Zarzadzenie Nr 80/12
Wéjta Gminy Stawno
zdnia 22.11.2012r.

W sprawie wprowadzenia instrukcji bezpieczefistwa pozarowego dla budynku
straznicy Ochotniczej Strazy Pozarnej w Prymusowej Woli

Na podstawie art. 30, ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2001 r., Nr 142, poz. 1591 z pézn.zm.) oraz art. 4, ust. 1 pkt 5
Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. z 2002 r.
Nr 147, poz. 1229 z péin. zm.), w zwiazku z § 6 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych
i terenow (Dz.U. Nr 109 poz. 719) zarzadzam co nastepuje:

§ 1. Wprowadzam instrukcje bezpieczeristwa pozarowego dla straznicy
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Prymusowej Woli w brzmieniu stanowigcym
zatacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Zobowigzuje wszystkich strazakéw OSP w  Prymusowej Woli do
przestrzegania postanowien instrukcji.

§ 3. Nadzor nad realizacjg postanowier powierza sie¢ Komendantowi Gminnemu
Ochrony Przeciwpozarowe;j.

§ 4. Instrukcja podlega ogtoszeniu na stronie podmiotowej Biuletynu Informacji
Publicznej Urzedu Gminy w Stawnie.

§ 5. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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ZATWIERDZAM:

Zatgcznik nr 1 do zarzadzenia
Nr 80/12
Woéjta Gminy Stawno
zdnia 22.11.2012 r.

INSTRUKCIA
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
dla
Straznicy Ochotniczej Strazy Pozarnej

w Prymusowej Woli

UZGODNIONO:

1. Sekretarz Gminy Zbigniew Wilk

Prymusowa Wola, listopad 2012 r.
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SPIS TRESCI

l.  Podstawy Prawne opracowania Instrukcji
Il.  Postanowienia ogolne.
. Warunki ochrony przeciwpozarowej obiekty
V. Zapobieganie mozliwosci powstania pozaru. Czynno<ci zabronione
i obowigzki w zakresie ochrony p.pos.
V.  Zadaniai odpowiedzialnos¢ pracownikéw w zakresie ochrony p.pos.
VL. Wytyczne przeprowadzania ewakuacji 0séb i mienia,
VIl.  Rozmieszczenie podrecznego SPrzetu gasniczego i znakow bezpieczeristwa.
VIH, Instrukcja alarmowa w przypadku powstania pozaru.
IX.  Zabezpieczenje Przeciwpozarowe prac pozarowo — niebezpiecznych.
X.  Szkolenie przeciwpozarowe pracownikdw.
Xl.  Wykaz telefonéw alarmowych.
Przyktadowe zatozenia do ¢wiczen w zakresie Prowadzonej ewakuacji.

Zataczniki:

Zatgcznik Nr 1 — Protokét prac pozarowo niebezpiecznych

Zatacznik Nr 2 —Zezwolenie na prowadzenie prac pozarowo ~ niebezpiecznych

Zatgcznik Nr 3 — Terminy przegigdu sprzetu p.poz.

Zatgcznik Nr 4 - Aktualizacja instrukcji
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PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA INSTRUKCIL.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. 0 ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity, Dz.U.
22009 r. Nr 178, poz. 1380).

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz.U. z 1991 r.
Nr 88, poz. 400 z pézn.zmianami)

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych
i terendw (Dz.U. z 2010 r., Nr 109, poz. 719).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 56 z
2009 r. poz. 461)

Rozporzadzenie MSWIA z dnia 24 lipca 2009 r. w Ssprawie przeciwpozarowego
zaopatrzenia wodnego i drég pozarowych (Dz.U. Nr 124, poz. 1030, z 06.08.2009 r.).
Ustawa z dnia 7.07.1994 r. Prawo Budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126 ze
zmianami).

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z 27 kwietnia 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy przy pracach spawalniczych (Dz.U. Nr 40, poz. 470).

Ustalenia niniejszej Instrukeji nie naruszajg wymagan okreslonych w przepisach Ustawy
z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy (tekst jednolity, Dz.U. z 1998 r., Nr 21, poz. 94
z pdiniejszymi zmianami) oraz Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
26 wrzesnia 1997 r. 0 og6lnych przepisach BHP (Dz.U. Nr 169, poz. 1850).
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ll. POSTANOWIENIA OGOLNE

Przy opracowaniu Instrukcji korzystano z planu ewakuacji, ekspertyzy stanu ochrony
przeciwpozarowej budynku straznicy OSP, dokumentaciji projektowo-technicznej budynku,
informacji i wyjasnien inspektora ds. ochrony p.poz. — Stawomira Wielgusa.

Celem opracowania niniejszej Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego jest ustalenie wymagan
przeciwpozarowych w zakresie organizacyjnym, technicznym, porzadkowym itp., jakie nalezy
uwzgledni¢ w czasie eksploatacji obiektu, przeznaczonego gtownie do celdw uzytecznosci
publicznej, z zapleczem socjalnym, technicznym, administracyjnym i magazynowym.

Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. Nr 178
poz. 1380 z 2009 r.) zarzadca lub uzytkownik budynku Zapewniajac  ochrone
przeciwpozarowg obiektow, obowigzany jest w szczegodlnosci:

1. Przestrzegac przeciwpozarowych  wymagan budowlanych, technologicznych
i instalacyjnych,

2. Wyposazy¢ obiekt w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz érodki gasnicze zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami,

3. Zapewni¢ osobom przebywajacym w obiekcie i na terenie bezpieczeristwo
i mozliwos¢ ewakuacji,

4. Przygotowac obiekty do prowadzenia akgcji ratowniczej,

5. Ustali¢ sposoby postgpowania na wypadek pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

6. Zaznajomié¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi.
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO, ZWANA DALEJ INSTRUKCJA OKRESLA

A. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia obiektu i zasady
jego bezpiecznego uzytkowania;

B. Sposob poddawania przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic;

R A

Zasady postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

Zasady wykonywania prac pozarowo — niebezpiecznych;

Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji ludzi;

Sposoby zaznajomienia uzytkownikéw budynku z trescig instrukcji oraz przepisami

przeciwpozarowymi.

Ustala sie co nastepuje:

ds

Do zapoznania z Instrukcjg i przestrzegania jej ustalenn zobowigzani Sg wszyscy
pracownicy bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko,
Przyjecie do wiadomosci postanowier Instrukcji pracownicy potwierdzajg
wtasnorecznym podpisem,

Wz6r oswiadczenia stanowi zatacznik nr 1 do Instrukcji. Oswiadczenie nalezy
wiaczy¢ do akt osobowych pracownika,

Postanowienia Instrukcji obowiagzujg réwniez pracownikéw obcych firm
wykonujacych zadania w budynku. Obowiazek zapoznania tych oséb z Instrukcja
nalezy do kierownictwa tych firm,

Ustalenia instrukcji wtasnej uzytkownika nie moga by¢ sprzeczne z ustaleniami
niniejszej Instrukcji,

Postanowienia zawarte w niniejszej Instrukcji nie naruszajg przepisdow
szczegotowych dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz innych aktéw
normatywnych.

Przedmiotowa ,Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego” powinna by¢
wprowadzona do stuzbowego funkcjonowania stosownym Zarzadzeniem
Wtasciciela obiektu.
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Ill. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWE) OBIEKTU.

Zestawienie pPowierzchni, kubatury oraz wymiardow:

CZESC DOBUDOWANA

POWIERZCHNIE KUBATURA

CALOSC BUDYNKU PO ROZBUDOWIE

POWIERZCHNIE KUBATURA

ZABUDOWY
506,64 m? 696,34 m? 4 063,88 m?2

ZABUDOWY

llosé kondygnaciji: 2

a) budynek:?2 kondygnacje
b) czesé dobudowana: 2 kondygnacje

Wymiary budynku: 8,70 x 20,43

Szerokos¢ elewaciji frontowej po rozbudowie: 31,50 m,
Wysokos¢ gérnej krawedzi elewacji frontowej po rozbudowie: 7,59 m,
Wysokosé budynku od poziomu terenu do kalenicy po rozbudowie: 9,81 m.
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Wyijscia ewakuacyijne: 2 wyjscia z poziomu parteru

Wyijscia z parteru:

a) zistniejacej klatki schodowej na plac przed budynkiem
b) z dobudowanej klatki schodowej na plac przed budynkiem.

Konstrukcja budynku i jej charakterystyka pozarowa

1. Fundamenty
- fundament pod schody wewnetrzne — wylewany z betonu C16/20 (B20),
- tawy fundamentowe tF-1 o wymiarach 70x40 cm wylewane z betonuy C16/20 (B20)
zbrojone stalg A-1lIN i A-Q,

- fawy fundamentowe tF-2 o wymiarach 50x40 cm wylewane z betonu C16/20 (B20)
Zbrojone stalg A-llIN i A-0,

- fawy fundamentowe tF-3 o wymiarach 70x40 cm wylewane z betonuy C16/20 (B20)
zbrojone stalg A-llIN,

- stopy fundamentowe SF1 o wymiarach 100x100, wykonane z betonu C16/20 (B20)
zbrojone stalg A-IlIN

- stopy fundamentowe SF2 o wymiarach 88x88 cm, wykonane z betonuy C16/20 (B20)
zbrojone stalg A-lIN.

2. Sciany fundamentowe

- Sciany zewnetrzne: grubosci 43 cm, trojwarstwowe, murowane z bloczkéw

Betonowych klasy 15, gr. 25 cm i 12 em na zaprawie cementowo-wapiennej marki
M4, z izolacja termiczna wykonang ze styropianu EPS 100-038 gr.6cm;

- Sciany wewnetrzne nosne: murowane z bloczkéw betonowych klasy 15, gr. 25 c¢m),
Na zaprawie cementowo-wapiennej, marki M4.

W $cianach fundamentowych wykonano rdzenie zelbetowe R1, pomiedzy co drugg

warstwg bloczkéw utozono po 2 prety 6mm (stal A-0, St)S) i zakotwiono po obu
stronach rdzeni.

3. Sciany nadziemia:

- Sciany zewnetrzne: trojwarstwowe, grubogci 45 cm. Warstwa konstrukcyjna
murowana z pustakéw ceramicznych 8r- 25 cm, $ciana ostonowa murowana
z pustakow ceramicznych gr. 12 ¢m, miedzy pustakami wykonano izolacje termiczng
W postaci styropianu EPS 70-040 gr. 8 cm. Sciany murowane na zaprawie
cementowo-wapiennej marki M4.

- Sciany wewnetrzne konstrukcyjne: murowane z pustakéw ceramicznych gr. 25 cm
na zaprawie cementowo-wapiennej, marki M4. Przy Scianie od strony istniejacego
budynku wykonano dylatacje w postaci 2 x papa na sucho.

W warstwach nosnych $ciany wykonano rdzenie zelbetowe R1, pomiedzy co drugg
warstwa pustakow utozono po 2 prety 6mm (stal A-O, St)S) i zakotwiono po obu
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stronach rdzeni.

- Sciany wewnetrzne dziatowe: murowane z pustakéw ceramicznych, gr. 12 ¢cm na
zaprawie cementowo-wapiennej, marki M4.

Ostatnig warstwe $cian zewnetrznych i wewnetrznych nosnych, ponizej wierca
stropu nad parterem i pietrem wymurowano z cegly ceramicznej petnej, kl. 15

na zaprawie cementowo-wapiennej, marki M4.

Sciane obudowujgca otwdr okna oddymiajgcego, pomiedzy ptytg stropowa pietra
a pokryciem dachu wykonano z ptyt GKF gr. 0,125 cm na ruszcie stalowym.

Strop

- strop nad parterem — gestozebrowy TERIVA 6,0 gr. 34 cm. Na podporach
srodkowych oraz skrajnych wykonano zbrojenie podporowe w postaci siatek
zgrzewanych ptaskich SP1, SP2. Zebra pomigdzy pustakami gr. 4 cm wykonano
z betonu klasy C16/20 (B20).

- strop nad pietrem —z ptyt strunobetonowych HC 200 wykonanych z betonu €50/60
(B60), zbrojonych 6 ciegnami 12,5 mm. Przestrzen pomiedzy bocznymi
powierzchniami ptyt wypetniono betonem C16/20 (B20)

Dachy

- nad budynkiem — dach dwuspadowy, konstrukgji drewnianej, ptatwiowo-
Krokwiowej. Dach pokryty blacha trapezows, stalowa, powlekana, gr. 0,7 mm
0 wysokosci profilu do 45 mm, na poszyciu z desek, gr. 2,5 cm z izolacjq z papy
asfaltowej wstepnego krycia. Do wykonania wigzby zastosowano drewno sosnowe
lub swierkowe lkasy C27. Drewno zaimpregnowano $rodkami ochrony ogniowej do
stopnia trudnozapalnosci oraz érodkami owadobdjczymi i grzybobdjczymi.

Nad tarasem — zadaszenie tukowe z ptyt z poliweglanu trojwarstwowego
w konstrukcji stalowe;j.
Tynki i oktadziny wewnetrzne.

- plytki ceramiczne na catej wysokoéci écian — w pom. porzgdkowym ,

- ptytki ceramiczne do wysokosci 2,10 m - na Scianach w pomieszczeniu szatni,
pomieszczeniu socjalnym, pomieszczeniu we.

- na pozostatych scianach — tynki cementowo-wapienne, kategorii Ill, maszynowe.

- na $cianach w pom. wiatrotapu, komunikacji i Sali Swietlicowej tynk mineralny,
mozaikowy, granulacji 1,5 mm, na wysokos¢ 2,10 m od poziomu podtogi,

- W czgsci istniejacej budynku przy poszerzonych i wykutych otworach uzupetniono
brakujgcy tynk cementowo-wapienny, kategorii lll oraz okfadziny z ptytek
ceramicznych.
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Kwalifikacja pozarowa

Budynek kwalifikuje sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL 11l — budynek niski

Czes¢ garazowa kwalifikuje sig jako strefe pozarowg o gestosci obcigzenia ogniowego do
500 MJ/m?. Pomieszczenia, w ktérych moze jednoczesnie przebywa¢ powyzej 50 osdb
(I pietro) kwalifikuje sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL I.

Podziat na strefy pozarowe.

Czgs¢ kwalifikowang do PM tj. garaze s3 oddzielone stropem w klasie REI 60. Ponadto
miedzy garazem a czgscia dobudowang jest $ciana o klasie odpornoéci ogniowej
przynajmniej REl 120. Drzwi w tej <cianie sg w klasie E| 60.

Pozostata cze$¢ budynku, z wyjatkiem czesci pomieszczen gospodarczych i telekomunikacji
stanowi jedng strefe pozarowa o powierzchni ponizej 1000 m?

Klasa odpornosci pozarowej budynku.

Ze wzgledu na kwalifikacje pozarows (budynek niski, zaliczany do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 1) budynek straznicy OSP w Prymusowej Woli musi spetnia¢ wymagania odpornosci
ogniowej klasy C odpornosci pozarowej, a wymagana odpornoé¢ ogniowa jego elementdéw
wynosi¢ powinna odpowiednio:

a) Gtéwna konstrukcja noéna —R 60
b) Stropy - REI 60

c) Sciany zewnetrzne klasy — REI 30,
d) Sciany wewnetrzne klasy — El 15,
e) Konstrukcja dachu R 15,

f)  Przykrycie dachu E 15

Gdzie: R = no$nosé ogniowa, E = szczelnodé ogniowa, | =izolacyjnos¢ ogniowa.

Wskazana tu konstrukcja budynku spetnia parametry wymagane dla klasy C odpornosci
pozarowej, a ponadto wszystkie elementy konstrukcyjne sg NRO.

UWAGA: Konstrukcja dachu nad sala telewizyjng jest oddzielona od kondygnac;ji
systemowo 2 x GKF — EI 30.

Warunki ewakuacji, o$wietienie awaryjne (ewakuacyjne i zapasowe) oraz przeszkodowe.

Budynek jest oznakowany znakami bezpieczefistwa w zakresie ewakuacji i ochrony
przeciwpozarowej zgodnie z Polska Norma.

Korytarze i klatki schodowe wyposazono w oswietlenie ewakuacyjne o czasie pracy
awaryjnej co najmniej 1 godzina, zapewniajyce natezenie $wiatta co najmniej 1 Ix. Czas
wtaczenia oswietlenia ewakuacyjnego po zaniku oswietlenia podstawowego powinien by¢
mniejszy niz 5 sekund. Zamontowano oprawy indywidualne z wbudowanymi akumulatorami.
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Warunki ewakuacji ludzi z budynku

Istniejagca klatka schodowa jest traktowana jako pionowa droga ewakuacyjna. Klatka
schodowa posiada zawezone biegi i spoczniki. Szerokog¢ biegébw wynosi od 1,07 do 1,09 m,
a spocznika 1,48 m. Z klatki schodowej bezposrednio na zewnatrz budynku prowadza drzwi
ewakuacyjne o szerokosci 1,2 m.

Ze wzgledu na fakt, ze na pigtrze w pomieszczeniu Sali Swietlicowej moze przebywa¢ ponad
50 osob oraz powierzchnia przekracza 300 m? koniecznym byto zapewnienie dwoch wyjsé
ewakuacyjnych. Ponadto przekroczona bytaby dtugos¢ dojs¢ ewakuacyjnych.

Zatem w ramach rozbudowy budynku wybudowano zelbetowa klatke schodowg o szerokosci
biegébw min. 1,2 m i spocznikéw 1,5 m. Klatke t3 na obu kondygnacjach zamknieto drzwiami
EIC 30 oraz wyposazono w samoczynne urzgdzenie oddymiajgce. Urzgdzeniem tym jest klapa
oddymiajaca o powierzchni czynnej minimum 1 m?, uruchamiana detektorem dymu oraz
recznie przyciskiem pozarowym.

Powietrze dolotowe zapgwniq dajace sie otworzy¢ od zewnatrz drzwi do budynku.
Korytarze posiadajg szerokoé¢ ponad 1,4 m.

Nie przewiduje sie zadnych palnych czy kapigcych sufitow podwieszanych.
Zapewnia sie zachowanie dopuszczalnych dtugosci przejsé i dojsé ewakuacyjnych.

Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych.

Z uwagi na kubature budynku przekraczajgcg 1000 m?3 Wwyposazono go w przeciwpozarowy
wytgcznik pradu zlokalizowany przy gtownym wejsciu, w postaci przycisku grzybkowego
umieszczonego w obudowie koloru Czerwonego z szybka dajaca sie zbic. Wytacznik pozarowy
oznakowany jest zgodnie z polskimi normami. Budynek zostat Wyposazony w instalacje
chroniaca od wytadowan atmosferycznych — ochrona podstawowa.

Dobér urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie: stat ch _urzadzen gasniczych, s stemdéw
sygnalizacji pozarowej, diwiekowego systemu ostrzegawczego, instalacji wodociggowej
przeciwpozarowej, urzadzen oddymiajgcych, diwigéw przystosowanych do potrzeb ekip

ratowniczych.

Zgodnie z § 15.1 rozporzadzenia MSWIA 2 dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i obiektéw (Dz.U. 2 2010 r. Nr
109, poz. 719) budynek zostat wyposazony w instalacje hydrantéw wewnetrznych 25 z
wezem potsztywnym o dtugoéci 30 m. Minimalna wydajnos¢ hydrantéw wewnetrznych 25
powinna wynosi¢ 1 dm?/s, przy cisnieniu na zaworze hydrantowym 0,2 MPa, biorac pod
uwage jednoczesnos$é poboru wody z dwdch sasiednich hydrantéw. Przyjeto jeden hydrant
na parterze i dwa na pietrze.

PARTER:

- komunikacja — hydrant wewngtrzny, zawieszany z wezem potsztywnym @325 mm — 1szt

10
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PIETRO

- sala $wietlicowa — hydrant wewnegtrzny, zawieszany z wezem potsztywnym @325 mm — 1 szt

- komunikacja (cze$¢ istniejaca budynku) — hydrant wewnetrzny, zawieszany z wezem
potsztywnym @25 mm — 1 szt

W analizowanym budynku nie wymaga sie systemu sygnalizacji pozaru, DSO czy statych

urzadzen gasniczych.

Drogi poZzarowe.

Do budynku doprowadzona jest droga pozarowa, ktéra stanowi asfaltowa nawierzchnia
drogi publiczne;j.

Droga pozarowa umozliwia przejazd wzdtuz budynku bez zawracania. Szerokos¢ drogi wynosi
4 m, nosno$é¢ 100kN. Miedzy budynkiem, a droga jest utwardzony plac asfaltowy
0 wymiarach 20 x 20 m.

Instalacje

Obiekt wyposazony jest w instalacje:

a) Wewnetrzna instalacja zimnej i cieptej wody uzytkowe;j
b) Wewnetrzna instalacja hydrantowa

¢) Wewnetrzna instalacja kanalizacji sanitarnej

d) Wewnetrzna instalacja grzewcza

e) Wewnetrzna instalacja gazowa

Instalacja wodociggowa w istniejacej czesci budynku straznicy OSP pozostaje bez zmian.
Zasilana bedzie z istniejgcego przytacza wody o zbyt matym przekroju do zasilenia catego
rozbudowanego budynku. W dobudowanej czesci wykonano nowe instalacje wodociggowe
zasilane z nowego przytacza wody. Opomiarowano instalacje zestawem wodomierzy
zlokalizowanym w pomieszczeniu porzadkowym.

Zasilanie w wode przedmiotowego budynku zrealizowano w zakresie zimnej wody w oparciu
0 nowe przylacze, zas w zakresie cieptej wody w oparciu o zasobnikowy podgrzewacz wody o
pojemnosci 48 litréw zlokalizowanym w pomieszczeniu socjalnym.

W budynku wykonano wewnetrzng instalacje hydrantowa opartg o hydranty wewnetrzne
HP25. Zapotrzebowanie wody na cele ppoz. Przyjeto 2,0 I/s (réwnoczesnosé poboru wody
docelowo z dwdch hydrantéw HP25 po 1,0 I/s z kazdego hydrantu). Przy doborze ¢rednic
rurociggéw wody przyjeto wiekszg z w/w wartosci.

Instalacja kanalizacji sanitarnej w istniejacej czesci budynku straznicy OSP pozostaje bez
zmian. W dobudowanej czgsci budynku wykonano nowe uktady kanalizacyjne.

Zewngtrzng instalacje kanalizacji sanitarnej wigczono do zbiornika szczelnego na nieczystosci
ptynne zlokalizowanego na przedmiotowej posesiji.
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Instalacje grzewczg w budynku wykonano w oparciu o:
- grzejniki stalowe ptytowe z podejsciem dolnym — na parterze i klatce schodowej pietra,

- hagrzewnice gazowa w pomieszczeniu Swietlicy na pietrze o mocy 16,0 kW typu MINUET
MJ 20 INOX. Nagrzewnice zamontowano zgodnie z wytycznymi producenta, wyposazono w
termostat pomieszczeniowy z programatorem tygodniowym.

Wewnetrzna instalacja gazu w przedmiotowym budynku wybudowano w oparciu o istniejgce
przytacze gazowe do budynku. Instalacje wykonano z rur stalowych bez szwu,
produkowanych zgodnie z PN-74/H-74200 lekkich czarnych taczonych za pomoca Sspawania.
Potaczenia gwintowane jedynie przy armaturze .Poziome odcinki instalacji usytuowano w
odlegtosci co najmniej 0,1 m powyzej innych przewoddéw instalacyjnych. Przy przejsciach
przez Sciany zastosowano tuleje ochronne wystajace po 3 cm z kazdej strony przegrody. Przy
instalowaniu urzadzen gazowych spetniono warunki:

» Urzadzenia gazowe potgczono na state przewodami instalacji gazowe;j

» Kurek odcinajacy doptyw gazu do urzadzenia umieszczono w miejscu tatwo
dostepnym bezposrednio przy urzadzeniu

» Przed kazdym urzadzeniem zamontowano filtr gazowy

Zamontowano kociot gazowy nascienny, grzewczy dwufunkcyjny 2z wbudowanym
zasobnikiem cieptej wody uzytkowej o mocy 24 kW na cele grzewcze z funkcjg Booster
zwigkszajgca moc grzewcza na cele c.w.u. do 30 kWw.

Instalacje grzewczy systemu zamknietego zabezpieczono zgodnie z PN-91/B-02414. Jako
zabezpieczenie ukfadu przed przekroczeniem dopuszczalnego cisnienia wykonano uktad z
cisnieniowym naczyniem wyrownawczym i membranowym zaworem bezpieczenstwa. Jako
elementy zabezpieczajace dobrano:

Cisnieniowe naczynie wyrownawcze

Membranowy zawoér bezpieczernistwa DN15 o cisnieniu otwarcia 3,0 bara
zamontowany w kotle

» Uktad regulacji automatycznej w kotle

AU

Kociot wyposazono w firmowy regulator pogodowy z regulatorem pomieszczeniowym
temperatury. Dia kotta wykonano firmowy uktad powietrzno-spalinowy dla kottow gazowych
zapewniajgcy prace kotta niezaleznie od powietrza w kottowni. Uktad ten Zamontowano w
murowanym kanale.
Na podtaczeniu instalacji odbioru skroplin do kanalizac;ji sanitarnej zamontowano
neutralizator skroplin

Instalacja wentylacyjna

Obiekt wyposazony jest w instalacje wentylacyjna (grawitacyjng i mechaniczng).
Wentylowane s3 — grawitacyjnie lub mechanicznie — pomieszczenia:

a) socjalne (sanitariaty, pomieszczenie socjalne)

b) sala swietlicowa
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€) w pomieszczeniu kotta — wentylacja wywiewna grawitacyjna o wymiarach
min. 14 x 14 cm, kratka nawiewna w drzwiach wejsciowych

Instalacja elektryczna

Obiekt zasilany jest w energie elektryczng nn 0,4 kV. Zasilanje rozdzielnicy gtéwnej TG
pozostaje bez zmian. Przebudowano istniejgce tablice rozdzielcze Gtéwng TG oraz TR-1.
Tablice wykonano jako podtynkowe z metalowymi drzwiami o stopniu ochrony P30
standardu nie gorszego niz Moeller. Nowa tablica rozdzielcza TR-2 zasilana jest z tablicy
gtownej TG. Z tablicy rozdzielczej Tr-2 zasilane sa wszystkie obwody nowych pomieszczen.
Tablica ta znajduje sig w wiatrotapie na poziomie parteru. Wyposazona jest w:

wytgcznik gtowny

lampki kontroli obecnoéci napiecia
wytaczniki nadmiarowo-pradowe
wytaczniki réznicowopradowe 30mA

A U A ¢

Oswietlenie wewnetrzne zrealizowano na podstawie normy PN-EN 12464-1. Przyjeto
nastepujgce zatozenie:

» W pomieszczeniach wilgotnych oprawy zamontowano w wykonaniu hermetycznym
» oprawy wyposazono w stateczniki elektroniczne w celu minimalizacji efektu
stroboskopowego oraz oszczednoéci zuzycia energii

» najednym obwodzie oswietleniowym potgczono maksymainie do 12 opraw.

Obwdd instalacji oswietlenia zabezpieczony jest wytacznikiem nadmiarowo — pradowym
B10A. Dodatkowe zabezpieczenie w postaci wytgcznika roznicowopradowego, do ktorego
podtaczone s3 3 obwody oswietleniowe. Zastosowano wytgczniki réznicowopradowe 30maA.
Instalacje oswietlenia wykonano przewodami typu YDYzo 3x1,5; 4x1,5; uktadanymi w ciagach
pod tynkiem.

Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne

Czgs¢ opraw pracujacych w systemie oéwietlenia podstawowego petni funkcje oswietlenia
awaryjnego. Oprawy te wyposazone s3 we wtasne moduly awaryjne z akumulatorami o
czasie podtrzymania minimum 2h. Oéwietlenie ewakuacyjne w budynku zapewniono:

»~ przy kazdych drzwiach wyjsciowych
> w ciggach komunikacyjnych
> w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego lub urzadzenia ostrzegawczego

Oswietlenie ewakuacyjne zapewnia dostrzezenie drog wyjscia, dostateczng widocznoéé
przeszkdd na drogach wyjscia, bezpieczny ruch w kierunku do wyjscia i od wyijscia.
Oswietlenie awaryjne umozliwia dostrzezenie punktéw alarmowych tj. recznych ostrzegaczy
pozarowych i sprzetu przeciwpozarowego umieszczonego wzdtuz drég wyjscia (hydranty).

Poziom natezenia oswietlenia awaryjnego min. 0,5 Ix przy $cianach zewnetrznych, a 1 Ix
centralnie w osi powierzchni drogi ewakuacyjnej. Wykonano zasilanie oraz sterowanie klap
dymowych. Centralka sterowania klap dymowych posiada wiasne zasilanie awaryjne.
Centralkg systemu oddymiania i wentylacji MCR 9705 zamontowano na klatce schodowej

pietra.
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IV. ZAPOBIEGANIE MOZLIWOSCIOM POWSTANIA POZARU.

CZYNNOSCI ZABRONIONE | OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY P.PO?Z.

Do podstawowych obowigzkéw wszystkich pracownikow nalezy zapobieganie mozliwosci
powstania pozaru i innego zagrozenia. W tym celu konieczne jest przestrzeganie przepiséw
przeciwpozarowych i przepiséw budowlanych, a w szczegdlnogci: Rozporzadzenia Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéow budowlanych i terenéw (Dz.U. Nr 109,
poz. 719z 2010r.)

W czasie eksploatacji obiektu nalezy przestrzegac przepisy o zachowaniu bezpieczenstwa
pozarowego, ograniczajagc w ten sposdb mozliwosé powstawania i
rozprzestrzeniania sie pozardw, a takze gwarantujac srodki ratownicze na wypadek
zaistnienia pozaru. Przepisy przeciwpozarowe dotyczace uzytkowania budynkéw formutuja
warunki bezpieczeristwa w nastepujacych sferach dziatalnosci:

a) warunki ogélne

b) zapewnienie warunkéw ewakuacji oséb i mienia

¢) utrzymanie prawidtowego stanu instalacji i urzgdzen

d) wiasciwego sktadowania i przechowywania materiatéw palnych

e) wyposazenie obiektu w podrgczny sprzet gasniczy

f) prowadzenie prac pozarowo-niebezpiecznych zgodnie z wytycznymi niniejszej
Instrukcji.

A. W obiekcie straznicy OSP w Prymusowej Woli oraz na terenach przylegtych zabronione
jest wykonywanie czynnosci, ktére mogy spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie
sig, utrudnianie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji, w szczegdlnosci:

1. Uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw mogacych
zainicjowac zapton wystepujacych materiatéw:
a) W miejscach wystepowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo,
b) W miejscach wystepowania innych materiatéw palnych, okreslonych przez
wiasciciela lub zarzadce i oznakowanych zgodnie z Polskimi Normami
dotyczacymi znakéw bezpieczeristwa.

W budynku istnieje kategoryczny zakaz palenia tytoniu !
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Uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta, jezeli
moze sig to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

Rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoly i innych materiatéw w odlegtosci
mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego
z materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na
dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach,
a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu
podgrzewacze;

Uzytkowanie elektrycznych urzgdzen ogrzewczych ustawionych bezpoérednio na
podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta, zabrania si¢ uzytkowania grzatek nurkowych;
Urzadzenia grzejne (czajniki, kuchenki) wydawane sg za zezwoleniem Woéjta Gminy.
Nie dopuszcza sie eksploatacji elektrycznych urzadzern whasnych (za wyjatkiem
odbiornikéw radiowych).

Przechowywanie materiatéw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju
I wyposazenia wnetrz z materiatow palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

a) Urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac sie
do temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100° C),

b) Linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddw uziemiajgcych oraz
przewodow odprowadzajacych instalacji piorunochronnej oraz czynnych
rozdzielnic pradu elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd
wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V.

Stosowanie na ostony punktow Swietlnych materiatow palnych, z wyjgtkiem
materiatow trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci
co najmniej 0,05 m od zaréwki;

Instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzgtu instalacji elektrycznych, jak
wytaczniki, przetaczniki, gniazda wtykowe, bezposrednio na podiozy palnym, jezeli
ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

Sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogéinej stuzacych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajacy ich
szerokos¢ labo wysoko$é ponizej wymaganych wartosci;

Makulatura i opakowania nieprzydatne i zakwalifikowane do Zniszczenia
dokumenty odbierane powinny by¢ przez gospodarza OSP. Zabrania sie
kategorycznie wystawiania makulatury i sprzetu biurowego na korytarz.

Niewielkie ilosci opakowa i makulatury w pomieszczeniu biurowym powinny byé
usuwane w ramach codziennego sprzatania pomieszczei.
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9. Zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe
uzycie.

10. Lokalizowanie elementdw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposdb
zmniejszajacy  wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych
w przepisach techniczno — budowlanych.

11. Uniemozliwienie fub ograniczenie dostepu do:

a) gasnic i urzadzen przeciwpozarowych

b) Zrédet wody do celéw przeciwpozarowych

¢) urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi instalacjami
oraz innymi instalacjami wptywajgcymi na stan bezpieczenstwa pozarowego
obiektu

d) wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych

e) wyfacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gtéwnych
instalacji gazowej.

C. Sktadowanie materiatéw painych pod $cianami obiektu zwigzanych z jego funkcja,
z wyjatkiem materiatéw niebezpiecznych pozarowo, jest dopuszczalne pod warunkiem:

1. Nieprzekroczenia maksymalnej powierzchni strefy pozarowej, okreslonej dla tego
obiektu

2. Zachowania dostepu do obiektu na wypadek dziatan ratowniczych.

3. Nienaruszenia minimalnej odlegtosci od obiektéw sasiednich, wymaganej z uwagi na
bezpieczerstwo pozarowe.

ZAGROZENIE POZAROWE

Potencjalne Zrédta powstania pozaru i drogi jego rozprzestrzeniania sie.

1. Stosowanie w dziatalnosci administracyjnej palnych materiatéw i substancji
2. Funkcjonowanie w budynku rozbudowanego systemu instalacji technicznych
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W budynku pozar, a nawet wybuch moze powstac wskutek:

A.

B.

Mg

Urzadzenia i osprzet instalac;ji elektrycznej usytuowany w niewtasciwej odlegtosci od
materiatow palnych, np. makulatury, dokumentaciji.

Stany awaryjne urzadzen i osprzgtu instalacji  elektrycznej, technicznej
i komputerowej.

Zaproszenie ognia — najbardziej niebezpieczne w pomieszczeniach magazynowych.
Zaproszenie ognia w czasie prowadzenia prac pozarowo — niebezpiecznych.
Stosowanie materiatéw tatwo zapalnych niezgodnie ze wskazaniami producenta.
Uzytkowanie urzadzen grzejnych (piecyki, czajniki) bez wiasciwego zabezpieczenia
i wymaganego zezwolenia.

Zwarcie instalacji elektrycznej na skutek przecigzenia instalacji, starzenia sie izolacji,
zuzycia gniazd, wigcznikéw, opraw instalacji elektrycznej, pekniecia zaréwek.
Prowizoryczne naprawy osprzetu instalacji elektrycznej i podtaczenia do tablic
rozdzielczych.

Niewtasciwe sktadowanie towaréw i stosowanie cieczy palnych (niebezpiecznych)
niezgodnie z warunkami bezpieczeristwa, okreslonymi przez producenta czy
dystrybutora.

Pozostawienie po pracy niewytgczonych odbiornikéw energii elektrycznej.
Podpalenia.

Zagrozenie pozarowe zwigzane z funkcjonowaniem piecow gazowych.

ZASADY ZAPOBIEGANIA MOZLIWOSCI POWSTANIA POZARU

W budynku straznicy OSP w Prymusowej Woli nalezy:

Ad. pkt A. Zabroni¢ sktadowania materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

1.

2

Urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewngtrzne mogg nagrzewac sie do
temperatury przekraczajgcej 100° C,

Linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddéw uziemiajgcych, czynnych
rozdzielnic pradu elektrycznego, przewodéw elektrycznych sitowych i gniazd
wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V.

Ad. pkt B. Nie dopuszcza¢ do przegrzania sig instalacji teletechnicznych, komputerowych,
stosowac odpowiednie wielkosci zabezpieczeri obwodéw elektrycznych itp..

Ad. pkt C. Zabroni¢ uzywania ognia otwartego w pomieszczeniach magazynowych,
technicznych oraz kontrolowaé przestrzegania zakazu palenia papieroséw.

Ad. pkt D. Prace niebezpieczne pozarowo prowadzi¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi
w instrukcji.
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Ad. pkt E. Zabronié stosowania $rodkéw chemicznych tatwopalnych, past tatwopalnych
niezgodnie z instrukcjg stosowania tych s$rodkéw. Materiaty te sktadowad zgodnie
z wymaganiami producenta. Kazdorazowo przeszkoli¢ osoby uzywajace srodki tatwopalne.

Ad. pkt F. Zabroni¢ uzywania grzejnikéw, piecykdw bez pisemnego zezwolenia.

Ad. pkt G. Zobowigzaé konserwatora instalacji elektrycznej do prowadzenia przegladu stanu
technicznego osprzetu instalacji elektrycznej . Na biezgco prowadzié badania okresowe stanu
izolacji przewoddw.

Ad. pkt H. Zabroni¢ wszelkich napraw instalacji przez osoby nieuprawnione, zabezpieczy¢
tablice rozdzielcze przed dostepem oséb niepowotanych.

Ad. pkt I. Ciecze palne oraz materiaty niebezpieczne przechowywaé i stosowac zgodnie
z wytycznymi  producenta, przechowywaé materiaty niebezpieczne w  sposéb
uniemozliwiajacy powstanie pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania lub
wzajemnego oddziatywania.

DROGI ROZPRZESTRZENIANIA SIE POZARU\

1. Palne elementy wykoriczenia wnetrz.
2. Palne elementy konstrukgji

V. ZADANIA | ODPOWIEDZIALNOSC PRACOWNIKOW W ZAKRESIE OCHRONY

PRZECIWPOZAROWE).

Zgodnie z przepisami ustawy o samorzadzie, ustawy o ochronie przeciwpozarowej oraz
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnegtrznych i Administracji w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw — za bezpieczeristwo
pozarowe w budynku remizy OSP w Prymusowej Woli, jak tez za bezpieczeristwo 0séb w nim
przebywajacych odpowiada Wéjt Gminy.

W przypadku nieobecnosci Wéjta Gminy, za bezpieczenstwo pozarowe w budynku straznicy
OSP w Prymusowej Woli odpowiada Sekretarz Gminy Stawno.
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A. Wszyscy strazacy OSP Prymusowa Wola bez wzgledu na zajmowane
stanowisko zobowigzani sg do:

Znajomosci zagrozenia pozarowego na zajmowanym stanowisku pracy oraz
przeciwdziatania mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru, przestrzegania
obowigzujacych w budynku instrukcji, przepiséw i wymagar p.poz.

Znajomosci zasad postepowania w przypadku powstania pozaru, znajomosci
rozmieszczenia sprzetu gasniczego i urzadzend przeciwpozarowych, a takze
umiejetnosc i obstuge podrecznego sprzetu gasniczego.

Znajomosci zasad bezpiecznej ewakuacji 0séb i mienia, udziatu w akcji gasniczo —
ratowniczej przez podporzadkowanie sie poleceniom kierujacego akcjg. W przypadku
zauwazenia pozaru bad? innych zagrozen — postgpowanie zgodne z ustaleniami
niniejszej Instrukcji.

Udziatu w szkoleniach i ¢wiczeniach przeciwpozarowych.

Niezwtocznego zgtaszania usterek mogacych spowodowadé pozar lub inne zagrozenie
osobom kompetentnym do ich usuwania, przestrzegania obowigzujgcych przepisow
i instrukcji bezpieczenstwa pozarowego w obszarze Zajmowanego stanowiska.
Uzytkowanie powierzonych maszyn i urzadzen w sposéb nie stwarzajgcy zagrozenia
pozarowego. Przestrzeganie instrukcji obstugi i sprawowanie nadzoru nad praca w/w
urzadzen.

a) utrzymanie stanowiska pracy w czystosci, biezace (codzienne) usuwanie
materiatow i przedmiotow stwarzajacych mozliwo$é powstania pozaru,

b) sprawdzanie pomieszczerr i stanowisk pracy przed jej zakonczeniem ze
zwroceniem szczegdlnej uwagi na wyfaczenie maszyn i urzadzen, zamkniecie
okien itp.,

¢) pozostawienie kluczy od pomieszczenn po zakonczeniu pracy w miejscach
ustalonych przez administracje.

- Do zadan Sekretarza Gminy Stawno nalezy:

Utrzymanie pomieszczen obiektu w stanie zgodnym z obowigzujgcymi wymaganiami
p-poz., ze szczegbélnym uwzglednieniem zasad porzadku i sktadowania.

Planowanie prac remontowych, konserwacyjnych i gospodarczych majgcych na celu
zapewnienie bezpieczeristwa pozarowego obiektu straznicy.

Planowanie $Srodkéw i materiatéw na prace wymienione wyzej (pkt 1).
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4. Utrzymanie instalacji przeciwpozarowe;j (sygnalizacja pozaru, hydrantéw p.poz.
i innych) w statej sprawnosci pozostatych instalacji w stanie technicznym nie
stwarzajgcym zagrozenia pozarowego, jak réwniez prowadzenia dokumentacji
technicznej instalacji zgodnie z obowiazujgcymi przepisami eksploatacyjnymi.

5. Prowadzenie prac poziarowo - niebezpiecznych (spawanie, lutowanie, ciecie,
przelewanie cieczy palnych itp.) zgodnie z obowigzujacymi przepisami p.posz.

6. Utrzymanie nadzoru przeciwpozarowego w zakresie wszelkich prac wykonywanych
w obiekcie.

7. Bezzwitoczne podejmowanie dziatan w przypadku:

a) zaistnienia nieprawidtowego stanu instalacji, maszyn i urzadzen grozacych
powstaniem pozaru,

b) awarii instalacji przeciwpozarowe;j,

c) Stwierdzenia, ze prace okreélone wyzej (pkt. 5) prowadzone sa niezgodnie
Z przepisami p.poz.

d) wystgpienia innych nieprawidtowosci naruszajgcych  bezpieczenstwo
pozarowe.

8. Realizacje wnioskdw i zalecen organow ochrony p.poz. oraz Panstwowej Strazy
Pozarnej.

9. Wyposazenie ciggéw korytarzowych w podreczny sprzet gasniczy, wyposazenie
hydrantéw, rozmieszczenie tablic i znakéw informacyjnych oraz instrukgcji
alarmowania.

10. Utrzymywanie w odpowiednim stanie drog ewakuacyjnych w obiekcie
zapewniajacych bezpieczng ewakuacje ludzi i mienia oraz drog dojazdowych do
budynku

11. Wyposazenie budynku straznicy OSP w Prymusowej Woli w sprzet i materiaty do
udzielania pierwszej pomocy medycznej.

C. Obowigzki Naczelnika jednostki OSP Prymusowa Wola

Wykonywanie zalecen i wnioskéw wydanych przez Sekretarza Gminy.

2. Nadzor nad przestrzeganiem przez podlegtych pracownikéw obowigzkéw okreslonych
w ust. A odpowiednio do zajmowanego stanowiska pracy.

3. Partycypowanie w kosztach zakupu, konserwacji i przegladow urzadzen pozarniczych
funkcjonujgcych w gmachu.
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VI. WYTYCZNE PRZEPROWADZANIA EWAKUACII OSOB | MIENIA.

W przypadku powstania pozaru, bezpieczeristwo ludzi przebywajacych w budynku jest
w znacznym stopniu uzaleznione od ogdlnych warunkéw ewakuacji panujacych w obiekcie.
Z kazdego miejsca w budynku Straznicy OSP w Prymusowej Woli zapewnione s3
odpowiednie warunki ewakuacji, umozliwiajgce szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy
zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu sprawnosci 0sob
przebywajacych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukgji i wymiarow.

Zastosowane zostaty tez techniczne $rodki zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajace
na:

» Zapewnieniu odpowiedniej szerokosci i ilosci wyjs¢,
» Zachowaniu dopuszczalnych dtugosci dojséé ewakuacyjnych
> Zabezpieczeniu drog ewakuacyjnych przed przedostaniem sie ognia,

Dla zapewnienia bezpiecznej ewakuacji nalezy przestrzegac¢ nastepujacych zasad:

» Nie sktadowa¢ materiatéw palnych oraz jakichkolwiek przedmiotéw na drogach
ewakuacyjnych,

> Przestrzegac¢ zakazu zamykania drzwi w sposéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe
otwarcie,

> Nie ogranicza¢ dostepu do wyj$¢ ewakuacyjnych znajdujacych sie w pomieszczeniach,

> Zapewni¢ w obiekcie petng informacje, dla 0oséb w nim przebywajgcych, na temat
wyjs¢ i kierunkow ewakuacji, za pomocag znakéw ewakuacyjnych zgodnych z
obowigzujaca Polskg Norma.

Ogtoszenie alarmu w zwigzku z wystapieniem zagrozenia na terenie obiektu odbywa sie
przez uzycie gtosu ludzkiego przez osoby, ktére zauwazyty pozar. Obowigzek powiadomienia
innych o zauwazonym zagrozeniu cigzy na kazdej osobie. Osoba ogtaszajgca
niebezpieczeristwo i konieczno$¢ ewakuacji powinna zachowaé daleko idacy spokoj. Nalezy
wystrzegaC sig¢ histerycznych  krzykéw, podajac  jednakie wiadomoéci donognie
i zdecydowanie z jednoczesnymi informacjami i rzeczowymi poleceniami do wykonania
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niepokoju ii panika doprowadzajace do samorzutnej i niekontrolowanej ucieczki i w takich
przypadkach zarzgdzenie zorganizowanej ewakuacji jest elementem przeciwdziatajgcym
temu zagrozeniu.

JAKO MIEJSCE EWAKUACII LUDZI WYZNACzA SIE ~-UTWARDZONY PARKING
STRAZNICY OD STRONY ZACHODNIE])

WSKAZANIA OGOLNE

Po podijeciu decyzji o ewakuacji oséb i mienia z obiektu nalezy:

ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajac
w tym celu sposoby, kolejnosé i rodzaj ewakuacji.

a) Zamykaja okna, chyba ze komunikat o ewakuacji stanow;j inaczej,

b) Zabierajg rzeczy osobiste,

) Zabierajg mienie wskazane do ewakuacji,

d) Zamykajy drzwi pozostawiajgc klucz w zamku, chyba, ze komunikat o
ewakuacii stanowi inaczej;
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4. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych pomieszczeri, w ktorych
powstat pozar, lub ktére znajduja sig na drodze rozprzestrzeniania ognia, oraz
pomieszczen, z ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacji moze
zosta¢ odciete przez pozar, lub zadymienie. Nalezy dazy¢ do tego, aby wsrdd
ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby o ograniczonej (z rdznych
wzgledoéw) zdolnosci poruszania sie, natomiast zamykac¢ strumien ruchu powinny
osoby najbardziej sprawne. Do ewakuacji stuzg pionowe i poziome drogi
komunikacyjne, oznakowane ewakuacyjnymi znakami bezpieczeristwa. Zgodnie ze
znakami bezpieczenstwa, pojedyncze osoby lub strumien ludzi nalezy kierowac
najkrétszg drogg do najblizszej klatki schodowej lub wyjsicia prowadzacego
bezposrednio na zewnatrz obiektu.

Przy poruszaniu sie drogami ewakuacyjnymi, nalezy stosowac sie do nastepujacych
zasad:
® osoby znajdujace sie na drodze ewakuacyjnej poruszajg sie szybkim krokiem,
lecz bez przebiegania i wyprzedzania 0séb znajdujacych sie przed nimi,

® Nie wolno sig zatrzymywac i poruszaé w kierunku przeciwnym wyznaczonemu
kierunkowi ewakuacji,

® Szybkosc¢ poruszania sie nalezy dostosowac do 0séb znajdujacych sie przed
nami,

® Nie wolno napierac na osoby znajdujace sie w drzwiach lub przejsciach
ewakuacyjnych

5. W przypadku odcigcia drog ruchu dla pojedynczych 0séb lub grup, nalezy
niezwtocznie dostepnymi $rodkami np. telefonicznie, bezposrednio lub przy pomocy
0séb znajdujgcych sie na zewnatrz odcigtej strefy — powiadomié¢ kierownika akgji
ewakuacyjnej. Ludzi odcietych od drog wyjscia, a znajdujacych sie w strefie
zagrozenia, nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrédta pozaru, i
w miare posiadanych $rodkow i istniejgcych warunkéw ewakuowac z zewnatrz, przy
pomocy sprzetu ratowniczego przybytych jednostek strazy pozarnej lub innych
jednostek ratowniczych. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacji nalezy porusza¢ sie
W pozycji pochylonej, starajac sie trzymaé gtowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze
zadymienie panujace w dolnych partiach pomieszczen i drég ewakuacyjnych. Usta i
drogi oddechowe nalezy w miare mozliwoéci zastania¢ chustka zmoczong w wodzie —
sposob ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drog
ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie wzdtuz scian, by nie stracié orientacji, co do
kierunku ruchu.

6. Po zakoriczeniu ewakuacji oséb nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy wszyscy ludzie

opuscili poszczegdlne pomieszczenia na terenie budynku. Po zakoriczeniu ewakuacji
kierujacy akcjg informuje o tym fakcie dowddce akcji ratownicze;.
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Przy niezgodnosci stanu osobowego ludzi ewakuowanych z iloicia o0s6b
przebywajacych w obiekcie, nalezy ten fakt natychmiast zgtosi¢ dowédcy akg;ji
ratowniczej i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen.

Po stwierdzeniu kompletnosci ewakuacji ludzi, na polecenie dowddcy akgji
ratowniczej moze by¢ przeprowadzona ewakuacja pojazdow stuzbowych.

Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i $rodkéw niezbednych do
ewakuacji i ratowania oséb. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczgc od najcenniejszych
urzadzen, dokumentacji i przedmiotéw. Nalezy wykorzystaé wszystkie sprawne
fizycznie osoby nadajace sie do demontazu i ewakuacji mienia. W czynnosciach tych
nalezy wykorzysta¢ sprzet techniczny i transportowy, znajdujacy sie na terenie
budynku oraz sprzet przybytych jednostek ratowniczych z zewnatrz. Jako miejsce
przechowywania ewakuowanego mienia ustala si¢ budynek Straznicy OSP w Stawnie,
ul. Marszatka Jozefa Pitsudskiego.

W przypadku przybycia jednostek strazy pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej,
kierujacy jej przebiegiem zobowigzany jest do ztozenia krotkiej informacji o przebiegu
akcji, a nastepnie podporzadkowania sie dowddcy przybytej jednostki.

Sposoby ewakuowania 0séb przez dwie osoby.

- przy uzyciu noszy
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- chwytem ,koriczynowym" - jeden ratownik chwyta ewakuowanego pod pachy stojac za
jego gtowa, a drogi pod kolana, stojac tytem do ratowanego.

- »na stoteczku" - ratownicy odpowiednim chwytem dtoni tworzg siedzenie z rak, na ktorych

siada ratowany i trzyma sie ratownikéw za szyje. Chwyt ten stosuje sie w przypadku, gdy
ratowany ma sprawne rece.

- chwytem , hustawkowym" - ratownicy chwytajg swoje zewnetrzne dionie, siada na nich
ratowany. Rece wewnetrzne ratownikdéw uchwycone na wysokosci tokci tworzg oparcia dla

plecodw ratowanego. Chwyt ten jest stosowany w stosunku do 0s6b, ktére majg niesprawne
rece.

e by

- chwytem ,hamakowym" - ratownicy postuguja sie drazkiem o dtugosci ok. 1,7 m, do
ktorego przywiazany jest koc a w nim (jak w hamaku) utozony jest ratowany.

- przenoszenie na krzesle - jeden ratownik stojac za krzestem, na ktérym siedzi ratowany,
chwyta za oparcie i odchyla krzesto do tytu, drugi ratownik chwyta za przednie nogi krzesta i
unosi je. Jezeli ratowany nie jest w stanie sam utrzymac sie za blat krzesta, mozna przywigzaé
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go do oparcia. Jest dogodnym chwytem przy wynoszeniu ratowanego ciasnymi i kretymi
przejsciami.

- wyprowadzanie - stosuje sie w przypadku oséb o ograniczonej czesciowo zdolno<ci
poruszania sie. Ratowany zaktada rece na ramiona ratownikow, ktérzy chwytaja je rekoma
»zewnetrznymi" a ,wewnetrznymi" podtrzymuja ratowanego z tym.

- stosowane sg rdéwriez inne chwyty, ktore sa najczesciej kombinacja chwytdéw
przedstawionych wyzej.

»Stan sprawnosci" ratowanego decyduje o wyborze odpowiedniego chwytu, tak aby w
wyniku akcji ewakuacyjnej nie pogorszy¢ stanu zdrowia osoby ewakuowane;j.

Sposoby ewakuacji 0séb przez jedna osobe.

- chwytem ,strazackim" - ratownik przektada jedng reke pomiedzy nogami ratowanego,
uktada go na swoich barkach i ta przetozong miedzy nogami reke chwyta ratowanego za
nadgarstek reki zwisajacej z przodu. Druga reka ratownika jest wolna i dlatego chwyt ten jest
czgsto uzywany przy znoszeniu ratowanego po drabinie lub schodach.
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- chwytem ,ttumokowym" - ratowany ,lezgc" na plecach ratownika opuszcza swoje rece na

piersi ratownika, ratownik jedng reka moze podtrzymywadé ratowanego lub obydwoma
rekoma podtrzymywac sie np. poreczy schoddw.

§

- chwytem ,na barana" - ratowany lezac na plecach ratownika przytrzymuje sie rekoma
za jego szyje, ratownik podchwytem Przytrzymuje nogi ratowanego pod

kolanami.

- chwytem ,kotyskowym" mozna wynosic dzieci i osoby lekkie na mate odlegtosci. Polega

on na tym, ze osobe ratowang chwyta si¢ i trzyma przed soba tak, jak dziecko
wyjmowane z kotyski.

- chwytem ,,ciagnionym" mozna ewakuowad nawet osoby o znacznej wadze, ale tylko po
drogach poziomych, bez schodéw. Ratowanego uktada sie np. na kocu, nastepnie chwyta sie
koc za jego gtowa i wyciaga po podtozu z zagrozonej strefy.
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- wyprowadzanie stosuje sie wobec o0séb o czgSciowym ograniczeniu zdolnoéci do
samodzielnego poruszania sie (np. osoby starsze, niewidome, kalekie). Osoby takie
mozna wyprowadzi¢: ujmujgc pod reke, podtrzymujac pod ramiona, itp

VIl. ROZMIESZCZENIE PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO, ZNAKOW
BEZPIECZENSTWA POZARNICZYCH ORAZ EWAKUACYINYCH

ZJAWISKO PALENIA

Spalanie sie czegokolwiek jest procesem chemicznym , w czasie ktérego wystepuje taczenie
sig materiatu palnego z utleniaczem (najczesciej tlenem), podczas ktdrego wydziela sie
Swiatto, ciepto i inne produkty spalania. Aby powstat,
a nastepnie rozwijat sie proces spalania konieczne jest istnienie w odpowiedniej proporg;ji
substancji palnej, utleniacza i ?rédta zapalenia (bodzca energetycznego). Wynika z tego
jednoznacznie, ze do przerwania istniejgcego juz procesu spalania konieczna jest zmiana
proporcji sktadnikéw procesu tj.
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1. Usunigcie materiatu palnego lub uczynienie go (w réiny sposdb) niepalnym w
lokalnie wystepujacych warunkach.

2. Eliminowanie bodzca termicznego podtrzymujgcego proces spalania (np. chtodzenie
uktadu palnego).

3. Odcigcie dostepu utleniacza do miejsca pozaru.

Wymienione wyzej czynnosci stanowig istote techniki gaszenia pozaréw, przy czym
podreczny sprzet gasniczy spetnia w tej technice role zasadniczag w sytuacjach, kiedy istnieje
mozliwos¢ ugaszenia pozaréw w zarodku, tj w pierwszej fazie jego trwania.

Funkcja podrecznego sprzetu gasniczego polega badz to na dziataniu jednostkowym, t;j.
chtodzeniu materiatu painego, badz na odcieciu od niego dostepu tlenu, albo oba te
mechanizmy gasnicze wystepuja jednoczesnie.

Do podrecznego sprzetu gasniczego zalicza sig: gasnice i agregaty gasnicze, hydronetki
wodne, koce gasnicze.

PODRECZNY SPRZET GASNICZY

Przy doborze i rozmieszczeniu podrecznego sprzetu gasniczego w budynku Straznicy OSP
w Prymusowej Woli uwzgledniono przepisy Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw,
innych obiektdw budowlanych i terenéw (Dz.U. Nr 109, poz. 719 z 2010 r.)

W szczegdlnosci uwzgledniono nastgpujacy zasade:

» Co najmniej jedna jednostka sprzetu o masie srodka gasniczego 2 kg lub 3 dcm?
przypada na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej.

Budynek Straznicy OSP w Prymusowej Woli w Stawnie, zostat zakwalifikowany do kategorii
zagrozenia ludzi ZL IIl. Dla ponad 600 m? powierzchni uzytkowej przewidziano 20 kg srodka
gasniczego, 10 gasnic proszkowych 2,0 kg.

Przy ustalaniu rodzaju podrecznego sprzetu gasniczego jaki powinien by¢ na wyposazeniu

budynku wzieto pod uwage wystepujace w obiekcie rodzaje materiatéw painych oraz
kierowano sie wtasciwosciami ¢rodka gasniczego.

Wyposazenie pomieszczer w gasnice
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PARTER - czes¢ istniejaca:
- wiatrofap — gasnica proszkowa 2,0 kg — 1 szt,
- garaz — gasnica proszkowa 2,0 kg ~ 2 szt.,

PARTER - czes¢ dobudowana:

- komunikacja — gasnica proszkowa 2,0 kg — 1 szt.,
- komunikacja — gasnica proszkowa 2,0 kg — 1 szt.

PIETRO — czes¢ istniejgca:

- komunikacja — gasnica proszkowa 2,0 kg — 1 szt.,
- sala swietlicowa - gasnica proszkowa 2,0 kg — 1 szt.,

PIETRO - czes¢ dobudowana:

- sala swietlicowa — gasnica proszkowa 2,0 kg — 2 szt.

Ogdlnie mozna przyjag, ze:

1.

Do gaszenia pozaréw grupy A (w ktorych wystepuje zjawisko spalania zarowego np.
drewna, papieru, tkanin) stosuje sig gasnice ptynowe, pianowe lub proszkowe
(wypetnione proszkiem fosforanowym);

Do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji statych, topigcych sie)
stosuje sig zamiennie gasnice ptynowe, pianowe, Sniegowe, proszkowe;

Do gaszenia pozaréw grupy C (gazéw palnych) stosuje sig zamiennie gasnice
proszkowe, $niegowe;

Do gaszenia pozaréw grupy D (metale) stosuje sie specjalistyczne $rodki gasnicze.

Do gaszenia pozaréw urzadzen elektrycznych pod napigciem lub materiatéw
znajdujacych sie w poblizu tych urzadzen stosuje sie zamiennie gasnice proszkowe,
$niegowe. Dopuszczalna wartoéd napigcia, przy ktorym mozna uzy¢ gasnicy okreslona
jest na etykiecie gasnicy.

Do pozaréw grupy F (ttuszczéw, i olejow w urzadzeniach kuchennych) stosuje sie
gasnice ptynowe specjalnie do tego typu pozardw.

Sprzet gasniczy umieszczony jest w budynku w miejscach tatwo dostepnych i widocznych,
przy wejsciach i klatce schodowej, przy przejsciach i korytarzach.

Oznakowanie miejsc usytuowania sprzgtu zgodne z Polskimi Normami

Odlegtos¢ dojscia do sprzetu nie przekracza 30 m.

Zgodnie z powyzszymi przepisami w budynku straznicy OSP w Prymusowej Woli do gaszenia
pozarow grupy A, B, C, F — przewidziano gasnice proszkowe.

Dla wszystkich typow gasnic iloé¢ $rodka gasniczego nie moze by¢ mniejsza niz 2 kg (3 dem?)
— dopuszcza sie wedtug w/w parametréw wielko<ci gasnic dostepne w handlu, posiadajgce
Swiadectwo dopuszczenia do stosowania w ochronie przeciwpozarowej.
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Przyjeto nastepujacy zasade rozmieszczenia gasnic:

> Gasnice proszkowe Ilub Sniegowe w miejscach ogolnodostepnych  budynku
(korytarze),

Rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego, drog ewakuacyjnych przedstawia
dotaczony schemat.

Charakterystyke techniczno — uzytkowa gasnic ptynowych, Sniegowych i proszkowych
(wypetnionych proszkiem fosforanowym) z podstawowymi parametrami wybranych

wielkosci gasnic przedstawia sie w zataczeniu.

ZASTOSOWANIE GASNIC

Zakres stosowania $rodkéw gasniczych

Grupa

pozaru

L

Rodzaj palgcego sie materiatu i

sposdb jego spalana

Typy gasnic przenosnych

"f
\W@M

Pozary ciat statych pochodzenia organicznego,
przy spalaniu ktérych obok innych zjawisk
powstaje zjawisko zarzenia np.: drewno,
papier, wegiel, stoma, tworzywa sztuczne,
tekstylia itp.

Gasnice proszkowe z proszkiem
gaszacym A,B,C;

gasnice ptynowe z dodatkowym
roztworem srodka;

gasnice pianowe

Pozary cieczy palnych i substancji statych
topigcych sie wskutek ciepta wytwarzajgcego
sig podczas pozaru, np.: benzyna, tluszcze,
farby, oleje, smota, rozpuszczalniki itp.,

Gasnice CO,

gasnice proszkowe z proszkiem
gaszacym A,B,C;

gasnice proszkowe z proszkiem
gaszacym B,C;

gasnice pianowe;

gasnice ptynowe z dodatkowym
roztworem $rodka

Pozary gazdw, np.: acetylen, butan, metan,
propan, wodor, gaz ziemny, itp.

Gasnice proszkowe z proszkiem
gaszgcym A,B,C;

gasnice proszkowe z proszkiem
gaszacym B,C;
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-_—

Pozary metali, np.: aluminium, séd, potas, lit,
magnez i ich zwigzki

Gasnice proszkowe z proszkiem
gaszgcym metale

Pozary ttuszczow i olejow w urzadzeniach

Gasnice ptynowe ze érodkiem
kuchennych

8aszacym ttuszcze np. AF

Typy gasnic (2)

Gasnice $niegowe. Agregaty sniegowe

ZALETY

*  Srodek gasniczy nie wymaga do uwolnienia czynnika wyzwalajgcego

* Zbija mechanicznie ptomien dzieki sile podmuchu
* Dziata ttumiaco wypychajgc tien gazem obojetnym
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* Dziata chtodzaco, temperatura CO,: - 78° C
® Nie zostawia sladdw po uzyciu
® Stosuje sig¢ do gaszenia urzadzen pod napieciem

ZASTOSOWANIE

= PozarygrupyBiC
* Urzadzenia i instalacje pod napieciem do 1 kV

PRZECIWSKAZANIA

®= Nie wolno gasi¢:
- pozarow siarki, wegla, metali lekkich, materiatéw obok ktorych sg zwigzki cyjankéw
- palacych sie ludzi
- silnie rozgrzanych elementéw konstrukcji urzadzen

DZIALANIE
*  Wyciggnac zawleczke

® Nacisngc dzwignie uwalniajgca CO,
*  Wydajnos¢ kontrolowac zaworem

TYPY GASNIC (3)

Gasnice proszkowe. Agregaty proszkowe

ZALETY

= Nietoksycznosé

* Duza zdolno$¢ penetracji ognia, chtodzenie i tworzenie warstwy izolacyjnej przed
ogniem

" Mozliwos¢ gaszenia urzadzen elektrycznych
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®  Proszki fosforanowe posiadaja zwiekszong odpornoéé na wilgo¢, wstrzasy i gasza
pozary grupy A
" Gasi skutecznie pozary gazéw

ZASTOSOWANIE

" Proszki fosforanowe gaszg pozary grupy A, B, C
* Proszki weglanowe gaszg pozary grupy B, C

* Urzadzenia elektryczne pod napieciem do 1 kV
* Pozary grup D (proszek D)

PRZECIWSKAZANIA

* Nie powinno sie gasié:
- czgsci ruchomych maszyn
- komputeréw i sprzetu elektronicznego

DZALANIE

" Wyciagnad zawleczke bezpieczenstwa
* Nacisngc diwignie
* Uwolniony proszek i jego wydajnosc¢ kontrolowaé zaworem

Specjalna gasnica do zwalczania pozaréw ttuszczéw jadalnych (grupa F).

GWG-2X AF jest jedyng w Polsce gasnica specjalnie przeznaczong do zwalczania pozaréw
W gastronomii i kuchniach domowych. Mozna nig rowniez gasic pozary ciat statych (grupa A),
tj. wyposazenie mieszkan, hoteli itp.

Wyjatkowos¢ tej gasnicy polega nie tylko na mozliwosci gaszenia ttuszczow i ciat statych, ale
takze urzadzen elektrycznych pod napieciem do 1000 V.
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UZYCIE INSTALACJI | URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH
Instalacja hydrantowa wewnetrzna

Hydrant wewnetrzny jest urzadzeniem przeciwpozarowym sktadajagcym sie z zawory
hydrantowego z nasady dla wezy pozarniczych, odcinka weza (1 lub 2) zakoniczonego
pragdownica wodna. Cato$é umieszczona jest w szafce hydrantowej, do ktdrej powinien by¢
zapewniony bezposredni, natychmiastowy dostep. Zawor umieszczony jest na sieci
wodociggowej specjalnie do kazdego celu zaprojektowanej. Hydrant ma zastosowanie
wszedzie tam, gdzie jako $rodek gasniczy mozna uzywac wode. Zasieg dziatania zalezy od
jego rodzaju ($rednica 25 mm lub 52 mm), dtugosé i ilos¢ odcinkdw Wezy pozarniczych.
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Podstawowe zasady gaszenia pozaru

przy pomocy gashnic:

1.

2.

Zblizy¢ sie do pozaru zgodnie z kierunkiem

wiatru (wiatr w plecy)

Uruchomi¢ gasnice (zgodnie z instrukcja) i

skierowaé strumien srodka gasniczego na

zrédto ognia

a) W przypadku ptongcych  poziomych
powierzchni kierowac, strumien
gasniczy na powierzchnie ptonaca
zaczynajgc  od  najblizszego brzegu,
strumiei kierowac prawie réwnolegle
do powierzchni ptonace;.

b) Ptongce spadajace z gory na dot krople
lub cieknagca ciecz palng gasi¢ kierujac
strumien gasniczy od géry do dotu.

¢) Powierzchnie pionowe gasi¢ od dotu do
gory

W przypadku koniecznosci gaszenia pozaru

wigkszg liczba gasnic, nalezy zastosowac je

jednoczesnie

Po ugaszeniu dopilnowaé, aby nie doszio

do wtérnego zapfonu

Gasnice po ich uzyciu skierowaé do

warsztatu celem napetnienia.

Metody gaszenia pozaréw
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T

§ Ve et aeEd s

W jaki sposéb moina przerwa¢ proces palenia (ugasic¢ pozar) ?

o Chtodzenie

e Usunigcie materiatu palnego
e Odciecie doptywu tlenu

e Dziatania antykataliczne
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TABLICE (ZNAKI) BEZPIECZENSTWA EWAKUACYINE | POZAROWE

Przy ustalaniu rodzaju i rozmieszczenia tablic bezpieczenstwa pozarniczych i ewakuacyjnych
w obiekcie uwzgledniono, charakter zagrozenia pozarowego, rozwigzania budowlano —
instalacyjne obiektu, a takze sposoby zagospodarowania powierzchni i pomieszczen.

llos¢ rozmieszczonych tablic jest wielkoscig minimalng, niezbedng do prawidtowego
oznakowania obiektu, a jezeli powstanie potrzeba rozszerzenia zakresu i rodzaju
oznakowania — nalezy przeprowadzi¢ to zgodnie z zapisami polskich norm:

PN-92/N-01256/01. Znaki ochrony przeciwpozarowej
PN-92/N-01256/02. Znaki ewakuacyjne.

Zgodnie z § 17 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz.U. Nr 109, poz. 719z 2010+.)

»wiasciciel lub zarzgdca obiektu zawierajacego strefe pozarowq przeznaczong dla ponad 50
oséb, bedacych jej statymi uzytkownikami, powinien co najmniej raz na 2 lata
przeprowadza¢ praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji.

PN-92/N-01256-02 Znaki bezpieczerstwa. Ewakuacja

r Znak ewakuacyjny Znaczenie Zastosowanie
(nazwa)
znaku
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Znak wskazuje kierunek do wyjscia, ktére moze

Kierunek drogi by¢ wykorzystane w przypadku zagrozenia.

K . Strzatki krétkie— do stosowania z innymi znakami
ewakuacyjnej Strzatka dtuga — do samodzielnego stosowania

1
Wyjscie Znak  stosowany do oznakowania wyjsé

2 ewakuacyjne uzywanych w przypadku zagrozenia

Znak stosowany nad drzwiami skrzydtowymi,

3 Drzwi ktére sg wyjéciami ewakuacyjnymi (drzwi lewe
ewakuacyjne lub prawe)

Przesung¢ Znak stosowany facznie ze znakiem nr 3 na

4 w celu przesuwanych drzwiach wyijscia ewakuacyjnego,
otwarcia jesli s3 one dozwolone
Kierunek do Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej do

5 wyjécia drogi wyijscia; moze kierowaé w lewo lub w prawo
ewakuacyjnej
Kierunek do | Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej
wyjscia drogi | schodamiw dét, na lewo lub prawo.

6 ewakuacyjnej
Schodami w | Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej
dot- schodami w gére, na lewo lub prawo
Schodami w
gore

7 Pchag, aby | Znak jest umieszczony na drzwiach dla wskazania
otworzyé kierunku otwarcia
Ciggngd

8 aby Znak jest umieszczony na drzwiach dla wskazania
otworzy¢ kierunku otwarcia

Znak ten moze byc¢ stosowany:

9 Sttuc, aby a/ w miejscu, gdzie jest niezbedne sttuczenie
uzyskac szyby dla uzyskania dostepu do klucza Iub
dostep systemu otwarcia

b/ gdy jest niezbedne rozbicie przegrody

PN-92/N-01256-01 Znaki bezpieczeristwa. Ochrona przeciwpozarowa

Znak
bezp.

Fr

Znaczenie (nazwa) znaku
Bezpieczenstwa

Zastosowanie
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Uruchamianie reczne

wskazania
recznego

Stosowany do
pozarowego lub
urzadzen gasniczych

przycisku
Sterowania

Alarmowy sygnalizator
akustyczny

Moze by¢ stosowany samodzielnie Im
tacznie ze znakiem nr 1

Telefon do uzycia w stanie
zagrozenia

Znak wskazujgcy usytuowanie dostepnego
telefonu przeznaczonego dla ostrzezenia w
przypadku zagrozenia pozarowego

Zestaw sprzetu pozarniczego

Znak ten jest stosowany dla podawania
zestawu indywidualnych znakéw
okreslajgcych sprzet pozarniczy

Gasnica

Znak ten jest stosowany do oznaczenia
gasnic

Hydrant wewnetrzny

Znak ten jest stosowany na drzwiach szafki
hydrantowej

Drabina poZarowa

Znak ten jest stosowany do oznaczenia
drabiny trwale zwigzanej z obiektem

Niebezpieczeristwo pozaru -

14 Materiaty tatwo zapalne Do wskazania obecnosci materiatéw tatwo
sz zapalnych
15 /&\ Niebezpieczeristwo pozaru —
maTERIALY Materiaty utleniajgce
UTLENIAJACE

16

Niebezpieczeristwo wybuchu
— Materiaty wybuchowe

Stosowany do wskazania mozliwosci
wystgpowania  atmosfery wybuchowej,
gazow palnych lub materiatéw
wybuchowych

17

Zakaz gaszenia woda

Do stosowania we wszystkich przypadkach
kiedy uzycie wody do gaszenia pozaru jest
zabronione

18

Palenie tytoniu zabronione

Do stosowania w miejscach, gdzie
palenie tytoniu moze by¢ przyczyng
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zagrozenia pozarowego

Zakaz uzywania otwartego | Do stosowania w miejscach, gdzi?

19 ognia — palenie tytoniu | palenie tytoniu lub otwarty ogier mogg
zabronione by¢ przyczyng zagrozenia pozarem lub
wybuchem
Kierunek do miejsca Do stosowania tylko tacznie ze znakami
rozmieszczenia sprzetu nr 1 do 3inr 10 do 13, dla wskazania
21 pozarniczego lub kierunku do miejsca rozmieszczenia
urzgdzenia ostrzegajacego Sprzetu  pozarniczego lub urzadzenia
ostrzegajgcego
Znak do stosowania w przypadkach, gdy
22 Nie zastawiad ewentualna przeszkoda stanowitaby
szczegodlne niebezpieczenstwo (na
drodze ewakuacyjnej) ]

Vill. INSTRUKCIA ALARMOWA W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU
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ALARMOWANIE

1. Kaidy, kto zauwazy poiar lub uzyska informacje o pozarze obowigzany jest
zachowac¢ spokdj i nie dopuszczajac do paniki natychmiast zaalarmowaé:

~Paﬁstwowa Straz Pozarnga, Tel 998 lub 112, oraz uruchomi¢ najblizszy przycisk alarmu
pozarowego

o Osoby znajdujace sie w sgsiedztwie pozaru, narazone na jego skutki

2. Po uzyskaniu potaczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie poda¢:
* Gdzie sie pali — doktadny adres obiektu i jego nazwe,
* Co sig pali — np. magazynek gospodarczy, pokoj biurowy, sala konferencyjna,
zaplecze socjalne itp.
* Czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim
sasiedztwie znajduja sie materiaty tatwo zapalne lub wybuchowe itp.,
" Numer telefonu, z ktérego sie¢ mOwi oraz swoje imig i nazwisko.

Alarmujac Paristwowg Straz Pozarng nalezy méwic spokojnie i wyraznie oraz odpowiadaé na
pytania zadawane przez osobg przyjmujgca zgtoszenie.

Uwaga:
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Po stwierdzeniu przyjecia zgtoszenia przez dyzurnego Powiatowego Stanowiska
Kierowania PSP odtozy¢ stuchawke i odczeka¢ przy telefonie na ewentualne sprawdzenie
czy zgtoszenie o pozarze nie jest fatszywe.

3. W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowaé:

Pogotowie ratunkowe — Tel. 999
Policje — Tel. 997

Pogotowie energetyczne - Tel. 991
Pogotowie gazowe — Tel. 992

AKCJA GASNICZO - RATOWNICZA

1. Réwnolegle z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapic do akcji ratowniczo —
gasniczej prowad:3c:

a)

b)

ewakuacje ludzi i mienia

akejg gasnicza (przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego znajdujacego sie
w poblizu

2. Do czasu przybycia strazy pozarnej akcjg kieruje Przewodniczacy Zespotu do
przeprowadzania ewakuacji, lub osoba zastepujaca go. Kierujacy akcjg gasniczo —
ratownicza wyznacza zadania i formy dziatan zgodnie z potrzebami biezacymi oraz
rozwojem sytuacji pozarowe;j.

3. Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo — gasniczej powinna:

a)

b)

c)

w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi przeprowadzajac
ewakuacje z zagrozonego rejonu,

spowodowac¢  wytgczenie przez stuzby techniczne doptywu pradu
elektrycznego do strefy pozaru (nie wolno gasi¢ woda instalacji i urzadzen
elektrycznych pod napieciem),

usungc z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa wszelkie Znajdujace sie
tam materiaty palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenne maszyny i
urzadzenia oraz wazne dokumenty, oéniki informaciji, itp.,

wytaczy¢  wentylacje  ogdlng  oraz pozamyka¢ drzwi oddzielajace
pomieszczenie objete pozarem od pomieszczen sasiednich.
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ZABEZPIECZENIE POGORZELISKA

1. Wyznaczony przez Wojta Gminy Przewodniczacy Zespotu do przeprowadzenia
ewakuacji z budynku Straznicy OSP w Prymusowej Woli — odpowiedzialny jest za:

Zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego
w celu zapobiegania powstaniu pozaru wtdrnego,

Przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu dziatalnoéci
komisji powotanej dla ustalenia okolicznosci przyczyn powstania
i rozprzestrzenienia pozaru.

2. Dziatania zwigzane z w/w  poleceniami powinny by¢ szczegétowo

udokumentowane.

IX. ZABEZPIECZENIE PRAC POZAROWO - NIEBEZPIECZNYCH

W oparciu o zapisy Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej oraz
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
W sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektow budowlanych i terendw,
wprowadza sie wytyczne zabezpieczenia prac pozarowo — niebezpiecznych na terenie
budynku straznicy OSP w Prymusowej Woli w treéci ujetej w niniejszym rozdziale.

1. Niniejsze wytyczne majg na celu okreslenie obowigzkéw i odpowiedzialnosci

pracownikow za zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu prac

pozarowo  — niebezpiecznych oraz  okre$lenie  zasad zabezpieczenia

przeciwpozarowego prac, ktérych mowa w pkt. 2.
Pod pojegciem prac pozarowo — niebezpiecznych nalezy rozumiec¢:

a)

b)

Prace remontowo — budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego
prowadzone wewnatrz obiektu i na przylegtym do niego terenie, na ktérych
wystepujg materiaty palne,

Prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pytéw palnych i wybuchowych
Wszelkie prace remontowo — budowlane prowadzone w strefach zagrozonych
wybuchem
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2. Do prac takich nalezy zaliczy¢ w szczegolnosci:

A. Prace z otwartym ogniem, podczas ktérych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie,
np.:

> Spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,
> Podgrzewanie instalacji, urzgdzen i zaworéw z substancjami palnymi,
> Podgrzewanie lepiku, smoty itp.

B. Prace zwigzane ze stosowaniem gazéw, cieczy i pyléw, przy ktérych moga
powstac mieszaniny wybuchowe:

> Przygotowanie do stosowania gazow, pytéw i cieczy,

> Stosowanie tych pytéw i cieczy do malowania, lakierowania, klejenia,
mycia, nasycania,

> Suszenie substancji palnych,

> Usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy:.

3. Do przestrzegania postanowien niniejszych zasad zobowigzani sa wszyscy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo -
niebezpiecznych, pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac oraz uzytkownicy
obiektu (pomieszczen, terenu), gdzie prace sy prowadzone.

4. Postanowienia wytycznych obowigzujg takze wszystkich  pracownikéow  firm
zewnetrznych (oséb fizycznych i prawnych) wykonujgcych prace pozarowo —
niebezpieczne na terenie obiektu.

5. Obowigzek zapoznania z trescig wytycznych nalezy do Kierownikéw komdrek
organizacyjnych lub przetozonych, zatrudniajacych tych pracownikdw. Obowigzek
przekazania zasad w celu zapoznania z treScia wytycznych pracownikéw
przedsigbiorstw i firm zewnetrznych nalezy do Inspektora ds. Ochrony
Przeciwpozarowej Urzedu Gminy, lub pracownika zawierajgcego umowy —
nadzorujgcych realizacje uméw w zakresie, ktorych przewidziane sg do wykonania
prace pozarowo - niebezpieczne. Postanowienia niniejszej instrukcji powinny
stanowic integralng cze$¢ umow dotyczacych realizacji w/w prac.

6. Postanowienia zawarte w wytycznych nie naruszajy przepisow szczegdtowych,
dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepiséw i aktow
normatywnych.
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ZASADY ORGANIZACYINE PRZY USTALANIU ZABEZPIECZEN PRZECIWPOZAROWYCH PRAC
POZAROWO - NIEBEZPIECZNYCH

1. Prace pozarowo — niebezpieczne moga by¢ wykonywane na terenie obiektu pod
warunkiem uzgodnienia tych prac z Inspektorem ds. Ochrony Ppoz Urzgdu Gminy
i spetnieniu wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obowigzujgcych przed,
w trakcie ich wykonywania oraz po zakonczeniu prac.

2. Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie kazdorazowo przed
rozpoczeciem prac, w oparciu o postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepiséw
szczegotowych obowiazujgcych w przedmiotowej sprawie.

Tryb zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych kazdorazowo okreéla Inspektor
ds. Ochrony Pposz. Urzedu Gminy.

Petny frvb organizacji zabezpieczenia prac pozarowo — niebezpiecznych.

3. Zasady dziatania Komisji, o ktérej mowa w pkt 2:
Sktad osobowy Komisji tworzg:
- inspektor ochrony Ppoz Urzedu Gminy — Przewodniczacy,
- kierownik grupy/firmy wykon ujacej prace — Cztonek,
- bezposredni uzytkownik powierzchni, na ktérej prace sg prowadzone — Cztonek,
- przedstawiciel komdrki nadzorujacej, wprowadzajgcej wykonanie prac — Cztonek.

Sktad osobowy Komisji moze by¢ zwigkszony o niezbednych specjalistéw na wniosek
Przewodniczqcego. Prace Komisji organizuje jej Przewodniczqcy. Komisja Realizuje SWojg
dziatalnoé¢ sporzadzajgc ,,Protokét zabezpieczenia Przeciwpozarowego prac pozarowo —
niebezpiecznych ,, wg wzoru podanego w zataczeniu. Po spetnieniu wszystkich wymagan
okreslonych w , protokdle...” wydawane jest ,,Zezwolenie na Prowadzenie prac pozarowo —
niebezpiecznych”. po zakonczeniu realizacji prac potwierdzonym wpisem do zezwolenia
zgodnie z ,Protokdtem...” nastepuje kontrola bezpieczeristwa pozarowego w zakresie
zZwigzanym z prowadzonymi pracami. Pozytywny wynik kontroli z adnotacjg o zakonczeniu
prac odnotowywany jest w dokumentacji prac.
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4. Zabezpieczenie i dozér miejsca prowadzenia prac pozarowo — niebezpiecznych
w trakcie ich wykonywania oraz po zakoriczeniu nalezy powierzy¢ osobom
posiadajacym do tego odpowiednie przygotowanie.

5. Po zakoniczeniu prac catoéc¢ dokumentacji Przewodniczgcy przechowuje w
dokumentacji technicznej obiektu.

6. Dla prac pozarowo — niebezpiecznych:

- prowadzonych w miejscach i pomieszczeniach, w ktérych nie ma materiatow
i medidw, a mozliwos¢ przeniesienia ciepta drogg przewodzenia oraz konwekcji par
i gazow zostata catkowicie wyeliminowana,

- prowadzonych w trybie nagtym, celem wusuniecia awarii lub likwidacji
rozprzestrzeniania jej skutkdw (koniecznoé¢ podjecia natychmiastowych dziatan
w krétkim czasie),

- prowadzonych w ramach krotkotrwatych prac naprawczych w niewielkim zasiegu,
w zwigzku z biezgca konserwacja budynku, stosuje sie:

tproszczony tryb organizacji zabezpieczenia prac pozarowo — niebezpiecznych. j

7. Uproszczony tryb organizacji zabezpieczenia w/w prac obejmuje:
- funkcje Przewodniczagcego Komis;ji realizuje uzytkownik powierzchni, na ktérej
odbywa sie praca,
- dokumentacja zabezpieczenia prac polega na dokonaniu wpisu do ,Ksigzki prac
pozarowo — niebezpiecznych” z pominigciem formularzy, o ktorych mowa w pkt 3.
Pozostate zasady organizacji zabezpieczenia prac pozarowo — niebezpiecznych, ujete
w pkt 3,4,5 pozostaja bez zmian.
8. Wopis do , ksigzki prac pozarowo — niebezpiecznych” powinien zawiera¢:
- nazwe i okreslenie miejsca, w ktérym prace bedg prowadzone,
- charakterystyke — technologie przewidzianych prac,
- Sposob zabezpieczenia ppos. miejsca wykonywania prac,
- osobe odpowiedzialng za Przygotowanie zabezpieczenia ppoz. prac,
- osobe zezwalajaca na rozpoczecie prac i sprawujgca nadzér nad ich przebiegiem,
- osobe odpowiedzialng za kontrole rejonu prac po ich zakoriczeniu (okreslenie ilosci
i czgstotliwosci kontroli),
- podpisy w/w 0séb zwigzanych z praca pozarowo — niebezpieczna.

Tryb zabezpieczenia prac —- protokétem wprowadzenia firmy, dotyczacym realizacji robot —
wedtug ustalen zawartych w umowach z wykonawcami
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WYTYCZNE ZABEZPIECZENIA PRAC POZAROWO - NIEBEZPIECZNYCH

1. Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac pozarowych polega na:

a) Oczyszczeniu pomieszczenn lub miejsc, gdzie bedy wykonywane prace
z wszelkich palnych materiatow lub zanieczyszczen;

b) Odsunigciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotéw palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych;

c) Zabezpieczeniu np. przed dziataniem rozpryskdw spawalniczych wszelkich
materiatow i urzadzen palnych, ktérych usunigcie na bezpieczng odlegtoéé nie
jest mozliwe, przez ostonigcie ich, np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi;

d) Sprawdzeniu, czy znajdujace si¢ w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz
rozpryskdw  spawalniczych  nie wymagaja  zastosowania lokalnych
zabezpieczen;

e) Uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otwordw
instalacyinych, kablowych, wentylacyjnych, itp. Znajdujacych sie w poblizu
miejsca prowadzenia prac;

f) Zabezpieczeniu przed rozpryskami  spawalniczymi lub  uszkodzeniami
mechanicznymi kabli, przewodéw elektrycznych oraz instalacyjnych z petna
izolacja, o ile znajduja sie w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami
pozarowo — niebezpiecznymi;

g8) Sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac
malarskich lub innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych;

h) Przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo - niebezpiecznych
m.in.: napetnionych wodg metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki
drutu spawalniczego, elektrod, itp., materiatéw ostonowych izolacyjnych
niezbednych do zabezpieczenia toku prac, niezbednego sprzetu pomiarowego
np. do pomiaru stezen par i gazéw palnych w rejonie prowadzenia prac;

i) Zapewnieniu statej droznoéci przejs¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc
prowadzenia prac pozarowo — niebezpiecznych.

2. Przy wykonywaniu prac pozarowo — niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazéw i
ptynéw mogacych tworzyé z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy
przestrzegac¢ nastepujgcych zasad:

a) Na stanowiskach pracy moga znajdowac sie stosowane tam ciecze, gazy i pyty
palne w ilosci niezbednej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajgcym
utrzymanie ciggtosci pracy danej zmiany. Zapas substancji znajdujacej sie na
stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany w niepalnych (lub innych
dopuszczonych) szczelnych opakowaniach;
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b) Pozostawianie oproznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione;

¢) Po zakoriczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie
zamkngc lub zabezpieczy¢ w inny sposéb przed emisjg do otoczenia
znajdujacych sie w nich substangji tworzgcych z powietrzem mieszaniny
wybuchowe;

d) Ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatoéci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach,
stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych;

e) Prace niebezpieczne pozarowo w pomieszczeniach  (urzadzeniach)
zagrozonych wybuchem, lub pomieszczeniach, w ktorych wezesniej wykonano
inne prace zwigzane z uzyciem tatwopalnych cieczy lub palnych gazéw, moga
by¢ prowadzone wytgcznie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéow w
pomieszczeniach nie przekracza 10 % ich dolnej granicy wybuchowosci.

Miejsce wykonywania prac pozarowo - niebezpiecznych nalezy wyposazyd
W podreczny sprzet gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajgcym likwidacje wszystkich
zrodet pozaru.

Po zakonczeniu prac pozarowo -— niebezpiecznych w pomieszczeniach i
pomieszczeniach sasiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole majacg na celu
stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych sie lub zarzacych czgstek w rejonie
prowadzenia prac, czy nie wystepuja jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np.
spawalniczy) zostat zdemontowany, odtgczony od zrédet zasilania i nalezycie
zabezpieczony przed dostepem oséb postronnych. Kontrolg takg nalezy ponowi¢ po
uptywie 4 godzin, a nastepnie 8 godzin, liczac od czasu zakoriczenia prac pozarowo —
niebezpiecznych (czasookres i iloé¢ kontroli okredla Komisja w protokdle
zabezpieczenia prac pozarowo - niebezpiecznych, w zaleznoéci od stopnia
zagrozenia).

Prace pozarowo — niebezpieczne powinny by¢ wykonywane wytacznie przez osoby do
tego upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje, za$ sprzet uzywany do
wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed
mozliwoscig wywotania pozaru.

Butle ze sprezonymi gazami moga znajdowac sie na terenie obiektu wytgcznie
w okresie wykonywania prac i pod statym nadzorem.

W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci — butli z gazem palnym

nie nalezy ustawiac¢ w rejonie bezposredniego oddziatywania spadajacych rozpryskéw
spawalniczych.
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OBOWIAZK! 0SOB NADZORUJACYCH PRACE

Pracownik Urzedu Gminy wyznaczony do nadzoru nad przebiegiem prac remontowo-
budowlanych powinien w szczegdlnosci:

1.

Znac obowigzujace przepisy przeciwpozarowe.

Dopilnowa¢, aby przed przystapieniem do prac pozarowo - niebezpiecznych
wykonane zostaty wszelkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu lub
stanowisk, przewidziane w protokdle zabezpieczenia prac lub zezwoleniu na ich
przeprowadzenie.

Sprawdzac¢ zabezpieczenie ppoz. stanowisk prac niebezpiecznych pozarowo oraz
wydawac polecenia gwarantujace natychmiastowe usuniecie stwierdzonych
niedociggnied.

Wstrzymac prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych niebezpieczeristwo
powstania pozaru, do czasu usuniecia wystepujacych nieprawidtowosci.

Bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczer lub terenu po zakornczeniu prac
pozarowo — niebezpiecznych w godzinach pracy Urzedu Gminy. W szczegdinych
przypadkach nalezy ustali¢ state dyzury przy pracach pozarowo — niebezpiecznych
i po zakonczeniu, przez zawodowych strazakéw.

Do obowigzkéw wykonawcy prac pozarowo — niebezpiecznych nalezy w szczegélInosci:

A. Sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia SA technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone

przed mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzenienia pozaru, sciste przestrzeganie
zalecen zawartych w protokdle i zezwoleniu na prowadzenie prac.

Znajomos¢ przepiséw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego
oraz zasad postepowania w przypadku powstania pozaru.

Sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia , przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo.
Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego
rodzaju prac niebezpiecznych.

Sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone
w odpowiednia ilo$¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego.

Rozpoczynanie prac pozarowo — niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia.

Poinstruowanie pomocnikéw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujgcych
dla wykonywanego rodzaju prac pozarowo — niebezpiecznych.
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H. Przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych
powstanie i rozprzestrzenienie pozaru oraz zgloszenie tego faktu przetozonemu,
meldowanie bezposéredniemu przefozonemu o zakonczeniu prac pozarowo -
niebezpiecznych oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia
ugaszonego w czasie wykonywania prac (czynnoslci) pozarowo — niebezpiecznych.

I.  Doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu
stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac pozarowo — niebezpiecznych nje
zainicjowano pozaru.

J. Wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organow kontrolnych w sprawach
zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynnosci pozarowo —
niebezpiecznych.
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X. SZKOLENIE PRZECIWPOZAROWE PRACOWNIKOW

ZASADY ORGANIZACJI SZKOLENIA PRZECIWPOZAROWEGO STRAZAKOW OSP PRYMUSOWA
WOLA FUNKCJONUJACYCH W BUDYNKU

1.

Udziat w szkoleniu przeciwpozarowym jest obowigzkiem wszystkich strazakéw OSP
Prymusowa Wola niezaleznie od zajmowanego stanowiska.
Szkolenie przeciwpozarowe strazakéw — w ramach obowigzujgcych szkoler bhp, lub
niezaleznie organizuja komorki kadrowe pPrzy wspodtpracy z pracownikiem
prowadzacym sprawy ochrony przeciwpozarowe;j.
Szkolenie przeciwpozarowe dzieli si¢ na dwa rodzaje, a mianowicie:

a) Wstepne przeszkolenie (instruktaz ppoz),

b) Szkolenie okresowe.
Wstepne przeszkolenie pracownikéw nowo przyjmowanych polega na zapoznaniu ich
z wystepujacym w budynku zagrozeniem pozarowym, z obowigzujacymi w jednostce
przepisami w zakresie zapobiegania pozarom oraz zasadami zwalczania pozardéw
(instrukcje, drogi ewakuacyjne, znaki ppoz. itp.).
Szkolenie okresowe przeprowadza sig co 5 lat lub czesciej — jezeli tego wymagajg
przepisy bhp, a takze po zasadniczej zmianie warunkéw ppoz. jednostki, bad? na
wniosek organéw ochrony ppoz.
Osoba prowadzgca szkolenie winna posiadac kwalifikacje okreélone w rozporzadzeniu
MSWIiA z dnia 25 pazdziernika 2005 r. (Dz.U. Nr 215, poz. 1823)
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Obejmuje ono nastepujaca tematyke:

1) Zagrozenie pozarowe wystepujagce  w  budynku lub pomieszczeniach
zajmowanych przez jednostke organizacyjng oraz przyczyny powstania
i rozprzestrzeniania sig¢ pozaréw w tych pomieszczeniach

2) Zadania i obowiazki w zakresie zapobiegania pozarom.

3) Zadania i obowigzki pracownikow w wypadku powstania pozaru.

4) Podreczny sprzet gasniczy, urzadzenia przeciwpozarowe i $rodki gagnicze —
rodzaje, sposdb rozmieszczenia oraz uzycia w wypadku pozaru.

7. Strazacy uczestniczacy w  szkoleniu obowigzani s3 podpisa¢ oswiadczenie o
zapoznaniu sie z zasadami zapobiegania i zwalczania pozaru.

8. Oswiadczenia, o ktérych mowa w pkt 7 nalezy przechowywac w teczkach osobowych
pracownikow.

Xi. WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH

Pogotowie ratunkowe 999

(!
T polija 997
..m(..,.‘m .
. Straz Pozarna 998 lub 112
G
- \\ Jednostka Ratowniczo-Gasnicza

PSP, ul. Rolna 44 7552281
G
] Pogotowie energetyczne 991
(
- Pogotowie gazowe 992
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XIl. PRZYKLADOWE ZAtOZENIA DO ¢WICZEN W ZAKRESIE PROWADZONE)

EWAKUACI)! LUDZI Z BUDYNKU

L 1. PRZEDMIOT | CEL OPRACOWANIA j

Przedmiotem opracowania jest przyktadowe okreélenie zatozer: do ¢wiczen ewakuacji ludzi z
budynku Straznicy OSP w Prymusowej Woli, w przypadku gdy budynek nalezy opusci¢
natychmiast, np. w czasie powstania pozaru lub innego zagrozenia.

Celem ¢wiczen jest:

® Wypracowanie wiasciwego zachowania sie pracownikdw w czasie alarmu o ewakuacji
ludzi z budynku.

* Kontrola stanu drég i wyjé¢ ewakuacyjnych oraz zadziatania zabezpieczen ppos:.
budynku,

® Wyeliminowanie usterek technicznych i organizacyjnych w zakresie bezpieczeristwa
ludzi wyniktych w trakcie éwiczen,

® Wyrobienie niezbednych nawykéw wéréd pracownikdw po ogtoszeniu sygnatu
o ewakuacji.

2. PRZYKEADOWE ZALOZENIA DO ¢WICZEN W ZAKRESIE PROWADZONEJ EWAKUACJI

LUDZI Z BUDYNKU

K PROCEDURY PRZEPROWADZENIA CWICZEN EWAKUACII LUDZI \

Ustala sie, ze sygnatem alarmowym jest komunikat nadawany ustnie lub telefonicznie
+ALARM POZAROWY. PROSIMY O NATYCHMIASTOWE OPUSZCZENIE BUDYNKU, KIERUJAC SIE DO
NAIBLIZSZEGO WVYISCIA NA ZEWNATRZ”, po ustyszeniu ktérego nalezy natychmiast opuscic¢
budynek. Komunikat powinien powtarzany by¢ tak dtugo, az wszyscy opuszcza budynek lub warunki
na to pozwola.

Komunikat alarmowy o ewakuacji ogfasza:
- osoba upowazniona,

Czegéfcwy komunikat zostat opracowany w planie ewakuacji. J
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Cwiczeniami do chwili przybycia jednostek strazy pozarnej kierujg w/w osoby. Decyzje o
zakresie ewakuaciji / catego budynku lub czesci podejmujg j.w. —w omawianych ¢wiczeniach
ewakuacja dotyczy catego budynku.

| ETAP EWAKUACII - po ustyszeniu alarmu ewakuacyjnego.

Z chwila ogtoszenia alarmu, zespét do przeprowadzenia ewakuaciji, pracownicy obstugi
technicznej badz pracownicy komérek organizacyjnych natychmiast otwierajg drzwi
prowadzgce na zewnatrz budynku i Pomagajg wyprowadzi¢ ludzi z budynku ,tak jak stojg”,
kierujac ich do najblizszego wyjécia na zewnatrz, do miejsca | Etapu Ewakuaciji, ktorym jest
parking straznicy OSP od strony zachodniej. Nalezy wyraznie poinformowaé, ze wszyscy
natychmiast kieruja sie do wyjs¢ ewakuacyjnych i na parking. Informacje tg nalezy podawag,
o ile to mozliwe, w sposéb ciggly.

Ludzie musza by¢ pokierowani do wyjé¢é i poinformowani, gdzie znajduje sie miejsce | Etapu
Ewakuacji. Na czoto grupy nalezy wyznaczy¢ nieformalnego przywédce grupy. Czas
Opuszczenia zagrozonego budynku jest w tym przypadku najwazniejszy. Szczegétowe zasady
zostaty ujete w planie ewakuacji.

MIEJSCE | ETAPU EWAKUACII

Na miejsce | etapu ewakuacji wyznacza si¢ teren parkingu straznicy OSP od strony
zachodniej.

I ETAP EWAKUACJI

Na miejsce Il etapu ewakuacji, (jezeli zagrozenie dotyczy catego terenu nieruchomosci) —
wyznacza sig miejsce wskazane w komunikacie o ogfoszeniu ewakuacji.

Na miejscu zbiorki opiekunowie grup sprawdzajg obowigzkowo liste 0séb. W razie
stwierdzenia nieobecnosci kogo$, nalezy ten fakt zgtosi¢ natychmiast strazakom. Po
sprawdzeniu listy obecnosci ,Zespdl do przeprowadzenia ewakuacji” zobowiazany jest do
sprawdzenia ich stanu zdrowia, zwracajac szczegllng uwage na zawroty gtowy, wymioty,
kaszel, bol glowy, chwilowe omdlenia, ztamania, pottuczenia, itp. Wszystkich
poszkodowanych nalezy traktowaé jako ofiary zdarzenia i udzieli¢ im pomocy przed
medycznej. Niedopuszczalne jest zezwolenie na rozejscie sie do domoéw bez wczesniejszego
sprawdzenia stanu obecnosci i zdrowia ewakuowanych.

Il ETAP EWAKUACII, EWAKUACJA MIENIA | ZABEZPIECZENIE

O ile warunki, srodki i bezpieczeristwo na to pozwalajg d-ca akgji ratowniczo-gasniczej
podejmuje decyzje o mozliwosci ewakuacji mienia. Kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego mienia
oraz miejsce sktadowania ustala Woéjt Gminy lub osoba przez niego upowazniona.
Szczegbtowe zasady zostaty ujete w Planie Ewakuacji.

INFORMACIE DODATKOWE
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Aby osiagnac dobry czas ewakuacji i przeprowadzi¢ ja sprawnie - ...¢wiczenia przeprowadzaé
nalezy raz na dwa lata (zgodnie z obowigzujgcymi przepisami). Cwiczenia ewakuacyjne
prowadzone mogg by¢ sitami wtasnymi — przy udziale Zespotu do przeprowadzania
ewakuacji. Trzeba jednak wczesniej je zaplanowad, szczegotowo opracowaé zatozenia i

ktéra moze uczestniczyé¢ w improwizowanych  dziataniach ratowniczo-gasniczych.
Stuzby techniczne (elektryk, hydraulik, konserwator, itp.) sprawdzajg zadziatanie i stan
techniczny zabezpieczen przeciwpozarowych.

3. METODYKA PRZEPROWADZENIA CWICZEN

1. Przekazanie kierownikom komérek, szefom firm wynajmujacych lub uzytkujacych
pomieszczenia w budynku szczegbtowe zatozenia do éwiczen w zakresie prowadzonej
ewakuacji ludzi z budynku, celem doktadnego zapoznania sig i podlegtych
pracownikéw z zatozeniami, z zastrzezeniem, ze ocena dziatania zabezpieczen
przeciwpozarowych oraz zachowania sie¢  pracownikdéw uczestniczacych w
prowadzeniu ewakuacji a wymienionych w przekazanych wytycznych bedzie miata
wptyw na dalsza wspotprace z Urzedem Gminy.

* Czas zapoznania i przygotowania sie — 5 dni

/osoba odpowiedzialna/

2. Omowienie zatozen do ¢wiczen i udzielanie wyjasnien /korekta zatozen/
® Czas realizacji — 7 dni

.................................................................................

/osoba odpowiedzialna za realizacje/

3. Ustalenie terminu i godziny przeprowadzonych ¢éwiczen, powiadomienie Strazy
Pozarnej i zainteresowanych oséb.
® (Czas realizacji — 5 dni

/osoba odpowiedzialna za realizacje/
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Zafacznik nr 1

PROTOKOLNR .........
Zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo — niebezpiecznych

Nazwa i okreslenie budynku, pomieszczenia, stanowiska w ktorym przewiduje sie
wykonywanie prac:

Charakterystyka zagrozenia pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz wiasciwosci
pozarowe materiatéw palnych wystepujacych w pomieszczeniach lub rejonie
przewidywanych prac:

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

Rodzaje elementow budowlanych (zapalnos¢) wystgpujacych  w  danym
pPomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac:

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia
na okres wykonywania prac:

Srodki i sposob alarmowania strazy pozarnej oraz wspotpracownikéw w razie
zaistnienia pozaru:

Osobaly) odpowiedzialna€ za catoksztatt  przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac:

Osoba(y) odpowiedzialna€ za nadzér nad stanem bezpieczeristwa pozarowego w
toku wykonywania prac:
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10. Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli r

ejonu prac po ich zakonczeniu
(okreslenie ilosci i czestotliwodci kontroli)

Podpisy cztonkéw Komisii:

Imie, nazwisko i rodzaj zajmowanego stanowiska

..................................................................................................
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Zatycznik nr 2

Stawno, dnia .......cooveeeee

ZEZWOLENIE NR...........

Na prowadzenie prac pozarowo — niebezpiecznych

Miejsce pracy

(pomieszczenie, stanowisko, instalacja)
Rodzaj pracy

Czas pracy: dnia:........oooo............. Od godz.: ........c.ceceeeeun........ DO godz.:

.............................................................................................................................

..............................................................................................................................................

............................................................................................................................

Odpowiedzialnoé¢ za:

.................

..................

........

.......

a) przygotowanie miejsca pracy, srodkow zabezpieczajacych i zabezpieczenia

toku prac pozarowo — niebezpiecznych

NazZWISKO ..o Wykonano: ...
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b) wytgczenie spod napiecia:

NaZWISKO: w.covvvvreevr Wykonano: ...

¢} Wykonanie analizy stezenia par cieczy, gazéw, pytow:
W miejscu pracy nie wystepuja niebezpieczne stezenia

NAZWISKO: oo Wykonano:

d) Stoscwanie srodkéw zabezpieczajqcych organizacje pracy i instruktaz:

NazWisko: ... Przyjgtem do wykonania ...

UWAGA: niepotrzebne skreslié

9. Zezwalam na rozpoczecie prac:

(Podpis Wypisujgcego) (podpis Przewodniczqcego Komisji)

10. Prace zakoriczono dnia: ..o BOUZ.: oo

(podpis) (podpis)

UWAGA: odbierajgcy przekazuje zezwolenie Przewodniczagcemu Komisji celem wtagczenia akt
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Ksigzka prac pozarowo — niebezpiecznych

nazwa i miejsca

sposéb

osoba osoba

osoba
prac oraz zabezpieczenia odpowiedzialna Zezwalajaca odpowiedziaina
technologie ich za zabezpieczenie na za kontrole prac
wykonania

rozpoczecie prac po4isg

godzinach
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CZASOOKRESY PRZEGLADOW SPRZETU | NSTALACII

. Rodzaj czynnodci m
Konserwacja podrecznego SPrzgtu gasniczego (ga<nice Co najmniej 1 Czesciej wg zalecen

hydranty) z pomiarem wydajnosci i ciénienia hydrantéw raz w roku producenta sprzetu
Co 5 lat Zgodnie z

przepisami Ustawy

Prawo Budowlane

_

Co 5 lat Oraz po kazdym
uszkodzeniu i
naprawie

Proby cisnienia wezy hydrantomych CoSlt |

Strefy pozarowe kontrola szczelnosci, oraz domykania sie
kazdych drzwi, normalnie utrzymywanych w pozycji Co miesigc
zamknietej

Pomiar rezystancji izolacji przewodéw roboczych
instalacji elektrycznej

Kontrola stanu technicznego przewodéw kominowych
spalinowych i wentylacyjnych)

Pomiar napie¢ i obcigzen w instalacji elektrycznej
Pomiar skutecznogci dziatania $rodkéw ochrony
przeciwporaieniowej w instalacji elektrycznej
Badanie instalac;ji odgromowe;j

Codzienna
kontrola

| Comiesiac | Zgodnie 7 DT

kontrola reakcji-alarm
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Zatacznik Nr 4

KARTA OKRESOWE} AKTUALIZAC)H

INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Lp Data Dokonane Zmiany Autor Podpis Uwagi
aktualizacji Aktualizacji
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Zatacznik nr 5

Ramowy program szkolenia podstawowego pracownikéw

W zakresie ochrony przeciwpozarowej

Lp. | Temat llo$¢ godzin zajec
1 Podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony przeciwpozarowej 1
wytyczne i zarzadzenia resortowe, instrukcje przeciwpozarowe
2 | Zagrozenie pozarowe w obiekcie, przyczyny powstania i 0,5
rozprzestrzeniania sie pozaréw
3 Zadania i obowigzki pracownikéw w zakresie zapobiegania 0,5
pozarom
4 | Zadania i obowigzki pracownikéw w przypadku powstania pozaru 0,5 T
5 Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i sposoby ewakuaciji 0,5 T
6 Podreczny sprzet gasniczy. Praktyczna znajomosé sposobu uzycia 1
i zastosowania
Razem: 4 ]

64



