Zarzadzenie nr 44/11
Wéjta Gminy Stawno

z dnia 02 listopada 2011 .

w sprawie wprowadzenia instrukcji bezpieczeristwa pozarowego w budynku Urzedu Gminy
w Stawnie przy ul. Marszatka Jézefa Pitsudskiego 31.

§ 1. Wprowadzam instrukcje bezpieczerstwa pozarowego w budynku Urzedu Gminy
w Stawnie przy ul. Marszatka Jézefa Pitsudskiego 31 w brzmieniu stanowigcym zatacznik nr 1
do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. 1. Zobowigzujg wszystkich pracownikéw Urzedu Gminy do przestrzegania postanowien
instrukcji.

2. Nadzor nad realizacja postanowien powierza sie inspektorowi ds. bezpieczenstwa
i higieny pracy.

§ 3. Instrukcja podlega ogtoszeniu na stronie podmiotowej Biuletynu Informacji Publicznej
Urzedu Gminy w Stawnie.

§ 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

JO1T GM .
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( mgF fao’ausz piciechowski



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

ZATWIERDZAM
_ W O Je ‘ 6 y Zatqcznik do zarzqdzenia
mgr Tam Nr 44/2011
Wdéjta Gminy Stawno
zdnia 02.11.2011 r.
INSTRUKCJA
BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
dla
URZEDU GMINY w SELAWNIE
ul. Marszatka Jozefa Pitsudskiego 31
UZGODNIONO:

1. Sekretarz Gminy Zbigniew Wilk

2. Inspektor ds. BHP Dorota Bagk

3. kpt. Grzegorz Krakata

Opracowat: inz. Stawomir Wielgus

StAWNO, LUTY 2011 R.
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SPIS TRESCI

. Podstawy prawne opracowania Instrukcji
IIl.  Postanowienia ogdlne.
IIl.  Warunki ochrony przeciwpozarowej obiektu
IV.  Zapobieganie mozliwosci powstania pozaru. Czynnosci zabronione
i obowigzki w zakresie ochrony p.poz.
V.  Zadania i odpowiedzialno$¢ pracownikow w zakresie ochrony p.poz.

VI.  Wytyczne przeprowadzania ewakuacji 0séb i mienia.
VII.  Rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego i znakow bezpieczenstwa.
VIIl.  Instrukcja alarmowa w przypadku powstania pozaru.

IX. ~ Zabezpieczenie przeciwpozarowe prac pozarowo — niebezpiecznych.
X.  Szkolenie przeciwpozarowe pracownikow.

Xl.  Wykaz telefonéw alarmowych.

XIl.  Przyktadowe zatozenia do ¢wiczer w zakresie prowadzonej ewakuacji.

/

Zatgczniki:

Zatgcznik Nr 1 — Oswiadczenie pracownika o przeszkoleniu

Zatacznik Nr 2 — Protokot prac pozarowo — niebezpiecznych

Zatgcznik Nr 3 — Zezwolenie na prowadzenie prac pozarowo — niebezpiecznych.
Zatgcznik Nr 4 — Terminy przegladu sprzetu p.poz.

Zatgcznik Nr 5 — Cze$¢ graficzna Instrukcji z planem rozmieszczenia sprzetu p.poz.

Zatacznik Nr 6 — Aktualizacja Instrukcji.

Zatgcznik Nr 7 — Ramowy program szkolenia podstawowego pracownikéw w zakresie ochrony ppoy
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i PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA INSTRUKCII.

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity, Dz.U.
22009 r. Nr 178, poz. 1380).

2. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Paristwowej Strazy Pozarnej (Dz.U. z 1991 r.
Nr 88, poz. 400 z pdzn.zmianami)

3. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych
i terenéw (Dz.U. z 2010 r., Nr 109, poz. 719).

4. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz.U. Nr 75 z 15 czerwca 2002 r., poz. 690 z pdzniejszymi zmianami).

5. Rozporzadzenie MSWIA z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie przeciwpozarowego
zaopatrzenia wodnego i drog pozarowych (Dz.U. Nr 80, poz. 563, z 11.05.2006 r.).

6. Ustawa z dnia 7.07.1994 r. Prawo Budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126 ze
zmianami).

7. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z 27 kwietnia 2000 r. w sprawie bezpieczeristwa
i higieny pracy przy pracach spawalniczych (Dz.U. Nr 40, poz. 470).

Ustalenia niniejszej Instrukcji nie naruszajg wymagan okreslonych w przepisach Ustawy
z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy (tekst jednolity, Dz.U. z 1998 r., Nr 21, poz. 94
z poiniejszymi zmianami) oraz Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
26 wrzesnia 1997 r. o ogolnych przepisach BHP (Dz.U. Nr 169, poz. 1850).
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[ Il. POSTANOWIENIA OGOLNE \

Instrukcje opracowat Stawomir Wielgus pod nadzorem kapitana pozarnictwa Grzegorza
Krakaty, Nr uprawnien:

Przy opracowaniu Instrukcji korzystano z planu ewakuacji, ekspertyzy stanu ochrony
przeciwpozarowej budynku Urzedu Gminy, dokumentacji projektowo-technicznej budynku,
informacji i wyjasnien inspektora ds. ochrony p.poz.

Celem opracowania niniejszej Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego jest ustalenie wymagarn
przeciwpozarowych w zakresie organizacyjnym, technicznym, porzadkowym itp., jakie nalezy
uwzgledni¢ w czasie eksploatacji obiektu, przeznaczonego gtéwnie do celéw uzytecznosci
publicznej, z zapleczem socjalnym, technicznym, administracyjnym i magazynowym.

Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. Nr 178
poz. 1380 z 2009 r.) zarzadca Ilub uzytkownik budynku zapewniajagc ochrone
przeciwpozarowg obiektow, obowigzany jest w szczegolnosci:

1. Przestrzega¢ przeciwpozarowych ~wymagan budowlanych, technologicznych
i instalacyjnych,

2. Wyposazy¢ obiekt w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz srodki gasnicze zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami,

3. Zapewni¢ osobom przebywajacym w obiekcie i na terenie bezpieczenstwo
i mozliwos¢ ewakuacji,
Przygotowac obiekty do prowadzenia akcji ratowniczej,

5. Ustalic sposoby postgpowania na wypadek pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

6. Zaznajomic pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi.
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO, ZWANA DALE) INSTRUKCJA OKRESLA

A. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia obiektu i zasady
jego bezpiecznego uzytkowania;

B. Sposob poddawania przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic;

Jamoon

Zasady postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

Zasady wykonywania prac pozarowo — niebezpiecznych;

Sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji ludzi;

Sposoby zaznajomienia uzytkownikéw budynku z trescig instrukcji oraz przepisami

przeciwpozarowymi.

Ustala sig co nastepuje:

: 18

Do zapoznania z Instrukcja i przestrzegania jej ustaleri zobowigzani sg wszyscy
pracownicy bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko,
Przyjecie do wiadomosci postanowiert Instrukcji pracownicy potwierdzajg
wiasnorecznym podpisem,

Wzér oswiadczenia stanowi zatacznik nr 1 do Instrukcji. O$wiadczenie nalezy
wiaczy¢ do akt osobowych pracownika,

Postanowienia Instrukcji obowigzuja rowniez pracownikéw obcych firm
wykonujacych zadania w budynku. Obowigzek zapoznania tych oséb z Instrukcja
nalezy do kierownictwa tych firm,

W przypadku opracowania wtasnych instrukcji bezpieczeristwa pozarowego przez
inne firmy funkcjonujagce w budynku (oddziat Banku Spétdzielczego, Gminny
Osrodek Zdrowia, Placéwka Poczty Polskiej) uwzgledniajac ich lokalne zagrozenie
i zasady bezpieczenstwa p.poz. — instrukcje te nalezy uzgodni¢ z inspektorem d.s.
p.poz. Urzedu Gminy,

Ustalenia instrukcji wtasnej uzytkownika nie mogg by¢ sprzeczne z ustaleniami
niniejszej Instrukcji,

Postanowienia zawarte w niniejszej Instrukcji nie naruszajg przepisow
szczegotowych dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz innych aktéow
normatywnych.

Przedmiotowa ,Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego” powinna by¢
wprowadzona do stuzbowego funkcjonowania stosownym Zarzadzeniem
Wiasciciela obiektu.
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I1l. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ OBIEKTU.

Obiekt Urzgdu Gminy zlokalizowany jest na ulicy Marszatka J6zefa Pitsudskiego 31. Odlegtoéé
od centrum miejscowosci wynosi w linii prostej 0,300 m. Po stronie wschodniej i pétnocnej
rozciggaja sie pola uprawne.

Powierzchnia zabudowy wynosi:

a) budynek A -536,5 m’
b) budynek B —129,6 m?
c) zespét garazowo —magazynowy —116,5 m?

Powierzchnia uzytkowa:

a) budynek A—1743,9 m’
b) budynek B—-163,2 m’+ 110 m’
c) zespot garazowo — magazynowy —106,9 m?

Kubatura:

a) budynek A — 6964 m?
b) budynek B —907,2 m’
c) zespét garazowo — magazynowy — 464,2 m’

llo$¢ kondygnacji: 3

a) budynek A: 3 kondygnacje + piwnica
b) budynek B: 2 kondygnacje
c) zespol garazowo — magazynowy: poziom zerowy

Wysokos¢:

a) budynek A —w najwyzszej czesci 10,7 m

b) budynekB—-7m

c) zespot garazowo — magazynowy —4 m
Wyijscia ewakuacyjne: 3 wyjscia z poziomu parteru + 2 wyjscia z poziomu piwnic.
Wyjscia z parteru:

a) z holu gtéwnego na plac przed budynkiem
b) z Placowki Poczty Polskiej na parterze budynku A
c) z Referatu Ochrony Srodowiska i Rolnictwa
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Piwnice:

a) z magazynu urzedu gminy
b) z kottowni urzedu gminy

Konstrukcja budynku i jej charakterystyka pozarowa
Przedmiotowy obiekt to budynek wolnostojacy, trzykondygnacyjny, z podpiwniczeniem.

Sciany zewnetrzne wykonane z cegly kratéwki na zaprawie cementowo-wapiennej grubosci
38 cm

Sciany wewnetrzne murowane wykonane z cegly dziurawki na zaprawie cementowej
grubosci 20 cm.

Sciany nosne piwnic wykonane z cegly palonej na zaprawie cementowej grubosci 25 i 38 cm.
Stropy gesto zebrowe monolityczne (typu DZ -5 i DZ — 3); nadproza typu L-19
Stropodach — (pokrycie dachu — papa na lepiku)

Tynki — wewnetrzne w piwnicach kat. Il w pozostatych pomieszczeniach na parterze, pietrze |
i Pietrze Il kat. Ill)

Klatki schodowe zelbetowe

Budynki A i B jako niskie budynki uzytecznosci publicznej spetnia¢c muszg wymagania
odpornosci ogniowej klasy B, natomiast zespot magazynowo-garazowy — wymagania
odpornosci ogniowej klasy D. Wymagania te sg spetnione.

Charakterystyka  elementu Klasa odpornosci ogniowej ,B” Stopien
budowlanego Istniejgca wymagana rozprzestrzeniania
(w minutach) ognia

a/ gtéwne elementy REI 120 REI 120 nie rozprzestrz. ognia
konstrukcyjne

b/ $éciany zewngtrzne REI 120 REI 30 nie rozprzestrz. ognia

¢/ sciany dziatowe El 120 El 30 nie rozprzestrz. ognia

d/ stropy REI 120 REI 120 (piwnice) | nie rozprzestrz. ognia

e/ stropodach REI 30 REI 30 nie rozprzestrz. ognia

Gdzie:

R — nosnos¢ ogniowa
E — szczelnos$c¢ ogniowa

| —izolacyjnosc ogniowa
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Kwalifikacja pozarowa
Budynek kwalifikuje sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL Ill — budynek niski

Piwnice o charakterze techniczno — magazynowym kwalifikuje si¢ jako strefe pozarowa
0 gestosci obcigzenia ogniowego do 1000 MJ/m® Pomieszczenia, w ktérych moze
jednoczesnie przebywac powyzej 50 oséb (sala konferencyjna) kwalifikuje sie do kategorii
zagrozenia ludzi ZL |. Pomieszczenia zespotu garazowo — magazynowego PM do 1000 MJ/m?.

Podziat na strefy pozarowe.

W budynku wydzielono pozarowo kottownig, poprzez wykonanie przegréd o odpowiedniej
odpornosci ogniowej oraz zamknigcie jej drzwiami o odpornosci ogniowej El 60. Pozostata
czes¢ budynku stanowi jedng strefe pozarowa. Budynek zostat zakwalifikowany do kategorii
zagrozenia ludzi ZL 111

Klasa odpornosci pozarowej budynku.

Ze wzgledu na kwalifikacje pozarowa (budynek niski, zaliczany do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 1) budynek Urzedu Gminy musi spetnia¢ wymagania odpornosci ogniowej klasy B,
natomiast pomieszczenia zespotu garazowo-magazynowego — klase odpornosci D.

Z uwagi na brak szczegétowej inwentaryzacji, oceny odpornosci ogniowej elementéw
konstrukcyjnych dokonano szacunkowo na podstawie dostepnej dokumentacji projektowej.
Porownujgc zastosowane elementy budowlane (Sciany, stropodachy) z warunkami
odpornosci ogniowej wymaganymi dla tych elementéw — stwierdzi¢ nalezy, ze budynek
spetnia wymagania klasy ,B” odpornosci ogniowej oraz ,D” dla pomieszczen zespotu
garazowo-magazynowego.

Warunki ewakuacji i wystréj wnetrz.

W obiekcie (budynki A i B) zatrudnionych jest okoto 70 oséb. tacznie z osobami z zewnatrz
(interesanci) w budynku jednoczesnie moze przebywac okoto 100 oséb. Ewakuacja ludzi
moze przebiega¢ jedng klatkg schodowa. Klatka schodowa jest pozarowo bezpieczna,
obudowana $cianami o odpornosci ogniowej co najmniej REI 120. Biegi schodow i spoczniki
zelbetowe, spetniajg wymagania przepisow w zakresie odpornosci ogniowej. Szerokos¢ biegu
klatki schodowej wynosi 1 m. Posadzki korytarzy komunikacji ogolnej stuzacych ewakuacji
wykonane s3 jako trudno zapalne.

Drogi pozarowe.

Dojazd pozarowy do obiektu zapewniony jest z drogi gminnej oraz dwie bramy wjazdowe
i utwardzony plac wokdét budynku. Istniejgce drogi zapewniajg dostep do obu budynkow
i prowadzenie akcji ratowniczej.

Szkic sytuacyjny obiektow przedstawia rys. nr 1.
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Instalacje sanitarne.
Obiekt wyposazony jest w instalacje sanitarng w pomieszczeniach:

a) socjalnych (sanitariatéw, pomieszczenia socjalnego i umywalni)
b) pomieszczen technicznych

Instalacja wodociggowa zewnetrzna (hydranty zewnetrzne).

Zaopatrzenie wodne do celéw przeciwpozarowych zapewnione jest z gminnej sieci
wodociggowej. Zapotrzebowanie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi 20 |/s.
llos¢ taka jest zapewniona przez 2 hydranty zewnetrzne, nadziemne, 80 zlokalizowane obok
posesji budynku Urzedu Gminy, wzdtuz ul. Marszatka Jézefa Pitsudskiego.

Instalacja elektryczna

Kable instalacji elektrycznych prowadzone sg w pionie w rurach winidurowych. Przejscia
kabli przez stropy sa uszczelnione. Tablica rozdzielcza umieszczona jest przy wejsciu w
korytarzu .

Instalacja odgromowa

Obiekt zabezpieczony jest kompleksowo w instalacje odgromowa.

Instalacja wentylacyjna

Obiekt wyposazony jest w instalacje wentylacyjng (grawitacyjng i mechaniczng).
Wentylowane sg — grawitacyjnie lub mechanicznie — pomieszczenia:

a) socjalne (sanitariaty, pomieszczenie socjalne)
b) sala konferencyjna

Instalacja gazowa

W obiekcie funkcjonuje instalacja do zasilania w gaz ziemny urzadzen zaplecza kuchennego
oraz centralnego ogrzewania (kotfownia zlokalizowana w oddzielnym pomieszczeniu
w piwnicach, posiadajagcym bezposrednie wyjscie). Stacja redukcyjno-pomiarowa
zlokalizowana jest w miejscowosci Grgzowice przy trasie A-12.

Obiekt nie posiada urzadzen sygnalizujgcych wyptyw gazu oraz odcinajgcych gaz w wyniku
pozaru lub awarii urzadzen gazowych.
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IV. ZAPOBIEGANIE MOZLIWOSCIOM POWSTANIA POZARU.

CZYNNOSCI ZABRONIONE | OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY P.POZ.

Do podstawowych obowigzkéw wszystkich pracownikéw nalezy zapobieganie mozliwosci
powstania pozaru i innego zagrozenia. W tym celu konieczne jest przestrzeganie przepisow
przeciwpozarowych i przepisow budowlanych, a w szczegdInosci: Rozporzadzenia Ministra
Spraw Wewnegtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. Nr 109,
poz. 719z 2010r.)

. W czasie eksploatacji obiektu nalezy przestrzegac przepisy o zachowaniu bezpieczeristwa
pozarowego, ograniczajagc w ten sposob mozliwos¢ powstawania i
rozprzestrzeniania sie pozarow, a takze gwarantujac Srodki ratownicze na wypadek
zaistnienia pozaru. Przepisy przeciwpozarowe dotyczace uzytkowania budynkéw formutuja
warunki bezpieczenstwa w nastepujacych sferach dziatalnosci:

a) warunki ogdlne

b) zapewnienie warunkéw ewakuacji oséb i mienia

c) utrzymanie prawidtowego stanu instalacji i urzadzen

d) witasciwego sktadowania i przechowywania materiatow palnych

e) wyposazenie obiektu w podreczny sprzet gasniczy

f) prowadzenie prac pozarowo-niebezpiecznych zgodnie z wytycznymi niniejszej
Instrukcji.

. A. W obiekcie Urzedu Gminy oraz na terenach przylegltych zabronione jest wykonywanie
czynnosci, ktére moga spowodowac poziar, jego rozprzestrzenianie sie, utrudnianie
prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji, w szczegélnosci:

1. Uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw mogacych
zainicjowac zapton wystepujgcych materiatow:
a) W miejscach wystepowania materiatow niebezpiecznych pozarowo,
b) W miejscach wystepowania innych materiatow palnych, okreslonych przez
wtasciciela lub zarzadce i oznakowanych zgodnie z Polskimi Normami
dotyczgcymi znakéw bezpieczenstwa.

W budynku istnieje kategoryczny zakaz palenia tytoniu !
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Uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta, jezeli
moze sig to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

Rozgrzewanie za pomocgy otwartego ognia smoty i innych materiatéw w odlegtosci
mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego
z materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na
dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach,
a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu
podgrzewacze;

Uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na
podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okredSlonymi przez producenta, zabrania sie uzytkowania grzatek nurkowych;
Urzadzenia grzejne (czajniki, kuchenki) wydawane s3 za zezwoleniem Wéjta Gminy.
Nie dopuszcza sie eksploatacji elektrycznych urzadzen wtasnych (za wyjatkiem
odbiornikéw radiowych).

Przechowywanie materiatéw palnych oraz stosowanie elementow wystroju
i wyposazenia wnetrz z materiatow palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

a) Urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac sie
do temperatury przekraczajacej 373,15 K (100° C),

b) Linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodéw uziemiajgcych oraz
przewodow odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz czynnych
rozdzielnic prgdu elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd
wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V.

Stosowanie na ostony punktéow Swietinych materiatéw palnych, z wyjatkiem
materiatéw trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci
co najmniej 0,05 m od zaréwki;

Instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak
wyltaczniki, przetaczniki, gniazda wtykowe, bezposrednio na podiozu palnym, jezeli
ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

Sktadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajacy ich
szerokos¢ labo wysokosé ponizej wymaganych wartosci;

Makulatura i opakowania nieprzydatne i zakwalifikowane do zniszczenia
dokumenty odbierane powinny by¢ przez pracownika gospodarczo — technicznego.
Zabrania sie kategorycznie wystawiania makulatury i sprzetu biurowego na
korytarz.

Niewielkie iloéci opakowarn i makulatury w pomieszczeniach biurowych powinny
by¢ usuwane w ramach codziennego sprzatania pomieszczen.

W magazynach inwentarskich i gospodarczych zabrania si¢ gromadzenia zuzytych
i spisanych z inwentarza mebli i urzadzen biurowych.
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9. Zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe
uzycie.

10. Lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzenh w sposéb
zmniejszajagcy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych
w przepisach techniczno — budowlanych.

11. Uniemozliwienie lub ograniczenie dostepu do:

a) gasnic i urzadzen przeciwpozarowych

b) Zrédet wody do celéw przeciwpozarowych

c) urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze i sterujacych takimi instalacjami
oraz innymi instalacjami wptywajacymi na stan bezpieczeristwa pozarowego
obiektu

d) wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych

e) wytacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gtéwnych
instalacji gazowej.

C. Sktadowanie materiatéw palnych pod $cianami obiektu zwigzanych z jego funkcjg,
z wyjatkiem materiatéw niebezpiecznych pozarowo, jest dopuszczalne pod warunkiem:

1. Nieprzekroczenia maksymalnej powierzchni strefy pozarowej, okreslonej dla tego
obiektu

2. Zachowania dostepu do obiektu na wypadek dziatar ratowniczych.

3. Nienaruszenia minimalnej odlegtosci od obiektow sgsiednich, wymaganej z uwagi na
bezpieczenstwo pozarowe.

ZAGROZENIE POZAROWE

Potencjalne Zrodta powstania pozaru i drogi jego rozprzestrzeniania sie.

1. Stosowanie w dziatalnosci administracyjnej palnych materiatéw i substancji
2. Funkcjonowanie w budynku rozbudowanego systemu instalacji technicznych
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W budynku pozar, a nawet wybuch moze powstac¢ wskutek:

A.

B.

Urzadzenia i osprzet instalacji elektrycznej usytuowany w niewtasciwej odlegtosci od
materiatéw palnych, np. makulatury, dokumentacji.

Stany awaryjne urzadzen i osprzetu instalacji elektrycznej, technicznej
i komputerowej.

Zaproszenie ognia — najbardziej niebezpieczne w pomieszczeniach magazynowych,
archiwach.

Zaproszenie ognia w czasie prowadzenia prac pozarowo — niebezpiecznych.
Stosowanie materiatow tatwo zapalnych niezgodnie ze wskazaniami producenta.
Uzytkowanie urzadzen grzejnych (piecyki, czajniki) bez wtasciwego zabezpieczenia
i wymaganego zezwolenia.

Zwarcie instalacji elektrycznej na skutek przecigzenia instalacji, starzenia sie izolacji,
zuzycia gniazd, wiacznikow, opraw instalacji elektrycznej, pekniecia zaréwek.
Prowizoryczne naprawy osprzetu instalacji elektrycznej i podtgczenia do tablic
rozdzielczych.

Niewtasciwe skfadowanie towaréw (makulatury) i stosowanie cieczy palnych
(niebezpiecznych) niezgodnie z warunkami bezpieczeristwa, okreslonymi przez
producenta czy dystrybutora.

Pozostawienie po pracy niewyfgczonych odbiornikow energii elektrycznej.
Podpalenia.

Zagrozenie pozarowe zwigzane z funkcjonowaniem kottowni (piece gazowe).

ZASADY ZAPOBIEGANIA MOZLIWOSCI POWSTANIA POZARU

W budynku Urzedu Gminy w Stawnie nalezy:

Ad. pkt A. Zabroni¢ sktadowania materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

1.

2.

Urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac sie do
temperatury przekraczajacej 100° C,

Linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddéw uziemiajacych, czynnych
rozdzielnic pradu elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd
wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V.

Ad. pkt B. Nie dopuszcza¢ do przegrzania sig instalacji teletechnicznych, komputerowych,
stosowac odpowiednie wielkosci zabezpieczern obwodoéw elektrycznych itp..

Ad. pkt C. Zabroni¢ uzywania ognia otwartego w pomieszczeniach magazynowych,
technicznych oraz kontrolowac przestrzegania zakazu palenia papierosow.

Ad. pkt D. Prace niebezpieczne pozarowo prowadzi¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi
w instrukcji.
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Ad. pkt E. Zabroni¢ stosowania $rodkéw chemicznych tatwopalnych, past tatwopalnych
niezgodnie z instrukcjg stosowania tych srodkéw. Materiaty te sktadowaé zgodnie
z wymaganiami producenta. Kazdorazowo przeszkoli¢ osoby uzywajace srodki tatwopalne.

Ad. pkt F. Zabronic¢ uzywania grzejnikdw, piecykéw bez pisemnego zezwolenia.

Ad. pkt G. Zobowigzac konserwatora instalacji elektrycznej do prowadzenia przegladu stanu
technicznego osprzetu instalacji elektrycznej . Na biezgco prowadzi¢ badania okresowe stanu
izolacji przewodow.

Ad. pkt H. Zabroni¢ wszelkich napraw instalacji przez osoby nieuprawnione, zabezpieczy¢
tablice rozdzielcze przed dostepem os6b niepowotanych.

Ad. pkt I. Ciecze palne oraz materialy niebezpieczne przechowywa¢ i stosowaé zgodnie
z wytycznymi  producenta, przechowywa¢ materialy niebezpieczne w sposéb
uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania lub
wzajemnego oddziatywania.

DROGI ROZPRZESTRZENIANIA SIE POZARU\

1. Palne elementy wykorczenia wnetrz.
2. Palne elementy konstrukcji
3.

V. ZADANIA | ODPOWIEDZIALNOSC PRACOWNIKOW W ZAKRESIE OCHRONY

PRZECIWPOZAROWEI.

Zgodnie z przepisami ustawy o samorzadzie, ustawy o ochronie przeciwpozarowej oraz
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw — za bezpieczeristwo
pozarowe gmachu Urzedu Gminy w Stawnie, jak tez za bezpieczenstwo oséb w nim
przebywajgcych odpowiada Wojt Gminy

A. Wszyscy pracownicy Urzedu Gminy bez wzgledu na zajmowane stanowisko
zobowigzani sg do:

1. Znajomosci zagrozenia pozarowego na zajmowanym stanowisku pracy oraz
przeciwdziatania mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru, przestrzegania
obowigzujgcych w budynku instrukcji, przepisow i wymagan p.poz.
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2. Znajomosci zasad postepowania w przypadku powstania pozaru, znajomosci
rozmieszczenia sprzetu gasniczego i wurzadzen przeciwpozarowych, a takze
umiejetnosc i obstuge podrecznego sprzetu gasniczego.

3. Znajomosci zasad bezpiecznej ewakuacji oséb i mienia, udziatu w akcji gasniczo —
ratowniczej przez podporzadkowanie si¢ poleceniom kierujgcego akcja. W przypadku
zauwazenia pozaru badz innych zagrozen — postepowanie zgodne z ustaleniami
niniejszej Instrukcji.

4. Udziatu w szkoleniach i ¢wiczeniach przeciwpozarowych.

5. Niezwlocznego zgtaszania usterek mogacych spowodowac pozar lub inne zagrozenie
osobom kompetentnym do ich usuwania, przestrzegania obowigzujgcych przepisow
i instrukcji bezpieczenstwa pozarowego w obszarze zajmowanego stanowiska.

6. Uzytkowanie powierzonych maszyn i urzadzen w sposob nie stwarzajacy zagrozenia
pozarowego. Przestrzeganie instrukcji obstugi i sprawowanie nadzoru nad pracg w/w
urzgdzen.

a) utrzymanie stanowiska pracy w czystosci, biezace (codzienne) usuwanie
materiatéw i przedmiotow stwarzajacych mozliwos¢ powstania pozaru,

b) sprawdzanie pomieszczenn i stanowisk pracy przed jej zakoriczeniem ze
zwroceniem szczegolnej uwagi na wytgczenie maszyn i urzadzen, zamkniecie
okien itp.,

c) pozostawienie kluczy od pomieszczern po zakorczeniu pracy w miejscach
ustalonych przez administracje.

B. Do zadan Sekretarza Gminy nalezy:

1. Utrzymanie pomieszczen obiektu w stanie zgodnym z obowigzujgcymi wymaganiami
p.poi., ze szczeg6lnym uwzglednieniem zasad porzadku i sktadowania.

2. Planowanie prac remontowych, konserwacyjnych i gospodarczych majacych na celu
zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego obiektu Urzedu Gminy.

3. Planowanie érodkéw i materiatéw na prace wymienione wyzej (pkt 1).

4. Utrzymanie instalacji przeciwpozarowej (sygnalizacja pozaru, hydrantéow p.poz.
i innych) w statej sprawnosci pozostatych instalacji w stanie technicznym nie
stwarzajagcym zagrozenia pozarowego, jak rowniez prowadzenia dokumentacji
technicznej instalacji zgodnie z obowigzujacymi przepisami eksploatacyjnymi.

5. Prowadzenie prac pozarowo — niebezpiecznych (spawanie, lutowanie, cigcie,
przelewanie cieczy palnych itp.) zgodnie z obowigzujacymi przepisami p.poz.

6. Utrzymanie nadzoru przeciwpozarowego w zakresie wszelkich prac wykonywanych
w obiekcie.
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7. Bezzwloczne podejmowanie dziatarh w przypadku:

a) zaistnienia nieprawidtowego stanu instalacji, maszyn i urzadzen grozacych
powstaniem pozaru,

b) awarii instalacji przeciwpozarowej,

c) Stwierdzenia, ze prace okreslone wyzej (pkt. 5) prowadzone s niezgodnie
z przepisami p.poz.

d) wystagpienia innych nieprawidtowosci naruszajacych  bezpieczenstwo
pozarowe.

8. Wydawania wnioskéw i zalecern dla kierownikéw jednostek organizacyjnych
uzytkujacych pomieszczenia w budynku Urzedu Gminy, zapewniajacych
zabezpieczenie pomieszczen, instalacji i urzadzen przed pozarem.

9. Realizacje wnioskéw i zalecern organéw ochrony p.poz. oraz Panstwowej Strazy
Pozarnej.

10. Wyposazenie ciggéw korytarzowych w podreczny sprzet gasniczy, wyposazenie
hydrantéw, rozmieszczenie tablic i znakéw informacyjnych oraz instrukcji
alarmowania.

11. Utrzymywanie w odpowiednim stanie drog ewakuacyjnych w obiekcie
zapewniajacych bezpieczng ewakuacje ludzi i mienia oraz drég dojazdowych do
budynku

12. Wyposazenie gmachu Urzedu Gminy w sprzet i materiaty do udzielania pierwszej
pomocy medycznej.

C. Obowiazki Kierownikéw Jednostek Organizacyjnych majacych siedzibe w gmachu.

1. Wykonywanie zaleceri i wnioskow wydanych przez Sekretarza Gminy, o ktorych mowa
w ust. B pkt 8.

2. Nadzér nad przestrzeganiem przez podlegtych pracownikow obowigzkow okreslonych
w ust. A odpowiednio do zajmowanego stanowiska pracy.

3. Uzgadnianie z Sekretarzem Gminy sposobu prowadzenia prac stwarzajacych
zagrozenie pozarowe w powierzanych jednostkach, zgtaszanie o wszelkich
nieprawidtowosciach mogacych spowodowac powstanie lub rozprzestrzenianie sie
pozaru, ktérych usunigcie lezy w gestii Sekretarza Gminy.

4. Partycypowanie w kosztach zakupu, konserwacji i przegladéw urzadzen pozarniczych
funkcjonujacych w gmachu.
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D. Obowigzki Kierownikéw Referatéow.

1. Nadzor nad przestrzeganiem przez podlegtych pracownikéw obowigzkéw okreélonych
w ust. A odpowiednio do zajmowanego stanowiska pracy.

2. Wykonywanie zalecen i wnioskéw wydawanych przez Sekretarza Gminy, o ktorych
mowa w ust. B pkt 8.

3. Zgtaszanie kierownictwu o wszelkich nieprawidtowosciach mogacych spowodowaé
powstanie lub rozprzestrzenianie sie pozaru.
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VI. WYTYCZNE PRZEPROWADZANIA EWAKUACJI OSOB | MIENIA.

S

W przypadku powstania pozaru, bezpieczeristwo ludzi przebywajacych w budynku jest
w znacznym stopniu uzaleznione od ogdlnych warunkéw ewakuacji panujgcych w obiekcie.
Z kazdego miejsca w gmachu Urzedu Gminy zapewnione sg odpowiednie warunki ewakuacji,
umozliwiajgce szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem,
dostosowane do liczby i stanu sprawnosci oséb przebywajacych w obiekcie oraz jego funkji,
konstrukcji i wymiaréw.

Zastosowane zostaly tez techniczne srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajace
na:

» Zapewnieniu odpowiedniej szerokosci i ilosci wyjsé,
» Zachowaniu dopuszczalnych diugosci dojs¢ ewakuacyjnych
» Zabezpieczeniu drég ewakuacyjnych przed przedostaniem sie ognia,

Dla zapewnienia bezpiecznej ewakuacji nalezy przestrzegac nastepujacych zasad:

» Nie sktadowac¢ materiatéw palnych oraz jakichkolwiek przedmiotéw na drogach
ewakuacyjnych,

» Przestrzegac zakazu zamykania drzwi w sposéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe
otwarcie,

» Nie ograniczac¢ dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych znajdujgcych sie w pomieszczeniach,

» Zapewni¢ w obiekcie petng informacje, dla os6b w nim przebywajgcych, na temat
wyjs¢ i kierunkow ewakuacji, za pomocg znakéw ewakuacyjnych zgodnych z
obowigzujgcg Polskg Norma.

Ogtoszenie alarmu w zwigzku z wystgpieniem zagrozenia na terenie obiektu odbywa sie
przez uzycie gtosu ludzkiego przez osoby, ktére zauwazyly pozar. Obowigzek powiadomienia
innych o zauwazonym zagrozeniu cigzy na kazdej osobie. Osoba ogtaszajgca
niebezpieczenstwo i koniecznos¢ ewakuacji powinna zachowac daleko idgcy spokéj. Nalezy
wystrzega¢ sie histerycznych krzykéw, podajagc jednakze wiadomosci donosnie
i zdecydowanie z jednoczesnymi informacjami i rzeczowymi poleceniami do wykonania
w kontekscie dalszych dziatarn zwigzanych z alarmowaniem pozostatych oséb jak réwniez
podjeciem akcji ratunkowej.

W obiekcie zarzadza sie ewakuacje w przypadku pozaru jak réwniez innych zagrozen
mogacych wystgpi¢ w budynku. Nalezy pamietac takze o tym, iz nawet w przypadku matych
zdarzen czesto nie groznych moze wséréd osdb przebywajacych w obiekcie nastgpi¢ wzrost
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niepokoju ii panika doprowadzajace do samorzutnej i niekontrolowanej ucieczki i w takich

przypadkach zarzadzenie zorganizowanej ewakuacji jest elementem przeciwdziatajgcym
temu zagrozeniu.

W przypadku wystgpienia zagrozenia powodujacego koniecznoséé przeprowadzenia
ewakuacji 0s6b i mienia — ewakuacje zarzadza i kieruje nig Wéjt Gminy samodzielnie lub

przy pomocy zespotu ds. ewakuacji. W czasie jego nieobecnoéci — Sekretarz Gminy lub inna
osoba przez nich wyznaczona.

JAKO MIEJSCE EWAKUACII LUDZI WYZNACZA SIE ~PARKING URZEDU GMINY OD
STRONY ZACHODNIE)

MIEJSCE ZBIORKI
DO EWAKUACJ!

WSKAZANIA OGOLNE
Po podjeciu decyzji o ewakuacji 0séb i mienia z obiektu nalezy:

1. Niezwtocznie powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajace w pomieszczeniach
0 powstaniu i charakterze zagrozenia oraz koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji.
Do powiadomienia nalezy wykorzysta¢ wszystkie dostepne $rodki tacznosci.

2. Kierujacy ewakuacjg z budynku Urzedu Gminy zapewnia sprawny przebieg ewakuacji
poszczegdinych oséb lub grup ewakuacyjnych, przyjmujac zatozenie, ze zgodnie z
podstawowymi  obowigzkami pracowniczymi, za ewakuacje pracownikow,
interesantow i gosci odpowiedzialni s3 Kierownicy Referatéw oraz Kierownicy

jednostek organizacyjnych, (lub osoby zastepujace ich w petnieniu obowigzkéw),
znajdujacych sie na terenie objetym ewakuacjg. Ponadto — kierujgcy akcjg ustala
ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajac

w tym celu sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuacji.

3. Pracownicy, przed opuszczeniem pomieszczenia lub stanowiska pracy, w miare
mozliwosci:
a) Zamykajq okna, chyba ze komunikat o ewakuacji stanowi inaczej,
b) Zabezpieczajg w biurkach i szafach wazne dokumenty, pieczatki itp..,
c) Zabierajg rzeczy osobiste,
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d) Zabieraja dokumenty i mienie wskazane do ewakuaciji,

e) Zamykaja drzwi pozostawiajac klucz w zamku, chyba, ze komunikat o
ewakuacji stanowi inaczej; klucze do plombowanych pomieszczen
chronionych (kancelaria tajna), po zamknigciu drzwi i ich zaplombowaniu,
oddajg w wyznaczone miejsce

Osoby, ktérych polecenie o ewakuacji obiektu zastanie poza ich pomieszczeniem,
opuszczajg bezzwilocznie budynek najblizszym wyjsciem pomijajagc powyisze
czynnosci; jest to szczegolnie wazne, gdy powrét do zajmowanego pomieszczenia jest
sprzeczny z kierunkiem ewakuacji.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tych pomieszczen, w ktérych
powstat pozar, lub ktére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania ognia, oraz
pomieszczen, z ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacji moze
zosta¢ odciete przez pozar, lub zadymienie. Nalezy dazy¢ do tego, aby wérdd
ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byty osoby o ograniczonej (z réznych
wzgledow) zdolnosci poruszania sig, natomiast zamykac¢ strumien ruchu powinny
osoby najbardziej sprawne. Do ewakuacji stuza pionowe i poziome drogi
komunikacyjne, oznakowane ewakuacyjnymi znakami bezpieczenstwa. Zgodnie ze
znakami bezpieczenstwa, pojedyncze osoby lub strumien ludzi nalezy kierowaé
najkrétsza droga do najblizszej klatki schodowej lub wyjécia prowadzacego
bezposrednio na zewnatrz obiektu.
Przy poruszaniu sie drogami ewakuacyjnymi, nalezy stosowac sie do nastepujacych
zasad:
e o0soby znajdujgce sie na drodze ewakuacyjnej poruszajg sie szybkim krokiem,
lecz bez przebiegania i wyprzedzania osob znajdujgcych sie przed nimi,
e Nie wolno sie zatrzymywac i poruszac¢ w kierunku przeciwnym wyznaczonemu
kierunkowi ewakuacji,
e Szybkosc poruszania sie nalezy dostosowac do oséb znajdujgcych sie przed
nami,
* Nie wolno napierac na osoby znajdujace si¢ w drzwiach lub przejsciach
ewakuacyjnych

W przypadku odciecia drog ruchu dla pojedynczych oséb lub grup, nalezy
niezwtocznie dostepnymi srodkami np. telefonicznie, bezposrednio lub przy pomocy
0sob znajdujgcych sie na zewngtrz odcigtej strefy — powiadomic¢ kierownika akcji
ewakuacyjnej. Ludzi odcietych od drég wyjscia, a znajdujacych sie w strefie
zagrozenia, nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od Zrédta pozaru, i
w miare posiadanych srodkéw i istniejgcych warunkéw ewakuowac z zewnatrz, przy
pomocy sprzetu ratowniczego przybytych jednostek strazy pozarnej lub innych
jednostek ratowniczych. Osoby, ktérym zostaty odciete drogi ewakuacyjne informuja
o tym telefonicznie kierujacego grupa ewakuacyjng pod numerem 50, ktory
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podejmuje dziatania konieczne dla umozliwienia ewakuacji oraz informuje o tym
fakcie stuzby ratownicze.

Przy silnym zadymieniu drég ewakuacji nalezy poruszac¢ si¢ w pozycji pochylonej,
starajgc sie trzymac gfowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujace
w dolnych partiach pomieszczer i drég ewakuacyjnych. Usta i drogi oddechowe
nalezy w miare mozliwosci zastania¢ chustkg zmoczong w wodzie — sposéb ten
utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drég
ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ wzdtuz $cian, by nie straci¢ orientacji, co do
kierunku ruchu.

Po zakoriczeniu ewakuacji osob nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy wszyscy ludzie
opuscili poszczegdlne pomieszczenia na terenie budynku. Po zakoriczeniu ewakuacji
podlegtej komorki (jednostki) kierownicy referatéw oraz kierownicy jednostek
podporzadkowanych sprawdzajg jej prawidtowos¢ i informuja o tym fakcie dowddce
akcji ratownicze;j.

Przy niezgodnosci stanu osobowego ludzi ewakuowanych 1z iloscia o0séb
przebywajacych w obiekcie, nalezy ten fakt natychmiast zgtosi¢ dowodcy akcji
ratowniczej i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen.

Po stwierdzeniu kompletnosci ewakuacji ludzi, na polecenie dowddcy akcji
ratowniczej moze byc¢ przeprowadzona ewakuacja pojazdow stuzbowych.

Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i srodkow niezbednych do
ewakuacji i ratowania osob. Ewakuacje mienia nalezy rozpocza¢ od najcenniejszych
urzadzen, dokumentacji i przedmiotow. Nalezy wykorzysta¢ wszystkie sprawne
fizycznie osoby nadajace sie do demontazu i ewakuacji mienia. W czynnosciach tych
nalezy wykorzysta¢ sprzet techniczny i transportowy, znajdujacy sie na terenie
budynku oraz sprzet przybytych jednostek ratowniczych z zewnatrz. Jako miejsce
przechowywania ewakuowanego mienia ustala sie budynek Straznicy OSP w Stawnie,
ul. Marszatka Jézefa Pitsudskiego.

W przypadku przybycia jednostek strazy pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej,

kierujacy jej przebiegiem zobowigzany jest do ztozenia krotkiej informacji o przebiegu
akcji, a nastepnie podporzadkowania sie dowddcy przybytej jednostki.
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Sposoby ewakuowania 0s6b przez dwie osoby.

- przy uzyciu noszy

- chwytem , konczynowym" - jeden ratownik chwyta ewakuowanego pod pachy stojac za jego
glowa, a drogi pod kolana, stojac tylem do ratowanego.

- ,,na stoleczku" - ratownicy odpowiednim chwytem dioni tworza siedzenie z rak, na ktérych
siada ratowany i trzyma si¢ ratownikow za szyj¢. Chwyt ten stosuje si¢ w przypadku, gdy
ratowany ma sprawne rece.

- chwytem ,hustawkowym" - ratownicy chwytaja swoje zewngtrzne dlonie, siada na nich
ratowany. Rgce wewnetrzne ratownikow uchwycone na wysokosci tokci tworza oparcia dla
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plecow ratowanego. Chwyt ten jest stosowany w stosunku do oséb, ktére maja niesprawne
rece.

5

- chwytem , hamakowym" - ratownicy postuguja si¢ drazkiem o dlugosci ok. 1,7 m, do
ktorego przywiazany jest koc a w nim (jak w hamaku) utozony jest ratowany.

- przenoszenie na krzesle - jeden ratownik stojac za krzestem, na ktérym siedzi ratowany,
chwyta za oparcie i odchyla krzesto do tylu, drugi ratownik chwyta za przednie nogi krzesta i

. unosi je. Jezeli ratowany nie jest w stanie sam utrzymac si¢ za blat krzesta, mozna przywigzaé
go do oparcia. Jest dogodnym chwytem przy wynoszeniu ratowanego ciasnymi i kretymi
przej$ciami.

- wyprowadzanie - stosuje si¢ w przypadku osob o ograniczonej czgéciowo zdolnosci
poruszania si¢. Ratowany zaklada rgce na ramiona ratownikow, ktérzy chwytajg je regkoma
' wzewnetrznymi" a ,,wewngetrznymi" podtrzymujg ratowanego z tym.

- stosowane sg rowniez inne chwyty, ktére sa najczesciej kombinacja chwytow
przedstawionych wyzej.

»Stan sprawnosci" ratowanego decyduje o wyborze odpowiedniego chwytu, tak aby w
wyniku akcji ewakuacyjnej nie pogorszy¢ stanu zdrowia osoby ewakuowane;j.
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Sposoby ewakuacji 0s6b przez jedna osobe.

- chwytem ,strazackim" - ratownik przeklada jedna r¢ke¢ pomigdzy nogami ratowanego,
uklada go na swoich barkach i ta przelozona mi¢dzy nogami rgk¢ chwyta ratowanego za
nadgarstek reki zwisajacej z przodu. Druga rgka ratownika jest wolna i dlatego chwyt ten jest
czesto uzywany przy znoszeniu ratowanego po drabinie lub schodach.

- chwytem ,,ttumokowym" - ratowany ,lezac" na plecach ratownika opuszcza swoje rgce na
piersi ratownika, ratownik jedna r¢ka moze podtrzymywa¢ ratowanego lub obydwoma
rekoma podtrzymywac si¢ np. porgczy schodow.

Iy

- chwytem ,,na barana" - ratowany lezac na plecach ratownika przytrzymuje si¢ rgkoma
za jego szyje, ratownik podchwytem przytrzymuje nogi ratowanego pod

7
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- chwytem ,kolyskowym" mozna wynosi¢ dzieci i osoby lekkie na male odleglosci. Polega
on na tym, ze osobg ratowang chwyta si¢ i trzyma przed sobg tak, jak dziecko
wyjmowane z kotyski.

- chwytem ,ciagnionym" mozna ewakuowaé nawet osoby o znacznej wadze, ale tylko po
drogach poziomych, bez schodéw. Ratowanego uktada si¢ np. na kocu, nastgpnie chwyta sie
koc za jego glowa i wyciaga po podlozu z zagrozonej strefy.

- wyprowadzanie stosuje si¢ wobec 0s6b o cze$ciowym ograniczeniu zdolnosci do
samodzielnego poruszania si¢ (np. osoby starsze, niewidome, kalekie). Osoby takie
mozna wyprowadzi¢: ujmujac pod r¢ke, podtrzymujac pod ramiona, itp
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VIl. ROZMIESZCZENIE PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO, ZNAKOW
BEZPIECZENSTWA POZARNICZYCH ORAZ EWAKUACYJNYCH

ZJAWISKO PALENIA

Ogodlnie rzecz biorgc, spalanie sie czegokolwiek jest procesem chemicznym , w czasie
ktérfego wystepuje taczenie sie materiatu palnego z utleniaczem (najczesciej tlenem),
podczas ktérego wydziela sie $wiatto, ciepto i inne produkty spalania. Aby powstat,
a nastepnie rozwijat si¢ proces spalania konieczne jest istnienie w odpowiedniej proporcji
substancji palnej, utleniacza i zrédfa zapalenia (bodZca energetycznego). Wynika z tego
jednoznacznie, ze do przerwania istniejgcego juz procesu spalania konieczna jest zmiana
proporcji sktadnikéw procesu tj.

1. Usunigcie materiatu palnego lub uczynienie go (w rézny sposéb) niepalnym w
lokalnie wystepujgcych warunkach.

2. Eliminowanie bodzca termicznego podtrzymujgcego proces spalania (np. chtodzenie
uktadu palnego).

3. Odciecie dostepu utleniacza do miejsca pozaru.

Wymienione wyzej czynnos$ci stanowig istote techniki gaszenia pozaréw, przy czym
podreczny sprzet gasniczy spetnia w tej technice role zasadniczg w sytuacjach, kiedy istnieje
mozliwos¢ ugaszenia pozaréw w zarodku, tj w pierwszej fazie jego trwania.

Funkcja podrecznego sprzetu gasniczego polega badz to na dziataniu jednostkowym, tj.
chtodzeniu materiatu palnego, badz na odcieciu od niego dostepu tlenu, albo oba te
mechanizmy gasnicze wystepujg jednoczesnie.
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Do podrecznego sprzetu gasniczego zalicza sie: gasnice i agregaty gasnicze, hydronetki
wodne, koce gasnicze.

PODRECZNY SPRZET GASNICZY

Przy doborze i rozmieszczeniu podrgcznego sprzgtu gasniczego w budynku Urzedu Gminy
uwzgledniono przepisy Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji

z dnia 7 czerwea 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz.U. Nr 109, poz. 719 22010 1.)

W szczegblnosci uwzgledniono nastgpujaca zasade:

» Co najmniej jedna jednostka sprzetu o masie $rodka gasniczego 2 kg lub 3 dem’
przypada na kazde 100 m” powierzchni strefy pozarowej.

Budynek Urzedu Gminy w Slawnie, zostal zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi
ZL 111 Dla ponad 400 m® powierzchni uzytkowej nalezy przewidzie¢ co najmniej 12 kg
srodka gasniczego, np. 4 gasnice 2 kg i | gasnica 4 kg

Przy ustalaniu rodzaju podrgcznego sprzetu gasniczego jaki powinien by¢ na wyposazeniu
budynku nalezy wzia¢ pod uwage wystgpujace w obiekcie rodzaje materialow palnych oraz
kierowac si¢ wlasciwosciami $rodka gasniczego.

Ogolnie mozna przyjaé, ze:

I. Do gaszenia pozaréw grupy A (w ktérych wystepuje zjawisko spalania Zarowego np.
drewna, papieru, tkanin) stosuje si¢ gasnice plynowe, pianowe lub proszkowe
(wypelnione proszkiem fosforanowym);

2. Do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji stalych, topiacych sie)
stosuje si¢ zamiennie gasnice plynowe, pianowe, $niegowe, proszkowe:

3. Do gaszenia pozarow grupy C (gazow palnych) stosuje si¢ zamiennie gasnice
proszkowe, $niegowe;

4. Do gaszenia pozarow grupy D (metale) stosuje si¢ specjalistyczne $rodki gasnicze.

5. Do gaszenia pozaréw urzadzen elektrycznych pod napieciem lub materiatow
znajdujacych si¢ w poblizu tych urzadzen stosuje si¢ zamiennie gasnice proszkowe,
sniegowe. Dopuszczalna warto$¢ napigcia, przy ktorym mozna uzyé gasnicy okre$lona
Jjest na etykiecie gasnicy.

6. Do pozaréw grupy F (tluszczow, i olejow w urzadzeniach kuchennych) stosuje sie
gasnice plynowe specjalnie do tego typu pozarow.

Sprzgt gasniczy umieszczony jest w budynku w miejscach latwo dostepnych i widocznych,
przy wejsciach i klatce schodowej, przy przej$ciach i korytarzach.
Oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu zgodne z Polskimi Normami
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Odleglos¢ dojscia do sprze¢tu nie przekracza 30 m.

Zgodnie z powyzszymi przepisami w budynku Urzedu Gminy do gaszenia pozar6w grupy A,
B, C, F — przewidziano gasnice proszkowe, gas$nice plynowe i gasnice sniegowe

Dla wszystklch typow gasnic ilo$¢ srodka gasniczego nie moze by¢ mniejsza niz 2 kg (3
dem®) — dopuszeza sie wedlug w/w parametréw wielkosci gasnic dostgpne w handlu,
posiadajace swiadectwo dopuszczenia do stosowania w ochronie przeciwpozarowe;.

Przyjeto nastepujacy zasade rozmieszczenia gasnic:

» Gasnice proszkowe lub $niegowe w miejscach og6lnodostepnych budynku
(korytarze),

» Gasnice $niegowe w piwnicach na terenie zaplecza technicznego

» Urzadzenia gasnicze w serwerowni

Rozmieszczenie podrgeznego sprzgtu gasniczego, drog ewakuacyjnych przedstawia
dolaczony schemat.

Charakterystyke techniczno — uzytkowa gasnic plynowych, $niegowych i proszkowych
(wypelionych proszkiem fosforanowym) z podstawowymi parametrami wybranych
wielko$ci gasnic przedstawia si¢ w zalaczeniu.
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ZASTOSOWANIE GASNIC

Zakres stosowania Srodkéw gasniczych

Grupa

pozaru

Rodzaj palacego si¢ materialu i
sposob jego spalana

Typy gasnic przenosnych

Pozary cial stalych pochodzenia organicznego,
przy spalaniu ktorych obok innych zjawisk
powstaje zjawisko zarzenia np.: drewno,
papier, wegiel, stoma, tworzywa sztuczne,
tekstylia itp.

Gasnice proszkowe z proszkiem
gaszacym A B,C;

gasnice plynowe z dodatkowym
roztworem $rodka;

gasnice pianowe

Pozary cieczy palnych i substancji stalych
topiacych si¢ wskutek ciepta wytwarzajacego
si¢ podczas pozaru, np.: benzyna, tluszcze,
farby, oleje, smola, rozpuszczalniki itp.,

Gasnice CO,

gasnice proszkowe z proszkiem
gaszacym A B,C;

gasnice proszkowe z proszkiem
gaszacym B,C;

gasnice pianowe;

gasnice plynowe z dodatkowym
roztworem $rodka

Pozary gazow, np.: acetylen, butan, metan,
propan, wodor, gaz ziemny, itp.

Gasnice proszkowe z proszkiem
gaszacym A,B,C;

gasnice proszkowe z proszkiem
gaszacym B,C;

Pozary metali, np.: aluminium, sod, potas, lit,
magnez i ich zwiazki

Gasnice proszkowe z proszkiem
gaszacym metale

Pozary thiszczow i olejow w urzadzeniach
kuchennych

Gasnice ptynowe ze srodkiem
gaszgcym tluszcze np. AF
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Typy gasnic (2)

Gasnice Sniegowe. Agregaty $niegowe

ZALETY

* Srodek gasniczy nie wymaga do uwolnienia czynnika wyzwalajacego
* Zbija mechanicznie plomien dzigki sile podmuchu

* Daziala thumiaco wypychajac tlen gazem oboj¢tnym

* Dziala chlodzaco, temperatura CO;: - 78 C

* Nie zostawia $ladow po uzyciu

* Stosuje si¢ do gaszenia urzadzen pod napigciem

ZASTOSOWANIE

= Pozary grupy BiC
* Urzadzenia i instalacje pod napigciem do 1 kV

PRZECIWSKAZANIA

= Nie wolno gasi¢:
- pozarow siarki, wegla, metali lekkich, materialow obok ktérych s zwiazki cyjankéw
- palacych si¢ ludzi
- silnie rozgrzanych elementoéw konstrukcji urzadzen

DZIALANIE
=  Wyciagnac¢ zawleczke

= Nacisna¢ dzwigni¢ uwalniajacg CO,
=  Wydajnos$¢ kontrolowaé zaworem
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TYPY GASNIC (3)

Gasnice proszkowe. Agregaty proszkowe

ZALETY

= Nietoksycznos¢

* Duza zdolno$¢ penetracji ognia, chlodzenie i tworzenie warstwy izolacyjnej przed
ogniem

* Mozliwos¢ gaszenia urzadzen elektrycznych

* Proszki fosforanowe posiadaja zwigkszona odporno$¢ na wilgo¢, wstrzasy i gasza
pozary grupy A

* (asi skutecznie pozary gazow

ZASTOSOWANIE

* Proszki fosforanowe gasza pozary grupy A, B, C
* Proszki wegglanowe gasza pozary grupy B, C

* Urzadzenia elektryczne pod napigciem do 1 kV
» Pozary grup D (proszek D)

PRZECIWSKAZANIA

* Nie powinno si¢ gasic:
- czgs$ci ruchomych maszyn
- komputeréw i sprz¢tu elektronicznego

DZALANIE
=  Wyciagnac¢ zawleczke bezpieczenstwa

= Nacisng¢ dzwigni¢
= Uwolniony proszek i jego wydajno$¢ kontrolowa¢ zaworem

32




INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Specjalna gasnica do zwalczania pozaréw tluszczéw jadalnych (grupa F).

GWG-2X AF jest jedyng w Polsce gasnica specjalnie przeznaczona do zwalczania pozarow
w gastronomii i kuchniach domowych. Mozna nig rowniez gasi¢ pozary cial stalych (grupa
A), tj. wyposazenie mieszkan, hoteli itp.

Wyjatkowosc¢ tej gasnicy polega nie tylko na mozliwosci gaszenia tluszczow i ciat statych, ale
takze urzadzen elektrycznych pod napigciem do 1000 V.

UZYCIE INSTALACJI I URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH

Instalacja hydrantowa wewnetrzna

Hydrant wewngtrzny jest urzadzeniem przeciwpozarowym skladajacym sie z zaworu
hydrantowego z nasada dla wezy pozarniczych, odcinka weza (1 lub 2) zakonczonego
pradownica wodna. Calos¢ umieszczona jest w szafce hydrantowej, do ktérej powinien by¢
zapewniony bezposredni, natychmiastowy dostgp. Zawor umieszczony jest na sieci
wodociagowe] specjalnie do kazdego celu zaprojektowanej. Hydrant ma zastosowanie
wszedzie tam, gdzie jako Srodek gasniczy mozna uzywa¢ wode. Zasi¢g dziatania zalezy od
Jego rodzaju (Srednica 25 mm lub 52 mm), dlugosc¢ i ilos¢ odcinkéw wezy pozarniczych.
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Podstawowe zasady gaszenia poiaruw
przy pomocy gasnic:

1. Zblizy¢ si¢ do pozaru zgodnie z
kierunkiem wiatru (wiatr w plecy)

2. Uruchomié gasnice (zgodnie z instrukcja)
i skierowaé¢ strumien Srodka gasniczego
na zrédlo ognia
a) W przypadku plonacych poziomych

powierzchni kierowac, strumien
gasniczy na powierzchni¢ plongca
zaczynajac od najblizszego brzegu,
strumien kierowac prawie rownolegle do
powierzchni plonacej.

b) Plonace spadajace z gory na dél krople
lub cieknaca ciecz palng gasi¢ kierujac
strumien gasniczy od goéry do dotu.

c) Powierzchnie pionowe gasi¢ od dolu do
gory

3. W przypadku Kkonieczno$ci gaszenia
pozaru wigkszg liczba gadnic, nalezy
zastosowac je jednoczesnie

4. Po ugaszeniu dopilnowaé, aby nie doszlo
do wtérnego zaplonu

5. Gasnice po ich uzyciu skierowaé¢ do
warsztatu celem napelnienia.
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Metody gaszenia pozaréw

Chiodzenie

Odcigcie
doplywu tlenu

W jaki sposéb mozna przerwac proces palenia (ugasi¢ pozar) ?

e Chlodzenie

¢ Usunigcie materialu palnego
¢ Odcigcie doplywu tlenu

e Dzialania antykataliczne

35



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

TABLICE (ZNAKI) BEZPIECZENSTWA EWAKUACYJNE I POZAROWE

Przy ustalaniu rodzaju i rozmieszczenia tablic bezpieczefistwa pozarniczych i ewakuacyjnych
w obiekcie uwzgledniono, charakter zagrozenia pozarowego, rozwigzania budowlano —
instalacyjne obiektu, a takze sposoby zagospodarowania powierzchni i pomieszczen.

llos¢ rozmieszczonych tablic jest wielkoscia minimalna, niezbedna do prawidlowego
oznakowania obiektu, a jezeli powstanie potrzeba rozszerzenia zakresu i rodzaju oznakowania
— nalezy przeprowadzi¢ to zgodnie z zapisami polskich norm:

PN-92/N-01256/01. Znaki ochrony przeciwpozarowej
PN-92/N-01256/02. Znaki ewakuacyjne.

Zgodnie z § 17 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z
dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz.U. Nr 109, poz. 719 z 2010 r.)

»wiasciciel lub zarzadca obiektu zawierajacego strefe pozarows przeznaczong dla ponad

50 osob, bedacych jej stalymi uzytkownikami, powinien co najmniej raz na 2 lata
przeprowadza¢ praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji.
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PN-92/N-01256-02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja

Nr | Znak ewakuacyjny Znaczenie Zastosowanie
(nazwa)
znaku
Znak wskazuje kierunek do wyjscia, ktore moze
. . | by¢ wykorzystane w przypadku zagrozenia.
- ol ok ‘.iro.gl Strzatki krotkie— do stosowania z innymi znakami
l ewakuacyne) | gtrzatka dluga — do samodzielnego stosowania
- Wyjscie Znak stosowany do oznakowania  wyj§¢
2 WYJSCIE ewakuacyjne uzywanych w przypadku zagrozenia
EWAKUACYJNE
Znak stosowany nad drzwiami skrzydlowymi,
3 r‘ Drzwi ktore sa wyjsciami ewakuacyjnymi (drzwi lewe
pr— | Przesungé Znak stosowany lacznie ze znakiem nr 3 na
4 l -> l w celu przesuwanych drzwiach wyjscia ewakuacyjnego,
otwarcia jesli sa one dozwolone
»
. — -ﬁ\_ Kierunek do Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej do
5 i wyjécia drogi wyjscia; moze kierowa¢ w lewo lub w prawo
-ﬁ_ . ewakuacyjnej
< Kierunek do | Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej
< i wyjécia drogi | schodami w dol, na lewo lub prawo.
6 -l'rr ewakuacyjnej o ) o
Schodami  w | Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej
3’_ P » dot: schodami w gore, na lewo lub prawo
-'_,.r Schodami  w
gore
7 / Pchaé, aby | Znak jest umieszczony na drzwiach dla wskazania
| g otworzyé kierunku otwarcia
> Ciagnac
8 / aby Znak jest umieszczony na drzwiach dla wskazania
otworzy¢ kierunku otwarcia
Znak ten moze by¢ stosowany:
9 Stluc, aby a/ w miejscu, gdzie jest niezbedne stluczenie
I uzyskaé dostep szyby dla uzyskania dostgpu do klucza lub

systemu otwarcia
b/ gdy jest niezbedne rozbicie przegrody
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PN-92/N-01256-01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa

Nr Znak Znaczenie (nazwa) znaku Zastosowanie
bezp. Bezpieczenstwa
Stosowany do  wskazania  przycisku
1 Uruchamianie r¢czne pozarowego lub rgcznego sterowania
urzadzen gasniczych
Alarmowy sygnalizator Moze by¢ stosowany samodzielnie lub
2 akustyczny lacznie ze znakiem nr 1
Telefon do uzycia w stanie Znak wskazujacy usytuowanie dostepnego
3 ‘. zagrozenia telefonu przeznaczonego dla ostrzezenia w
przypadku zagrozenia pozarowego
Znak ten jest stosowany dla podawania
10 Zestaw sprzgtu pozarniczego | zestawu indywidualnych znakow
okreslajacych sprzet pozarniczy
Znak ten jest stosowany do oznaczenia
11 Gasnica gasnic
" Znak ten jest stosowany na drzwiach szafki
12 “ Hydrant wewnetrzny hydrantowe;j

Znak ten jest stosowany do oznaczenia

zabronione

13 Drabina pozarowa drabiny trwale zwigzanej z obiektem
Niebezpieczenstwo pozaru -
14 Materialy tatwo zapalne Do wskazania obecnosci materialow latwo
e zapalnych
15 A Niebezpieczenstwo pozaru —
sy Materialy utleniajace
Stosowany do wskazania mozliwosci
Niebezpieczenstwo wybuchu | wystgpowania  atmosfery  wybuchowe;j,
16 — Materialy wybuchowe gazow palnych lub materialow
mocHG wybuchowych
Do stosowania we wszystkich przypadkach
17 ® Zakaz gaszenia woda kiedy uzycie wody do gaszenia pozaru jest
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Do stosowania w miejscach, gdzie

przeszkoda  stanowilaby

18 @ Palenie tytoniu zabronione | palenie tytoniu moze by¢ przyczyng
zagrozenia pozarowego
Zakaz uzywania otwartego | Do stosowania w miejscach, gdzie
19 @ ognia — palenie tytoniu | palenie tytoniu lub otwarty ogien moga
zabronione by¢ przyczyna zagrozenia pozarem lub
wybuchem
Kierunek do miejsca Do stosowania tylko lacznie ze znakami
rozmieszczenia sprzgtu nr 1 do 3 i nr 10 do 13, dla wskazania
21 pozarniczego lub kierunku do miejsca rozmieszczenia
urzadzenia ostrzegajacego | sprzgtu  pozarniczego lub urzadzenia
E ostrzegajacego
Znak do stosowania w przypadkach, gdy
22 @ Nie zastawiaé ewentualna

szczegolne niebezpieczenstwo (na drodze
ewakuacyjnej)
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VIIL. INSTRUKCJIA ALARMOWA W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU

ALARMOWANIE

1. Kazdy, kto zauwazy pozar lub uzyska informacje o pozarze obowigzany jest
zachowaé spokéj i nie dopuszczajgc do paniki natychmiast zaalarmowaé:

Panstwowa Straz Pozarna, Tel 998 lub 112, oraz uruchomi¢ najblizszy przycisk alarmu
pozarowego

-Osoby znajdujace si¢ w sasiedztwie pozaru, narazone na jego skutki

2. Po uzyskaniu polaczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie podaé:
* (Gdzie si¢ pali — dokladny adres obiektu i jego nazwe,
* Co si¢ pali — np. magazynek gospodarczy, pokéj biurowy, sala konferencyjna,
zaplecze socjalne itp.
= Czy istnicje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim
sasiedztwie znajduja si¢ materialy tatwo zapalne lub wybuchowe itp.,
* Numer telefonu, z ktérego si¢ méwi oraz swoje imi¢ i nazwisko.

40



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Alarmujac Panstwowg Straz Pozarng nalezy méwi¢ spokojnie i wyraznie oraz odpowiadaé na
pytania zadawane przez osobg¢ przyjmujacq zgloszenie.

Uwaga:

Po stwierdzeniu przyjecia zgloszenia przez dyzurnego Powiatowego Stanowiska

Kierowania

PSP odlozy¢ sluchawke i odczekaé przy telefonie na ewentualne

sprawdzenie czy zgloszenie o pozarze nie jest falszywe.

3. W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac:

Pogotowie ratunkowe — Tel. 999
Policje — Tel. 997

Pogotowie energetyczne — Tel. 991
Pogotowie gazowe — Tel. 992

AKCJA GASNICZO - RATOWNICZA

1. Rownolegle z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo —
gasniczej prowadzac:

a)
b)

ewakuacje ludzi i mienia
akcje gasnicza (przy pomocy podrgcznego sprzgtu gasniczego znajdujacego si¢
w poblizu

2. Do czasu przybycia strazy pozarnej akcja kieruje Przewodniczacy Zespolu do
przeprowadzania ewakuacji, lub osoba zastgpujaca go. Kierujacy akcja gasniczo —
ratowniczq wyznacza zadania i formy dzialan zgodnie z potrzebami biezacymi oraz
rozwojem sytuacji pozarowej.

3. Kazda osoba przyst¢pujaca do akcji ratowniczo — gasniczej powinna:

a)

b)

©)

d)

w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi przeprowadzajac
ewakuacj¢ z zagrozonego rejonu,

spowodowaé¢ wylaczenie przez sluzby techniczne doplywu pradu
elektrycznego do strefy pozaru (nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzen
elektrycznych pod napigciem),

usuna¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sasiedztwa wszelkie znajdujace sig¢
tam materialy palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenne maszyny i
urzadzenia oraz wazne dokumenty, o$niki informacji, itp.,

wylaczy¢  wentylacj¢ ogélng oraz pozamyka¢ drzwi oddzielajace
pomieszczenie objgte pozarem od pomieszezen sgsiednich.
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ZABEZPIECZENIE POGORZELISKA

1. Wyznaczony przez Wéjta Gminy Przewodniczacy Zespotu do przeprowadzenia
ewakuacji z budynku Urzedu Gminy — odpowiedzialny jest za:

* Zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego
w celu zapobiegania powstaniu pozaru wtérnego,

= Przystgpienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakoriczeniu dziatalnosci
komisji powotanej dla ustalenia okolicznosci przyczyn powstania
i rozprzestrzenienia pozaru.

2. Dziatania zwigzane z w/w poleceniami powinny byé szczegétowo
udokumentowane.

IX. ZABEZPIECZENIE PRAC POZAROWO - NIEBEZPIECZNYCH

W oparciu o zapisy Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej oraz
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw,
wprowadza sie¢ wytyczne zabezpieczenia prac pozarowo — niebezpiecznych na terenie
budynku Urzedu Gminy w Stawnie w tresci ujetej w niniejszym rozdziale.

1. Niniejsze wytyczne majg na celu okreslenie obowigzkéw i odpowiedzialnosci
pracownikéow za zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu prac
pozarowo —  niebezpiecznych  oraz  okredlenie zasad zabezpieczenia
przeciwpozarowego prac, ktérych mowa w pkt. 2.

Pod pojeciem prac pozarowo — niebezpiecznych nalezy rozumiec:

a) Prace remontowo - budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego
prowadzone wewnatrz obiektu i na przylegtym do niego terenie, na ktorych
wystepujg materiaty palne,

b) Prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pytow palnych i wybuchowych

c) Wszelkie prace remontowo — budowlane prowadzone w strefach zagrozonych
wybuchem
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Do prac takich nalezy zaliczy¢ w szczegoélnosci:

A. Prace z otwartym ogniem, podczas ktérych wystepuje iskrzenie lub nagrzewanie,
np.:

» Spawanie, cigcie gazowe i elektryczne,
» Podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworéw z substancjami palnymi,
» Podgrzewanie lepiku, smoty itp.

B. Prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pyléw, przy ktérych moga
powsta¢ mieszaniny wybuchowe:

» Przygotowanie do stosowania gazéw, pytéw i cieczy,

» Stosowanie tych pytéw i cieczy do malowania, lakierowania, klejenia,
mycia, nasycania,

» Suszenie substancji palnych,

» Usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy. /

Do przestrzegania postanowier niniejszych zasad zobowigzani s3 wszyscy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo -
niebezpiecznych, pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac oraz uzytkownicy
obiektu (pomieszczen, terenu), gdzie prace sa prowadzone.

Postanowienia wytycznych obowigzujg takze wszystkich pracownikéw firm
zewnetrznych (oséb fizycznych i prawnych) wykonujacych prace pozarowo -
niebezpieczne na terenie obiektu.

Obowiazek zapoznania z trescig wytycznych nalezy do Kierownikéw komorek
organizacyjnych lub przetozonych, zatrudniajacych tych pracownikow. Obowigzek
przekazania zasad w celu zapoznania z trescig wytycznych pracownikow
przedsiebiorstw i firm zewnetrznych nalezy do Inspektora ds. Ochrony
Przeciwpozarowej Urzedu Gminy, lub pracownika zawierajagcego umowy -
nadzorujacych realizacje umow w zakresie, ktérych przewidziane sg do wykonania
prace pozarowo — niebezpieczne. Postanowienia niniejszej instrukcji powinny
stanowic integralng cze$¢ umow dotyczacych realizacji w/w prac.

Postanowienia zawarte w wytycznych nie naruszaja przepisow szczegotowych,
dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepisow i aktow
normatywnych.
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ZASADY ORGANIZACYJNE PRZY USTALANIU ZABEZPIECZEN PRZECIWPOZAROWYCH PRAC
POZAROWO - NIEBEZPIECZNYCH

1. Prace pozarowo — niebezpieczne moga by¢ wykonywane na terenie obiektu pod
warunkiem uzgodnienia tych prac z Inspektorem ds. Ochrony Ppoz Urzedu Gminy
i spetnieniu wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obowigzujacych przed,
w trakcie ich wykonywania oraz po zakonczeniu prac.

2. Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie kazdorazowo przed
rozpoczeciem prac, w oparciu o postanowienia niniejszej instrukcji oraz przepisow
szczegdtowych obowigzujacych w przedmiotowej sprawie.

Tryb zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych kazdorazowo okresla Inspektor
ds. Ochrony Ppoz. Urzedu Gminy.

Petny tryb organizacji zabezpieczenia prac pozarowo — niebezpiecznych.

3. Zasady dziatania Komisji, o ktérej mowa w pkt 2:
Sktad osobowy Komisji tworzg:
- inspektor ochrony ppoz Urzedu Gminy — Przewodniczacy,
- kierownik grupy/firmy wykonujacej prace — Cztonek,
- bezposredni uzytkownik powierzchni, na ktérej prace sq prowadzone — Cztonek,
- przedstawiciel komérki nadzorujacej, wprowadzajacej wykonanie prac — Cztonek.

Sktad osobowy Komisji moze by¢ zwigkszony o niezbednych specjalistow na whniosek
Przewodniczacego. Prace Komisji organizuje jej Przewodniczacy. Komisja Realizuje swojq
dziatalnos$¢ sporzadzajac ,Protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo -
niebezpiecznych ,, wg wzoru podanego w zataczeniu. Po spetnieniu wszystkich wymagan
okreélonych w ,protokdle...” wydawane jest ,Zezwolenie na prowadzenie prac pozarowo —
niebezpiecznych”. Po zakoriczeniu realizacji prac potwierdzonym wpisem do zezwolenia
zgodnie z ,Protokétem..” nastepuje kontrola bezpieczenstwa pozarowego w zakresie
zwigzanym z prowadzonymi pracami. Pozytywny wynik kontroli z adnotacjg o zakornczeniu
prac odnotowywany jest w dokumentacji prac.
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4. Zabezpieczenie i dozor miejsca prowadzenia prac pozarowo - niebezpiecznych
w trakcie ich wykonywania oraz po zakorczeniu nalezy powierzy¢é osobom
posiadajgcym do tego odpowiednie przygotowanie.

5. Po zakornczeniu prac catos¢ dokumentacji Przewodniczacy przechowuje w
dokumentacji technicznej obiektu.

6. Dla prac pozarowo — niebezpiecznych:

- prowadzonych w miejscach i pomieszczeniach, w ktérych nie ma materiatéw
i medidow, a mozliwos¢ przeniesienia ciepta drogg przewodzenia oraz konwekcji par
i gazéw zostata catkowicie wyeliminowana,

- prowadzonych w trybie naglym, celem usunigcia awarii lub likwidacji
rozprzestrzeniania jej skutkow (koniecznos¢ podjecia natychmiastowych dziatan
w krotkim czasie),

- prowadzonych w ramach krétkotrwatych prac naprawczych w niewielkim zasiegu,
w zwigzku z biezacg konserwacjg budynku, stosuje sig:

[ Uproszczony tryb organizacji zabezpieczenia prac pozarowo — niebezpiecznych.

7. Uproszczony tryb organizacji zabezpieczenia w/w prac obejmuje:
- funkcje Przewodniczgcego Komisji realizuje uzytkownik powierzchni, na ktorej
odbywa sie praca,
- dokumentacja zabezpieczenia prac polega na dokonaniu wpisu do ,Ksigzki prac
pozarowo — niebezpiecznych” z pominigciem formularzy, o ktérych mowa w pkt 3.
Pozostate zasady organizacji zabezpieczenia prac pozarowo — niebezpiecznych, ujete
w pkt 3,4,5 pozostajg bez zmian.
8. Wopis do , ksigzki prac pozarowo — niebezpiecznych” powinien zawierac:
- nazwe i okreslenie miejsca, w ktérym prace bedg prowadzone,
- charakterystyke — technologie przewidzianych prac,
- sposOb zabezpieczenia ppoz. miejsca wykonywania prac,
- osobe odpowiedzialng za przygotowanie zabezpieczenia ppoz. prac,
- osobe zezwalajgca na rozpoczecie prac i sprawujacq nadzor nad ich przebiegiem,
- osobe odpowiedzialng za kontrole rejonu prac po ich zakoriczeniu (okreslenie ilosci
i czestotliwosci kontroli),
- podpisy w/w 0s6b zwigzanych z praca pozarowo — niebezpieczna.

Tryb zabezpieczenia prac — protokétem wprowadzenia firmy, dotyczacym realizacji robét -
wedtug ustaleri zawartych w umowach z wykonawcami
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WYTYCZNE ZABEZPIECZENIA PRAC POZAROWO - NIEBEZPIECZNYCH

1. Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac pozarowych polega na:

a)

b)

c)

d)

f)

g)

h)

Oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace
z wszelkich palnych materiatéw lub zanieczyszczen;

Odsunigciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotéow palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych;
Zabezpieczeniu np. przed dziataniem rozpryskdw spawalniczych wszelkich
materiatéw i urzadzen palnych, ktérych usuniecie na bezpieczng odlegtosé nie
jest mozliwe, przez ostonigcie ich, np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi;
Sprawdzeniu, czy znajdujace sie¢ w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz
rozpryskow  spawalniczych nie  wymagajq zastosowania lokalnych
zabezpieczen;

Uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych, itp. Znajdujgcych sie w poblizu
miejsca prowadzenia prac;

Zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami
mechanicznymi kabli, przewodéw elektrycznych oraz instalacyjnych z petng
izolacjg, o ile znajdujgq sie w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami
pozarowo — niebezpiecznymi;

Sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac
malarskich lub innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych;

Przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo — niebezpiecznych
m.in.: napetnionych wodg metalowych pojemnikdw na rozgrzane odpadki
drutu spawalniczego, elektrod, itp., materiatdw ostonowych izolacyjnych
niezbednych do zabezpieczenia toku prac, niezbednego sprzetu pomiarowego
np. do pomiaru stezen par i gazow palnych w rejonie prowadzenia prac;
Zapewnieniu statej droznosci przejs¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc
prowadzenia prac pozarowo — niebezpiecznych.

2. Przy wykonywaniu prac pozarowo — niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazow i
ptynéw mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy

przestrzegac nastepujacych zasad:

a)

Na stanowiskach pracy mogg znajdowac sie stosowane tam ciecze, gazy i pyty
palne w ilosci niezbednej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajgcym
utrzymanie ciggtosci pracy danej zmiany. Zapas substancji znajdujacej sie na
stanowisku pracy powinien byé przechowywany w niepalnych (lub innych
dopuszczonych) szczelnych opakowaniach;
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b) Pozostawianie opréznionych opakowari na stanowisku pracy jest zabronione;

c) Po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie
zamkng¢ lub zabezpieczy¢ w inny sposéb przed emisjg do otoczenia
znajdujacych sie w nich substancji tworzacych z powietrzem mieszaniny
wybuchowe;

d) Ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach,
stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych;

e) Prace niebezpieczne pozarowo w pomieszczeniach (urzadzeniach)
zagrozonych wybuchem, lub pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonano
inne prace zwigzane z uzyciem tatwopalnych cieczy lub palnych gazéw, moga
by¢ prowadzone wytgcznie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéow w
pomieszczeniach nie przekracza 10 % ich dolnej granicy wybuchowosci.

Miejsce wykonywania prac pozarowo - niebezpiecznych nalezy wyposazyé
w podreczny sprzet gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajgcym likwidacje wszystkich
zrodet pozaru.

Po zakonczeniu prac pozarowo - niebezpiecznych w pomieszczeniach i
pomieszczeniach sgsiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole majaca na celu
stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych sie lub zarzacych czastek w rejonie
prowadzenia prac, czy nie wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np.
spawalniczy) zostat zdemontowany, odigczony od Zrédet zasilania i nalezycie
zabezpieczony przed dostepem oséb postronnych. Kontrole takg nalezy ponowic po
uptywie 4 godzin, a nastepnie 8 godzin, liczac od czasu zakoriczenia prac pozarowo —
niebezpiecznych (czasookres i ilos¢ kontroli okredla Komisja w protokéle
zabezpieczenia prac pozarowo - niebezpiecznych, w zaleznosci od stopnia
zagrozenia).

Prace pozarowo — niebezpieczne powinny by¢ wykonywane wytacznie przez osoby do
tego upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje, za$ sprzet uzywany do
wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed
mozliwoscig wywotania pozaru.

Butle ze sprezonymi gazami moga znajdowac sig na terenie obiektu wytacznie
w okresie wykonywania prac i pod statym nadzorem.

W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci — butli z gazem palnym

nie nalezy ustawia¢ w rejonie bezposredniego oddziatywania spadajgcych rozpryskéw
spawalniczych.
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OBOWIAZKI 0SOB NADZORUJACYCH PRACE

Pracownik Urzedu Gminy wyznaczony do nadzoru nad przebiegiem prac remontowo-
budowlanych powinien w szczegdlnosci:

1. Znac obowigzujace przepisy przeciwpozarowe.

Dopilnowa¢, aby przed przystgpieniem do prac pozarowo — niebezpiecznych
wykonane zostaly wszelkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu Ilub
stanowisk, przewidziane w protokdle zabezpieczenia prac lub zezwoleniu na ich
przeprowadzenie.

3. Sprawdzaé zabezpieczenie ppoz. stanowisk prac niebezpiecznych pozarowo oraz
wydawaé polecenia gwarantujagce natychmiastowe usunigcie stwierdzonych
niedociggniec.

4. Wstrzymaé prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczeristwo
powstania pozaru, do czasu usunigcia wystepujacych nieprawidtowosci.

5. Bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczenn lub terenu po zakoriczeniu prac
pozarowo — niebezpiecznych w godzinach pracy Urzedu Gminy. W szczegolnych
przypadkach nalezy ustali¢ state dyzury przy pracach pozarowo — niebezpiecznych
i po zakonczeniu, przez zawodowych strazakow.

Do obowiazkéw wykonawcy prac pozarowo — niebezpiecznych nalezy w szczegolnosci:

A. Sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia SA technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone
przed mozliwoscia zainicjowania oraz rozprzestrzenienia pozaru, Sciste przestrzeganie
zalecen zawartych w protokéle i zezwoleniu na prowadzenie prac.

B. Znajomos$¢ przepisow przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego
oraz zasad postepowania w przypadku powstania pozaru.

C. Sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia , przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo.

D. Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego
rodzaju prac niebezpiecznych.

E. Sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone
w odpowiednig ilo$¢ i rodzaj podrecznego sprzgtu gasniczego.

F. Rozpoczynanie prac pozarowo — niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia.

G. Poinstruowanie pomocnikéw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych
dla wykonywanego rodzaju prac pozarowo — niebezpiecznych.
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Przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajgcych
powstanie i rozprzestrzenienie pozaru oraz zgftoszenie tego faktu przetozonemu,
meldowanie bezposredniemu przetozonemu o zakoriczeniu prac pozarowo -
niebezpiecznych oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia
ugaszonego w czasie wykonywania prac (czynnosci) pozarowo — niebezpiecznych.
Doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu
stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac pozarowo — niebezpiecznych nie
zainicjowano pozaru.

Wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych w sprawach
zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynnosci pozarowo —
niebezpiecznych.
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X. SZKOLENIE PRZECIWPOZAROWE PRACOWNIKOW

ZASADY ORGANIZACJI SZKOLENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRACOWNIKOW URZEDU
GMINY | INNYCH JEDNOSTEK ORGANIZACYJNYCH FUNKCIONUJACYCH W GMACHU

1. Udzial w szkoleniu przeciwpozarowym jest obowigzkiem wszystkich pracownikéw
zatrudnionych w Urzedzie gminy niezaleznie od zajmowanego stanowiska.

2. Szkolenie przeciwpozarowe pracownikéw — w ramach obowigzujacych szkolen bhp,
lub niezaleznie organizujg komorki kadrowe przy wspotpracy z pracownikiem

. prowadzacym sprawy ochrony przeciwpozarowej.

3. Szkolenie przeciwpozarowe dzieli sie na dwa rodzaje, a mianowicie:

a) Wstepne przeszkolenie pracownikéw nowo przyjmowanych (instruktaz ppoz),
b) Szkolenie okresowe.

4. Wstgpne przeszkolenie pracownikéw nowo przyjmowanych polega na zapoznaniu ich
z wystepujacym w budynku zagrozeniem pozarowym, z obowigzujagcymi w jednostce
przepisami w zakresie zapobiegania pozarom oraz zasadami zwalczania pozaréw
(instrukcje, drogi ewakuacyjne, znaki ppoz. itp.).

5. Szkolenie okresowe przeprowadza sie co 5 lat lub czeéciej — jezeli tego wymagajg
przepisy bhp, a takze po zasadniczej zmianie warunkéw ppoz. jednostki, badz na
wniosek organéw ochrony ppoz.

6. Osoba prowadzaca szkolenie winna posiadac kwalifikacje okreslone w rozporzadzeniu
MSWIiA z dnia 25 pazdziernika 2005 r. (Dz.U. Nr 215, poz. 1823)
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Obejmuje ono nastepujaca tematyke:

1) Zagrozenie pozarowe wystgpujagce w budynku lub pomieszczeniach
zajmowanych przez jednostke organizacyjng oraz przyczyny powstania
i rozprzestrzeniania si¢ pozaréw w tych pomieszczeniach.
2) Zadania i obowigzki w zakresie zapobiegania pozarom.
3) Zadania i obowiazki pracownikéw w wypadku powstania pozaru.
4) Podreczny sprzet gasniczy, urzadzenia przeciwpozarowe i srodki gasnicze —
rodzaje, spos6b rozmieszczenia oraz uzycia w wypadku pozaru.
7. Pracownicy uczestniczacy w szkoleniu obowigzani s3 podpisa¢ oswiadczenie o
zapoznaniu sig z zasadami zapobiegania i zwalczania pozaru.
8. Oswiadczenia, o ktérych mowa w pkt 7 nalezy przechowywac¢ w teczkach osobowych
pracownikow.

Xl. WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH

(s
Pogotowie ratunkowe 999

4

C

— 7
P )
]

i
e

Policja 997

Straz Pozarna 998 lub 112

Jednostka Ratowniczo-Gasnicza

AR

PSP, ul. Rolna 44 7552281
]
W Pogotowie energetyczne 991
‘l
. Pogotowie gazowe 992
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XIl. PRZYKEADOWE ZAtOZENIA DO €WICZEN W ZAKRESIE PROWADZONE]

EWAKUACII LUDZI Z BUDYNKU

[ 1. PRZEDMIOT | CEL OPRACOWANIA }

Przedmiotem opracowania jest przyktadowe okreélenie zatozen do éwiczen ewakuacji ludzi z
budynku Urzedu Gminy w Stawnie, ul. Marszatka J6zefa Pitsudskiego, w przypadku gdy
budynek nalezy opusci¢ natychmiast, np. w czasie powstania pozaru lub innego zagrozenia.

Celem ¢éwiczen jest:

* Wypracowanie wtasciwego zachowania sie pracownikéw w czasie alarmu o ewakuacji
ludzi z budynku.

e Kontrola stanu drég i wyj$¢ ewakuacyjnych oraz zadziatania zabezpieczen ppoz.
budynku,

* Wyeliminowanie usterek technicznych i organizacyjnych w zakresie bezpieczenstwa
ludzi wyniktych w trakcie ¢wiczen,

* Wyrobienie niezbednych nawykéw wséréd pracownikéw po ogtoszeniu sygnatu
o ewakuacji.

2. PRZYKEADOWE ZAtOZENIA DO CWICZEN W ZAKRESIE PROWADZONEJ EWAKUAC)I
LUDZI Z BUDYNKU

/ PROCEDURY PRZEPROWADZENIA CWICZEN EWAKUACJI LUDZI \

Ustala sig, ze sygnatem alarmowym jest komunikat nadawany ustnie lub telefonicznie
»ALARM POZAROWY. PROSIMY O NATYCHMIASTOWE OPUSZCZENIE BUDYNKU, KIERUJAC SIE DO
NAJBLIZSZEGO WYJSCIA NA ZEWNATRZ”, po ustyszeniu ktérego nalezy natychmiast opuscic

budynek. Komunikat powinien powtarzany byc¢ tak dtugo, az wszyscy opuszcza budynek lub warunki
na to pozwola.

Komunikat alarmowy o ewakuacji ogtasza:
- W6jt Gminy lub inna osoba przez niego upowazniona,

Qzegéfcwy komunikat zostat opracowany w planie ewakuacji.

/
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Cwiczeniami do chwili przybycia jednostek strazy pozarnej kieruja w/w osoby. Decyzje o
zakresie ewakuacji / catego budynku lub czesci podejmujg j.w. — w omawianych ¢éwiczeniach
ewakuacja dotyczy catego budynku.

| ETAP EWAKUACII - po ustyszeniu alarmu ewakuacyjnego.

Z chwila ogtoszenia alarmu, zespot do przeprowadzenia ewakuacji, pracownicy obstugi
technicznej badz pracownicy komdrek organizacyjnych natychmiast otwierajg drzwi
prowadzace na zewnatrz budynku i pomagaja wyprowadzic¢ ludzi z budynku ,tak jak stojg”,
kierujac ich do najblizszego wyjscia na zewnatrz, do miejsca | Etapu Ewakuacji, ktorym jest
parking Urzedu Gminy od strony zachodniej. Nalezy wyraznie poinformowac, ze wszyscy
natychmiast kieruja sie do wyj$¢ ewakuacyjnych i na parking. Informacje tq nalezy podawac,
o ile to mozliwe, w sposdb ciagly.

Kierownicy Referatéw oraz Kierownicy jednostek podporzadkowanych odpowiedzialni sg za
swoich pracownikéw oraz sprawdzenie czy wszyscy opuscili budynek.

Ludzie musza by¢ pokierowani do wyjs¢ i poinformowani, gdzie znajduje sie miejsce | Etapu
Ewakuacji. Na czoto grupy nalezy wyznaczy¢ nieformalnego przywoédce grupy. Czas
opuszczenia zagrozonego budynku jest w tym przypadku najwazniejszy. Szczegotowe zasady
zostaty ujete w planie ewakuacji.

MIEJSCE | ETAPU EWAKUACII

Na miejsce | etapu ewakuacji wyznacza sig teren parkingu Urzedu Gminy od strony
zachodniej.

Il ETAP EWAKUACII

Na miejsce Il etapu ewakuacji, (jezeli zagrozenie dotyczy catego terenu nieruchomosci) —
wyznacza sig¢ miejsce wskazane w komunikacie o ogftoszeniu ewakuacji.

Na miejscu zbiorki opiekunowie grup sprawdzaja obowigzkowo liste os6b. W razie
stwierdzenia nieobecnosci kogo$, nalezy ten fakt zgtosi¢ natychmiast strazakom. Po
sprawdzeniu listy obecnosci ,Zespél do przeprowadzenia ewakuacji” oraz kierownicy
Referatéw zobowiazani sa do sprawdzenia ich stanu zdrowia, zwracajgc szczegolng uwage na
zawroty glowy, wymioty, kaszel, bol gtowy, chwilowe omdlenia, ztamania, pottuczenia, itp.
Wszystkich poszkodowanych nalezy traktowac jako ofiary zdarzenia i udzielic im pomocy
przed medycznej. Niedopuszczalne jest zezwolenie na rozejécie sie do domoéw bez
wczeéniejszego sprawdzenia stanu obecnoéci i zdrowia ewakuowanych.

11l ETAP EWAKUACII, EWAKUACIJA MIENIA | ZABEZPIECZENIE

O ile warunki, $rodki i bezpieczeristwo na to pozwalajg d-ca akcji ratowniczo-gasniczej
podejmuje decyzje o mozliwosci ewakuacji mienia. Kolejnosc i rodzaj ewakuowanego mienia
oraz miejsce sktadowania ustala Wojt Gminy lub osoba przez niego upowazniona.
Szczegbtowe zasady zostaly ujgte w Planie Ewakuacji Urzedu Gminy.
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INFORMACJE DODATKOWE

Aby osiggnac dobry czas ewakuacji i przeprowadzic jg sprawnie - ...éwiczenia przeprowadzaé
nalezy raz na dwa lata (zgodnie z obowigzujacymi przepisami). Cwiczenia ewakuacyjne
prowadzone moga by¢ sitami wlasnymi — przy udziale Zespotu do przeprowadzania
ewakuacji. Trzeba jednak wczesniej je zaplanowaé, szczegétowo opracowaé zatozenia i
omowic z pracownikami. O terminie planowanych ¢wiczer nalezy powiadomic straz pozarna,
ktéra moze uczestniczy¢ w improwizowanych dziataniach ratowniczo-gaéniczych.
Stuzby techniczne (elektryk, hydraulik, konserwator, itp.) sprawdzajg zadziatanie i stan
techniczny zabezpieczen przeciwpozarowych.

[3. METODYKA PRZEPROWADZENIA ¢WICZEN }

1. Przekazanie kierownikom komorek, szefom firm wynajmujacych lub uzytkujacych
pomieszczenia w budynku szczegétowe zatozenia do ¢wiczen w zakresie prowadzonej
ewakuacji ludzi z budynku, celem doktadnego zapoznania si¢ i podleglych
pracownikow z zatozeniami, z zastrzezeniem, ze ocena dziatania zabezpieczen
przeciwpozarowych oraz zachowania sie¢ pracownikow uczestniczacych w
prowadzeniu ewakuacji a wymienionych w przekazanych wytycznych bedzie miata
wptyw na dalszg wspotprace z Urzegdem Gminy.

e (Czas zapoznania i przygotowania si€ =5 dNi ......ceeeeieeceneeeinece e
/osoba odpowiedzialna/

2. Omowienie zatozen do ¢wiczen i udzielanie wyjasnien /korekta zatozen/

@ Czasrealizacji =7 AN  ...cccocrrcecorsessssisassosassassssassasssssssassssssasssasassnssasssssonsanss
' /osoba odpowiedzialna za realizacje/

3. Ustalenie terminu i godziny przeprowadzonych c¢wiczer, powiadomienie Strazy
Pozarnej i zainteresowanych oséb.

o Czas realizachl — 5 AN ....cccumemssisssssassssssssasossassssasessssnssssassassssssssanssnsseasassasasases
/osoba odpowiedzialna za realizacje/
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Zatacznik nr 1

...............................................

(Stanowisko)

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatem (am) zapoznany (na) z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujgcymi na terenie Urzedu Gminy w Stawnie, ul. Marszatka J4zefa
Pitsudskiego 31, a w szczegdlnosci znane mi sq zasady i sposoby zwigzane z:

1.
2
3.

4.
5.
6.

Zagrozeniem pozarowym wystepujacym na terenie obiektu,

Eliminacjg zagrozenia pozarowego,

Przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowej i odpowiedzialnosci z tytutu ich
nie przestrzegania,

Zasadami postepowania w przypadku pozaru,

Zasadami obstugi sprzetu i urzadzen gasniczych,

Warunkami prowadzenia ewakuacji 0séb i mienia.

Ponadto ustalenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego przyjmuje do wiadomoéci
i przestrzegania.

.......................................................................

.......................................................................

Podpis prowadzacego szkolenie okresowe

Przyjeto do akt personalnych dnia ....................
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Zatacznik nr 2

PROTOKOL NR .........
Zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo — niebezpiecznych

Nazwa i okreslenie budynku, pomieszczenia, stanowiska w ktérym przewiduje sig
wykonywanie prac:

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

Charakterystyka zagrozenia pozarowego, zagrozenia wybuchem oraz wiasciwosci
pozarowe materiatéw palnych wystepujacych w pomieszczeniach lub rejonie
przewidywanych prac:

.......................................................................................................................................................

Rodzaje elementow budowlanych (zapalnos¢) wystepujacych w danym
pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac:

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia
na okres wykonywania prac:

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

$rodki i sposéb alarmowania strazy pozarnej oraz wspotpracownikow w razie
zaistnienia pozaru:

....................................................................................................................................................

Osoba(y) odpowiedzialna€ za catoksztatt  przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac:

.......................................................................................................................................................

Osoba(y) odpowiedzialna€ za nadzér nad stanem bezpieczernstwa pozarowego w
toku wykonywania prac:

.......................................................................................................................................................
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10. Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakoriczeniu
(okreslenie ilosci i czestotliwosci kontroli)

.......................................................................................................................................................

Podpisy cztonkéw Komisji:

Imie, nazwisko i rodzaj zajmowanego stanowiska

..................................................................................................
..................................................................................................
..................................................................................................

..................................................................................................
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Zatgcznik nr 3

Stawno, dNia .ecceeeeeeeeeceeee e e
ZEZWOLENIE NR ..........
Na prowadzenie prac pozarowo — niebezpiecznych

1. Miejsce pracy
(pomieszczenie, stanowisko, instalacja)
2. Rodzaj pracy

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

6. Srodki zabezpieczenia:
a) przeciwpozarowe

.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
..........................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

8. Odpowiedzialnos¢ za:
a) przygotowanie miejsca pracy, Srodkow zabezpieczajgcych i zabezpieczenia

toku prac pozarowo — niebezpiecznych

NAZWISKO .eeverereereeirreeieeceeerseeseseseeesessaeenes WY KONANOS <ovussssssssmssssicsscossssraivasanssans
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b) wylaczenie spod napiecia:
NazZWISKO: oo WYKONANO: ..ot

POAPIS  ccvsiesivssimssmmmsismssvamsiseisismmmsssisgs

c) Wykonanie analizy stezenia par cieczy, gazéw, pytéw:
W miejscu pracy nie wystepujq niebezpieczne stezenia

N PNV £ o H WYKONANO? <sivismssmsssirmssaiiinnsesassropuses
POUPIS: «.ciccisiimusisvssmssvnassammsnsnsasansnsass

d) Stosowanie srodkéw zabezpieczajacych organizacje pracy i instruktai:

NaAzZWISKO: .eevveerrerieeceecieee e Przyjatem do wykonania .............c...........

UWAGA: niepotrzebne skresli¢

9. Zezwalam na rozpoczecie prac:

......................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

WYKONAE: oo e

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban
i okolicznosci mogacych zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie roboét: Skontrolowat:

......................................................................................................................

(podpis) (podpis)
UWAGA: odbierajacy przekazuje zezwolenie Przewodniczgcemu Komisji celem witaczenia

akt
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

l.p.

nazwa i miejsca
prac oraz
technologie ich
wykonania

sposéb
zabezpieczenia
prac

osoba
odpowiedzialna
za zabezpieczenie

osoba
zezwalajgca

na

rozpoczecie prac

osoba
odpowiedzialna
za kontrole prac
po4dis8
godzinach

Podpisy
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Zatacznik nr 4

CZASOOKRESY PRZEGLADOW SPRZETU | NSTALACII

Lp. Rodzaj czynnosci Termin Uwagi
1 Konserwacja podrecznego sprzetu gasniczego (gasnice i Co najmniej 1 | Czesciej wg zalecen
hydranty) z pomiarem wydajnosci i cisnienia hydrantéw | raz w roku producenta sprzetu
2. Pomiar rezystancji izolacji przewodéw roboczych Co 5 lat Zgodnie z
instalacji elektrycznej przepisami Ustawy
Prawo Budowlane
3 Kontrola stanu technicznego przewodéw kominowych Co 1 rok jow.
' (spalinowych i wentylacyjnych)
4 Pomiar napiec i obcigzen w instalacji elektrycznej Co 5 lat jow.
5 Pomiar skutecznosci dziatania srodkéw ochrony Co 5 lat
przeciwporazeniowej w instalacji elektrycznej
6. Badanie instalacji odgromowej Co 5 lat Oraz po kazdym
uszkodzeniu i
naprawie
7 Préby cisnienia wezy hydrantowych Co 5 lat
8 Strefy pozarowe kontrola szczelnosci, oraz domykania sie
kazdych drzwi, normalnie utrzymywanych w pozycji Co miesigc
zamknietej
9 Drogi ewakuacyjne Codzienna
kontrola
10 | Wentylacja mechaniczna — kontrola reakcji-alarm Co miesigc Zgodnie z DTR
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KARTA OKRESOWEJ AKTUALIZAC)I

Zatacznik Nr 6

INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Lp

Data
aktualizacji

Dokonane zmiany

Autor
Aktualizacji

Podpis

Uwagi
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Zatacznik nr 7

Ramowy program szkolenia podstawowego pracownikéw

W zakresie ochrony przeciwpozarowej

Lp. | Temat llos¢ godzin zajeé

1 Podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony przeciwpozarowej 1
wytyczne i zarzadzenia resortowe, instrukcje przeciwpozarowe

2 | Zagrozenie pozarowe w obiekcie, przyczyny powstania i 0,5
rozprzestrzeniania sie pozarow

3 | Zadania i obowigzki pracownikow w zakresie zapobiegania 0,5
pozarom

4 | Zadania i obowigzki pracownikéw w przypadku powstania pozaru 0,5

5 | Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i sposoby ewakuacji 0,5

6 | Podreczny sprzet gasniczy. Praktyczna znajomosé sposobu uzycia 1
i zastosowania

Razem: 4
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