Projekt Techniczny
Montaz obiektow matej architektury

w miejscowosci Kamilowka



Opis techniczny

Montaz obiektow matej architektury

w miejscowosci Kamildwka

Wykonat: Zatwierdzit:



Cze$é¢ opisowa do zadania pn.: Montaz obiektéw matej architektury w
miejscowosci Kamildwka ”.

(N Przedmiot opracowania:

Przedmiotem opracowania jest wykonanie robot budowlanych nie
wymagajacych uzyskania pozwolenia na budowe tj. montaz obiektoéw matej
architektury w miejscowosci Kamildwka dz. nr 575.

Obiekty matej architektury przeznaczone do zamontowania na przedmiotowym
terenie:

1. Urzadzenie Orbitrek
2. Hustawka wahadfowa pojedyncza metalowa

Il. Istniejgce zagospodarowanie dziatki :

Dziatka nr 575 objeta opracowaniem potozona jest w miejscowosci
Kamildwka gmina Stawno. Przedmiotowy teren jest zagospodarowany
zielenig niska. Projektowane obiekty nie bedg kolidowaé z istniejgcymi na
przedmiotowej dziatce urzgdzeniami.

IV. Zestawienie powierzchni dziatki:
Powierzchnia dziatki - 4926m?

V. Planowane zamierzenie nie wymaga wydania decyzji o lokalizacji
inwestycji celu publicznego.

VI. Zestawienie i opis urzadzen przewidzianych do montazu na
przedmiotowym obiekcie.



1. Urzadzenie orbitrek

l

Orbitrek wolnostojgcy, urzadzenie sitowni zewnetrznej: ogdlnorozwojowy
trening catego ciata, ¢wiczenia wzmacniajg kondycje gtdwnych grup miesni,
poprawiajg koordynacje ruchowa. Trening na urzadzeniu ksztattuje sylwetke,
pomaga spali¢ tkanke ttuszczowa.

Sitownia zewnetrzna to bezobstugowe urzadzenia stuzgce do éwiczen, sprzet
do fitness, przeznaczone do instalacji i uzytkowania na Swiezym powietrzu,
odporne na warunki atmosferyczne i préby zniszczenia, bezpieczne i tatwe
w instalacji. Wykonane z rur stalowych zabezpieczonych przed korozja. Sitownie
zewnetrzne sg przeznaczone do rekreacyjnego treningu. Cwiczenia musimy
wykonywac zgodnie z instrukcjg przymocowang do kazdego urzadzenia, a ich
intensywno$¢  dopasowa¢ do indywidualnej kondycji  ¢éwiczacego.
Sitownie zewnetrzne sg bezpieczne i przeznaczone zaréwno dla o0sob
dorostych (w tym osdéb starszych potrzebujgcych rehabilitacyjnych éwiczen) jak
i dla miodziezy oraz dzieci powyzej 10 roku zycia (dzieci do lat 14 powinny
¢wiczy¢ pod opieka opiekundw). Sg wykonane w oparciu o polskie i europejskie
normy PN-EN 1176-1:2009, PN-EN 1176-7:2009 oraz PN-EN 957-1:2006.
Odpowiedni i aktualny certyfikat poswiadcza, ze sitownie na powietrzu



spetniajg wymogi bezpieczenstwa zawarte w tych normach. Dopuszczalna waga
¢wiczgcego to 120 kg.

Z kolei sitownie zewnetrzne to urzadzenia wolnostojace pojedyncze,
najbardziej uniwersalne i ekonomiczne.

INFORMACIJE TECHNICZNE | UZYTKOWE:

Wymiary urzadzenia: dtugosc: 1322 mm, szerokosc: 540 mm, wysokosé: 1550
mm.

Wymiary strefy bezpieczenstwa: 354 cm x 433 cm.

Przeznaczenie: urzgdzenie przeznaczone dla mtodziezy i dorostych oraz
uzytkownikéw powyzej 140 cm wzrostu.

Funkcja urzadzenia: Cwiczenia na "Orbitreku" angazujg przede wszystkim
miesnie prostowniki stawu biodrowego, prostowniki stawu ramiennego,
miesnie tutowia, miesnie skosne brzucha, zginacze stawu biodrowego, zginacze
stawu ramiennego . Urzadzenie to gwarantuje prace w odcigzeniu zaréwno dla
stawow biodrowych jak i stawéw ramiennych.

Materiat: urzadzenie wykonane z wysokiej jakosci stali spawalniczej,
dwukrotnie malowane proszkowo farbami poliestrowymi. Elementy stalowe
zabezpieczone antykorozyjnie poprzez Srutowanie i cynkowanie. Stopnice
wykonane z blachy aluminiowej, ryflowanej o grubosci min. 3 mm.
Elementy konstrukcyjne: gtdwny stup konstrukcyjny urzagdzenia o srednicy min.
90 mm, grubosc¢ scianki 3,6 mm. W pozostatych elementach grubosé scianek
jest nie mniejsza niz 3 mm.

Montaz: mocowanie do fundamentu betonowych (wylewanych na miejscu),
osadzonych 10 cm ponizej poziomu terenu. Daje to mozliwos$¢ zastosowania
pod urzgdzeniami réznego rodzaju nawierzchni np. trawiastej, roznego rodzaju
nawierzchni bezpiecznej, z kostki brukowej itp.

Wykonano w oparciu o normy: PN-EN 16630:2015, PN-EN 1176-1:2009, PN-EN
1176-7:2009 oraz Znak Bezpieczenstwa ,B”.

Kolory: Elementy stalowe zabezpieczone antykorozyjnie poprzez srutowanie i
cynkowanie. Stopnice z blachy aluminiowej, ryflowanej o gruboéci 3 mm. Sruby
ostoniete zaslepkami. Kolorystyka urzagdzen dowolna 1z palety RAL.
Maksymalny ciezar uzytkownika: 150 kg.

2. Hustawka wahadtowa pojedyncza metalowa



Jest to klasyczna hustawka pojedyncza, wsparta na czterech stupach stalowych
mocowanych ukos$nie w gruncie.

PARAMETRY TECHNICZNE:

WYMIARY: 204 x 280 cm

WYSOKOSC: 239 cm

WYSOKOSC UPADKU: 128 cm

POWIERZCHNIA ZDERZENIA: 750 x 175 cm

KONSTRUKCIJA: Rury stalowe @ 76,1 mm

ZABEZPIECZENIE KONSTRUKCJI: Podktad cynkowy

WYKONCZENIE: Lakier poliestrowy

FUNDAMENT: Urzgdzenie mocowane w fundamencie betonowym

Siedzisko: ptaskie



Istniejace zagospodarowanie dziatki:

Dziatka nr 5750bjeta opracowaniem potozona jest w miejscowosci Kamiléwka,
gmina Stawno. Przedmiotowy teren zagospodarowany zielenig niska.
Projektowane obiekty nie bedg kolidowaé z istniejgcymi na przedmiotowej
dziatce urzadzeniami.

Planowane zamierzenie nie wymaga wydania decyzji o lokalizacji inwestycji celu
publicznego.

Przedmiotowe i opisane urzadzenia majqg jedynie charakter pogladowy.



