Zarzadzenie Nr 118/19
Wadjta Gminy w Stawnie
z dnia 24.10.2019r.

w sprawie dystrybucji preparatéw jodowych na terenie gminy Stawno.

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U.
z 2019 r., poz. 506, z p6in. zm.) w zwigzku z art. 90 pkt 3 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r.
Prawo atomowe (Dz.U. z 2019 r., poz. 1792 z p6zn. zm.) zarzagdzam co nastepuje:

§1.

Zarzadzenie okresla organizacje i sposob wspétdziatania w zakresie dystrybucji preparatéw
jodowych w formie tabletek na terenie Gminy Stawno w oparciu o ,Plan dystrybucji

preparatéw stabilnego jodu na wypadek wystapienia zagrozenia radiacyjnego na terenie
Gminy Stawno” stanowigcy zatgcznik do niniejszego zarzadzenia.

§2

Wykonanie zarzadzenia powierza sie inspektorowi ds. wojskowych, obrony cywilnej,
zarzadzania kryzysowego i ochrony p.poz. w Urzedzie Gminy w Stawnie.

§3

Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Zatacznik Nr 1
do Zarzgdzenia Nr 118/19
Waéjta Gminy Stawno z dnia 24.10.2019 r.

PLAN DYSTRYBUCIJI

PREPARATOW STABILNEGO JODU NA WYPADEK
WYSTAPIENIA ZAGROZENIA RADIACYJNEGO NA
TERENIE GMINY StAWNO.



I.  Podstawy prawne normujace zagadnienia w zakresie dystrybucji preparatéw
jodowych:

- art. 90 pkt 3, art. 91a ustawy z dnia 29 listopada 2000 Prawo atomowe (Dz.U. z 2019
r. poz. 1792 z pézn. zm.;
- art. 7 ust.1 pkt 5, art. 30 pkt. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2019 r. poz. 506 z péin. zm.);
- art. 19 ust. 1 2 ustawy z dnia 26 kwietnia 2007 r. o zarzadzaniu kryzysowym
(Dz.U. z 2019 r., poz. 1396)
§ 3 pkt. 12 Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie
szczegofowego zakresu dziatania Szefa Obrony Cywilnej Kraju, szeféw obrony
cywilnej wojewodztw, powiatow i gmin (Dz.U. 2 2002 r. Nr 96, poz. 850);
- § 3 ust. 1 pkt b i § 19 Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 27 czerwca 2012 r. w
sprawie warunkéw i sposobu przygotowania oraz wykorzystania podmiotéw
leczniczych na potrzeby obronne parnstwa oraz wilasciwosci organow w tych
sprawach (Dz.U. z 2012 r. poz. 741)
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I1l. REJESTR ZMIAN

Lp.

Data aktualizacji

Nr aktualizowanych stron lub
zatgcznikow
Zakres aktualizacji

Imig i nazwisko
osoby dokonujgcej
aktualizacji

Podpis




IV. Informacje podstawowe

W celu zabezpieczenia ludnosci Polski na wypadek wystapienia zdarzenia radiacyjnego z
uwolnieniem radioaktywnego jodu, zostata stworzona rezerwa preparatéw stabilnego jodu
w postaci tabletek, ktére zmagazynowano w sktadnicach Agencji Rezerw Materiatowych.
Dziatania majace na celu przekazanie mieszkaricom Gminy Stawno wskazanych powyzej
preparatow podejmowane sg w sytuacji wprowadzenia przez Rade Ministréw lub Wojewode
todzkiego stosownych dziatan interwencyjnych. Za realizacje tych zadan odpowiadaja ( na
réznych etapach) Wojewoda, Starosta, Prezydent miasta, Burmistrz i Wojt.

V. Grupy ryzyka i dawkowanie preparatu stabilnego jodu

Nie wszystkie osoby wymagajq przyjecia preparatu jodowego — tzw. grupy ryzyka, ktérym
nalezy go podac zamieszczono w tabeli 1.

Tab. 1 Grupy ryzyka i dawkowanie preparatu stabilnego jodu

Dawkowanie

Lp. | Grupa ryzyka llos€ jodu | Liczba tabletek

1. | Noworodki i niemowlgta do 3 miesiecy zycia. 12,5 mg % tabletki

2. | Niemowleta powyzej 3 miesigca zycia i dzieci do 2 | 25 mg 1 tabletka
roku zycia.

3. | Dzieci powyzej 2 roku zycia do 6 lat. 50 mg 2 tabletki

4. | Dzieci powyzej 6 roku zycia i mtodziez do 16 lat 100 mg 4 tabletki

5. | Kobiety w cigzy. 100 mg 4 tabletki
Kobiety karmigce piersig, ktére z relacji grupy

6. | wiekowej (matki do 16 roku zycia) kwalifikujg sie do | 100 mg 4 tabletki
tyreoprotekgji.’

VI. Wielkos$¢ rezerwy preparatu stabilnego jodu

Na podstawie liczebnosci grup ryzyka i wielkosci dawek preparatu w tych grupach
okreslona zostata liczba tabletek jodku potasu przeznaczona dla ludnosci Gminy Stawno
(zatgcznik nr 1).

lZgodnie z rekomendacjami Ministra Zdrowia osoby z tej grupy obowigzuje ponadto stanowcze zalecenie
powstrzymania sig przez 48 godz. Od karmienia piersig oraz przejscie na zywienie dziecka preparatami mleka w
proszku




Okreslony w zatagczniku nr 1 przydziat preparatu dla ludnosci z terenu Stawno obejmuje
oprocz zapotrzebowania wyliczonego dla osob z szesciu grup ryzyka réwniez 5%
rezerwe’ wyznaczona ze wzgledu na:

a) koniecznos¢ podania tabletek jodowych osobom z tzw. siédmej grupy ryzyka tj.
mtodziezy powyzej 16 roku zycia do 18 roku zycia i dorostym, ktérym ze wskazan
lekarskich nalezy podac profilaktyke jodowg ( dawka: 4 tabletki tj. 100 mg jodu),

b) potrzebe podania wigcej niz jednej dawki tabletek jodowych okreslonej grupie oséb,
ktore w momencie zdarzenia znajdg sie na terenie skazonym bardzo duza dawka jodu
radioaktywnego (np. po ataku jadrowy, detonacji tadunku jadrowego przez
terrorystow, w wyniku krytycznego rozwoju sytuacji po awarii elektrowni jadrowej w
poblizu granic Polski),

c) koniecznosci podania tabletek jodowych turystom i imigrantom z grupy ryzyka,

d) wigkszy niz si¢ planuje rozchéd tabletek jodowych (tzw. straty) w momencie
dystrybucji ( np. ze wzgledu na wystepujaca w takich sytuacjach ,presje spoteczny”
czesc tabletek otrzymuijg osoby nie nalezgce do tzw. grup ryzyka),

e) zmiang liczebnosci poszczegélnych grup ryzyka wynikajaca ze zmian
demograficznych.

VIl. Dystrybucja preparatu stabilnego jodu

Zaopatrzenie ludnosci Gminy w Stawnie w tabletki jodu potasu odbywa sie
w czterech opisanych ponizej etapach:
1. Dostarczenie tabletek jodku potasu przez stuzby Starosty Opoczynskiego do Gminy
Stawno.
Stuzby Starosty po odebraniu tabletek jodku potasu od stuzb Wojewody tédzkiego
przewozy je do wyznaczonego miejsca w Gminie Stawno — jest to Gminny Osrodek
Zdrowia w Stawnie, ul. Marszatka Jézefa Pitsudskiego 31 (zatacznik Nr 2)
2. We wskazanym powyzej miejscu:

a) Osoba reprezentujgca Wojta Gminy w Stawnie weryfikuje tozsamosé
pracownika Starostwa Opoczynskiego z lista otrzymang poczta e-mail lub
sygnatem przekazanym z Powiatowego Centrum Zarzadzania Kryzysowego
w Opocznie,

b) Osoba reprezentujgca Wodjta przekazuje pracownikowi Starostwa
Powiatowego w Opocznie pisemne upowaznienie do odbioru tabletek jodku
potasu ( zatgcznik nr 4),

c¢) Dokonywane jest przekazanie / odbior rezerw strategicznych tabletek jodku
potasu oraz spisany jest stosowny protokét w dwoch egzemplarzach po
jednym dla kazdej ze stron ( wzor protokofu przygotowuje Starostwo
Powiatowe w Opocznie —( zatacznik Nr 5).

? 5% liczby tabletek wyliczonych dla oséb z szeéciu grup ryzyka.



3. Dostarczenie tabletek jodku potasu do miejsc ich wydawania ludnosci w gminie.
Upowazniony przez Wojta Gminy Stawno pracownik po odebraniu tabletek jodku
potasu od pracownika Starostwa Powiatowego w Opocznie przekazuje protokotem
sporzadzonym w dwoch egzemplarzach Kierownikowi Gminnego Osrodka Zdrowia w
Stawnie. Podawanie tabletek jodku potasu osobom z grup ryzyka.

Jednym z potencjalnych dziatari interwencyjnych jest podanie preparatéw ze
stabilnym jodem w celu ochrony tarczycy. Dziatanie to jest nazywane ,akcja jodowa”.
W Polsce, preparaty ze stabilnym jodem planuje sie podawaé¢ w postaci tabletek.
Bezposrednie podanie preparatu jodowego powinno odbywaé¢ sie w jednostkach
ochrony zdrowia, aptekach, stacjach sanitarno — epidemiologicznych, szkotach lub
przedszkolach®, za§ sama czynnoséé powinien nadzorowac pracownik ochrony zdrowia
(np. lekarz, farmaceuta, pielggniarka, ratownik medyczny). Dodatkowo konieczne jest
prowadzenie identyfikacji osob, ktérym tabletki zostaty podane — niezbedne dane to:
imie, nazwisko, PESEL, adres zamieszkania ( zatacznik nr 7). Na
obszarze Gminy Stawno w sytuacji zagrozenia w sumie bedzie funkcjonowaé
1 miejsce, do ktérego osoby z grup ryzyka powinny sie zglosié, aby otrzymac
odpowiednig dawke preparatu stabilnego jodu ( zatgcznik nr 3). Informowanie
ludnosci o celu i miejscach wydawania preparatéow jodowych odbywaé sie bedzie za
pomocg srodkéw nagtasniajacych bedacych w dyspozycji Policji i Strazy Pozarnej oraz
za pomocg komunikatow przekazanych do sottysow.
4. Zakonczenie dziatan.

Po zaopatrzeniu w tabletki wszystkich uprawnionych oséb Wéjt Gminy Stawno

przekaze do Powiatowego Centrum Zarzadzania Kryzysowego (PCZK) raport po

zakonczeniu dystrybucji tabletek jodku potasu ( zatacznik nr 6).

VIIl. Informacje dodatkowe

W zataczniku nr 8 oraz zataczniku nr 9 zamieszczone zostaly odpowiednio , Karta
charakterystyki produktu Tabletki jodek potasu 32,7/150 mg” oraz,, Ulotka informacyjna dla
uzytkownika Jodek potasu 32,7/150 mg tabletki” — oba te dokumenty przedstawiaja
szczegotowe informacje nt. omawianego preparatu, w tym m. in. sktadu chemicznego i
sposobu jego przyjmowania.

Zatgcznik nr 10 = Wzor Komunikatu Woéjta Gminy Stawno w zwigzku z wystgpieniem skazenia
radiacyjnego na terenie gminy Stawno.




Zatacznik nr 1

llos¢ preparatow stabilnego jodu dla Gminy Stawno na dzier 24.10.2019 r.

GMINA SEAWNO
Grupa ryzyka Liczba osob w | Liczba llos¢
danej  grupie | tabletek | tabletek
ryzyka na osobe | dla
grupy"
1. | Noworodki i niemowleta do 3 21 Ya 11
miesiaca zycia tabletki
2. | Niemowleta powyzej 3 miesiaca 83 1 83
zycia i dzieci do 2 roku zycia tabletka
3. | Dzieci powyzej 2 roku zycia do lat 6 469 2 tabletki 038
4. | Dzieci powyze] 6 roku zycia i 991 4 tabletki | 3964
mlodziez do 16 lat
5. | Kobiety w ciazy 40 4 tabletki 160
6. | Kobiety karmiace piersia, ktore z
racji grupy wiekowej ( matki do 16 20 4 tabletki 80
roku zycia) kwalifikuja si¢ do
tyreoprotekciji
7. | Mlodziez powyzej 16 roku zycia do
18 roku zycia i dorosli, ktorym ze 183 4 tabletki 732
wskazan lekarskich nalezy podaé
profilaktyke jodowa w przypadku
skazenia radiacyjnego.
RAZEM 5968

‘Sposob pakowania tabletek jodku potasu:

- | blister — 10 tabletek.

- 1 opakowanie jednostkowe (potzbiorcze) — 50 blistkow,

- lopakowanie zbiorcze — 10 opakowan jednostkowych ( potzbiorczych).
Wymiary:

- blistra — 113 x 45 mm,
- opakowania jednostkowego (poizbiorczego) — 115 x 98 x 118 mm,
- opakowania zbiorczego — 500 x 245 x 125 mm.
Waga opakowania zbiorczego — ok. 2.4 kg.




Zatacznik nr 2

Miejsce dostarczenia preparatow stabilnego jodu przez stuiby powiatowe do Gminy
Stawno.

Gminny Osrodek Zdrowia w Stawnie — ul. Marszatka Jozefa Pitsudskiego 31,
26-332 Stawno, tel. 44 7571035.



Zatgcznik nr 3

Miejsca wydawania tabletek jodku potasu osobom z grup ryzyka przebywajgcym na obszarze
Gminy Stawno.

1. Gminny Osrodek Zdrowia w Stawnie, ul. Marszatka Jozefa
Pitsudskiego 31, 26-332 Stawno
tel. 44 757-10-35



Zatacznik Nr 4

Wz6r upowaznienia do fizycznego odbioru od stuzb Starosty Opoczynskiego rezerw
strategicznych tabletek jodku potasu.

Upowaznienie

W zwigzku z wystgpieniem zdarzenia radiacyjnego z uwolnieniem
radioaktywnego jodu oraz wprowadzeniem dziatan interwencyjnych na
terenie Gminy Stawno ( Rozporzadzenie Rady Ministrow / Wojewody

todzkiego Nr ........ zdnia ............ W SPIAWIR cesnissunsisiusansssssiansas ),
Upowazniam Pana/Panig .......ccccceceeeveevvmiuesseessessennns legitymujgcego (c3)
sie dowodem osobistym nr ........... do odbioru od pracownikow

Starostwa Powiatowego w Opocznie tabletek jodku potasu w ilosci
................... oraz podpisania protokotu ich przekazania / odbioru w
imieniu Wéjta Gminy w Stawnie, w celu ich podania osobom z grup
ryzyka przebywajgcym na obszarze Gminy Stawno.

Podpis oraz pieczec Wojta Gminy

Zatgcznik Nr 5



Wzér protokotu przekazania / odbioru rezerw strategicznych tabletek jodku potasu
w miejscach ich dostarczenia w gminach.

Protokoét przekazania / odbioru rezerw strategicznych tabletek jodku potasu z dnia

Rodzaj oraz ilos¢ asortymentu:
»Tabletki jodek potasu 32,7/150 mg” - liczba opakowar zbiorczych/pétzbiorczych

......

Nazwa podmiotu przekazujgcego asortyment:

.......................................................................................................................................................

Imig i nazwisko, stopien stuzbowy oraz seria i numer dowodu osobistego osoby
reprezentujgcej podmiot przekazujgcy asortyment:

......................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

Imig, nazwisko, stopien stuzbowy oraz seria i numer dowodu osobistego osoby
reprezentujgcej podmiot odbierajgcy asortyment=:

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Protokot wykonano w dwéch jednobrzmigcych egzemplarzach po jednym dla kazdej
ze stron.

Podpis osoby reprezentujgcej podmiot Podpis osoby reprezentujacej podmiot
przekazujacy asortyment odbierajgcy asortyment

.........................................................................................................................

* Osoba reprezentujgca podmiot odbierajagcy asortyment musi posiadaé
upowaznienie do fizycznego jego odbioru oraz podpisania niniejszego protokofu w
imieniu Waéjta Gminy w Stawnie. Upowaznienie zostaje dotgczone do protokotu
pozostajgcego w dokumentacji starostwa.

Zatgcznik Nr 6

Wzér raportu po zakonczeniu dystrybucji tabletek jodku potasu.



Raport po zakonczeniu dziatari interwencyjnych polegajacych na przeprowadzeniu
dystrybucji tabletek jodku potasu po wystgpieniu zdarzenia radiacyjnego.
1. Podmiot przekazujgcy raport:

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

5. Liczba oséb, ktérym podano tabletki jodku potasu wg grup ryzyka:

Grupa ryzyka Liczba os6b
1. | Noworodki i niemowleta do 3 miesigca zycia 21
2. | Niemowleta powyzej 3 miesigca zycia i dzieci do 2 83
roku zycia
3. | Dzieci powyzej 2 roku zycia do lat 6 469
4. | Dzieci powyzej 6 roku zycia i mlodziez do 16 lat 991
5. | Kobiety w ciazy 40
6. | Kobiety karmiace piersia, ktore z racji grupy
wiekowej ( matki do 16 roku zycia) kwalifikuja sie 20
do tyreoprotekcji
7. | Mlodziez powyzej 16 roku zycia do 18 roku zycia i
dorosli, ktorym ze wskazan lekarskich nalezy podaé 183
profilaktyke jodowa w przypadku skazenia
radiacyjnego.
SUMA 5968

6. Liczba tabletek jodku potasu wykorzystanych zgodnie z przeznaczeniem:

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

Zatgcznik Nr 7
Identyfikacja oséb, ktérym tabletki zostaty podane.

| Lp. | Imie i nazwisko | PESEL | Adres zamieszkania




Zatgcznik nr 8




Karta charakterystyki produktu Tabletki jodek porasu 32,7/150 mg.
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Zatgcznik nr 9
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